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302 福田 孝子  

パプアニューギニア・トゥフィ

で会いたかった 

レッド・ピンジャロスナッパー

の群れ。 

光を当てないと赤い色は見

えませんが、ピンジャロ！ 

と思ったとたん頭のなかで

赤い色が見えて、 

ダッシュしていました。 

   



 

 

 

 

 

 今年の新年会もやっぱり晴れ！！ 進行をし

なければならない総務としては神様からの何よ

りの贈り物です。やっぱり普段の行いが違うので

すね。ということは参加した会員の皆様もとても

良い方たちばかりだったということになります

ね。お蔭様で暖かくて良い一日になりました。心

配していたインフルエンザや風邪ひきによるド

タキャンもなく、予定通りに行うことができたこ

とには感謝の一言です。 

 

 1 月 29日（日）ホテルアジュール竹芝で12時

より新年会が始まりました。受付は11時からな

のですが、皆さん早めにいらしてあちこちでお話

の輪が広がっていました。心温まる風景の一つで

す。 

 写真等の展示テーブルには通山さんのアルバ

ム、小村さんの写真集、堺さんのカラー魚拓、岩

﨑さんの写真とはがきの各種を展示していただ

きました。いずれも素晴らしいものでした。特に

堺さんのカラー魚拓には興味を持たれた方が大

勢いらしたようです。又、岩崎さんの写真葉書は

「ワｱ素敵」と思えるものばかりで私も何点かい

ただいて帰りました。 

 

 

アジュール竹芝は経営本体が変わるとかで、多

分今回が最後の会場になるでしょう。当日のＳＤ

Ｃ担当の方はじめ、事前の打ち合わせから大変お

世話になりました。いつまでもお世話になってい

たかったのですが、非常に残念です。 

 参加人数109 名（会員 97 名・賛助会員 12 名）

という大勢の方たちが一堂に集まり、いよいよ新

年会の始まりです。司会を担当する総務の小山さ

んが、幾分緊張気味の声で始まりを告げると、次

は会長挨拶です。「個人の尊重と寛容」というＳ

ＤＣ規約第3条（行動原則）に則ってお話が進み

ました。その通りと思うことばかりでした。 

 

 

 

また、今年は勉強会を兼ねた講習会を４月頃まで

には開催する予定というお話もあり、ダイビング

を安全かつ楽しくするためにはぜひ参加するべ

きものだろうと思いながら拝聴しました。会長挨

拶の次は来賓であり賛助会員でもあるマリンダ

イビング《水中造形センター》の後藤ゆかりさん

からお言葉をいただきました。昨年はダイバーの

入口人口が若干増えたとのこと。うれしい限りで

す。また、4月に行われるマリンダイビングフェ

アには今年もＳＤＣ用の講演ブースをご用意し

て下さるとか。私たちも「いくつになってもダイ

ビングができる」楽しさを積極的に伝えていきま

しょう。 

 

２０１７年  新 年 会 報 告 
 ２０１７年１月２９日（日） 

総務 603 氏家 友枝 
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 講演をお願いした㈱横浜カンパニーの永吉さ

んには、昨年キューバでお世話になりました。そ

の折りに新年会で講演をお願いしたいのですが

…と、私としては少しおとなしくお願いしてみま

した。永吉さんは見た目（以前にもまして太って

ましたね！）によらず？細かく心配りをする方な

ので、お引き受けいただけるかどうか心配しまし

たが、快く受けていただきました。お話はツアー

の楽しみ方についてでしたが、ご本人がおっしゃ

ったように、確かにツアーを楽しくするもつまら

なくするも「個人の尊重と寛容」なのですね。具

体的な例などを交えながら役立つお話を頂き、有

難うございました。これからも会員の楽しいツア

ーのためにご尽力くださいますようお願いいた

します。 

 

 

 賛助会員のぷちアイランド・金子さんによる乾

杯が済むと会食が始まりました。テーブル係りを

お願いした会員の方々、お疲れ様でした。食事も

お話もおいしくて楽しくて、あっという間に初参

加者の方紹介の時間になってしまいました。それ

ぞれダイビングに対するお気持ちなどのお話が

済むと、次は関東圏以外の方たちの紹介です。今

年は遠くから参加して下さった会員が多く、頼も

しく感じました。 

関西地区担当・宮本さんの挨拶、副会長・江藤

さんの挨拶が終わるといよいよ減圧ソングの時

間です。今年の担当「アウトドアの会」、がんば

りましたね～。受付の所で「ボンボン」を渡され

た時にはどうするんだろうと思いましたが、会場

全体を引き込んで楽しい減圧ソング祭りに仕上

がっていました。宇留賀さん始め皆さんお疲れ様

でした。 

 

 

 

 

写真撮影も滞りなく終わり、皆さん再び会場へ

と移ります。パートⅡでは賛助会員各社が資料を

あれこれそろえて待っています。事前にＳＤＣ向

けのものをお願いしますといってありましたの

で、各社それぞれ工夫を凝らしたツアーや器材を

紹介してくださったことと思います。ツアーも幾

つか成立していたようです。かくいう私も今年の

予定が大体出来上がった状態です。 

毎回思うのは、この年齢でこんなに先のことま

で決めてしまっていいのだろうか、ということで

す。ＳＤＣメンバーは本当に元気な方ばかりです

ね。何人かの方にツアーのお誘いをかけても「も

うその月は決まっている」というお返事ばかり。

スキューバダイブってそんなに力があるものな

のでしょうか。そんな力のあるダイビングを通し

て知り合えた友人たち。それがＳＤＣなのだと思
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い、そういう会の会員であることに誇りを感じま

した。と格好つけながらも、結構酔っ払って人一

倍楽しませていただいた新年会でした。来年も再

来年もＳＤＣはずっと続いて、新年会もずっと続

けて行われます。これからも会員の皆様の大勢の

参加をお願いして報告を終わります。
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858 平山 哲明 

 昨年10月に入会させていただき、初めてクラブ

の皆様方にお会いできると期待に胸膨らませて愛知

県から出て参りました。 会場前ですぐに新入会員

アドバイザーの鈴木さんに声を掛けて戴くなど、役

員その他の皆さまの暖かいお心遣いに安堵致しまし

た。 

  新年会は和やかでとても楽しく、皆さんの元気に

圧倒される思いでした。 

 パートⅡでは、幸いに

もツアーの申し込みが出

来、こんなに早く希望が

実現できた幸運に、「なん

てすてきなクラブだろ

う」と小躍りしました。 

 皆さんのパワーは素晴

らしく、この新年会がダ

イビング旅行を決めるイ

ベントであることを理解

しました。 これで一気

にダイビング旅行の範囲が広がるとわくわくしてい

ます。  少々遠隔地ではありますが、会合には都合

のつく限り参加させて戴こうと思っています。 た

のしいダイビング旅行にお誘い下さい。 

 

 

849 市村眞知子 

新年会、楽しく初参加させていただきまし皆さまと

てもお元気で、圧倒され放題でした。 

そしてそれぞれ楽しいキャラクターの方々ばかりで

した。これからもよろしくお願い致します。 

 
 

845 矢部 善信 

 2017年新年会に初参加させて頂きました845矢

部善信です、私が、今回初参加して印象に残った事

は三つあります。 

SDC会員の皆様は、とても元気が有り圧倒されま

したし、さらに、御近所での気軽に声を掛けて頂い

たり、ダイビングに誘って頂いたりと、会員同士で

の分け隔てなく接して頂けた事に感謝いたします。 

 また、関西地区担当幹事の宮本さんのお話しで、

シグナルフロートの練習は有意義に拝聴致しまし

た、またスキルの練習では、機材脱着（水底、水

面）の練習も必要と考えています、何故なら上記ス

キルが出来ればパニック状況に成りづらいと考えら

れるからです。水面休息時及びプールでの訓練は必

要と思います。（私も一応PADI OWSI） 

 さらに、賛助会員

様のお話で、ソーシ

ャルビジネス（障害

者にダイビング実施

のサポート）で、私

も以前、障害者のダ

イビング支援のソー

シャルビジネスプラ

ンを作成した事があ

り、社会貢献の為に

行動を起こす事の重要性を痛感いたしました。 

 今回、新年会に参加し楽しい時間を過ごせた事ま

たSDCに入会出来た事に、さらに、この様な会を催

して頂いた、役員また運営の皆様に感謝いたしま

す。  

 

                     

2017 年新年会に初参加して 
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フィリピンで結婚・出産いたしました。2 月末 
GOOD 復帰予定です。742 尾上 未夏 

 

幽霊会員になってしまいましたが、会報を
楽しみに名前だけでも登録しておきます。
雪国で頑張っております。諸事情がありダ
イビングに行けず、湯沢に龍っています
が、元気です。    047 竹腰 憲江 

私が幹事をしている最後の同窓会と重なりま
した。残念です。SDC 新年会は永遠に続きま
すものね。     132 岡野 博 

年々体力の低下を感じる今日この頃。でも
SDC でご一緒の方々に元気印を頂いてもう少
し DIVを楽しもう！！と思っています。（私
より年上の方がいっぱい。） 
           354 横井 康江 

まもなく 80 歳。そろそろ「止め時」かなとも
思うこの頃ですが、来年 4 月の予定も入って
おり楽しい仲間もいるので、もう 2～3 年潜
ろうかなと考えています。  277 堀田 恭正 

60 歳を超えるとビーチエントリーはつらい
のでどうしてもボートになり、老眼が進み一
眼マクロはピンが来なくなりました。それで
も DIVは行きたいので頑張っています。 

504 伊藤 久海子 

今年は一度もダイビングにいけませんでし
た。来年こそは潜りに行きたいと思っていま
す。           420 村上 彰 

10 年前仕事でフィリピンに行くことが多く、
時間があればダイブを楽しんでいましたが、
仕事も変わり、今は又殿様ダイブを楽しみた
いです。        558 中村 一夫 

病気のため薬服用で耳抜きができなくなっ
て、ダイビングができなく、「アウトドア」「海
を愛でる会」に参加して楽しんでいます。 

467 犬山 恵子 

リハビリと共にマスターズ大会に向けて強化
練習会に参加しています。752橋本 和子 

2 年ほど体調が思わしくなかったのですが、
少しずつ再開したいと思っています。 
            756 西島 喜代子 

高齢になっても潜りたい気持ちはまだまだあ
るので、体調に気を付け、無理をしないで頑
張りたいと思います。“ムジュン”してますが
ネ。          627 小澤 ユリ子 

1/24 からマラトウアにでかけます。シロナガ
スクジラの撮影はタンクを着けませんので
3,4,8,9 月の 3 ヵ月余りスリランカに滞在し
ましたが、潜った本数が伸びず残念です。 

  641 今枝 淳平 

最近はダイビングと旅行の半々になりまし
た。海の中だけではなく陸も楽しみたい。 
            713 福間 百合子 

2016 年 11 月渡名喜にて 1000 本達成。ちょう
ど 25 年かかりました。もうしばらく潜りま
す。          731 北村 一男 

家庭の事情により長期間のツアーができない
状態です。当分の間千葉の海に日帰りで行く
程度で楽しみたいと思います。 
            812松尾 幸代 

昨年は湘南逗子市でヨットのディンギー・ス
クールに行ってしまい、山形の飛のダイビン
グ計画しましたが、無理でした。早く DIV ツ
アーに参加したい。   814直之 浩 

皆様とぜひ潜りに行ければと思っています。
お誘いくださいませ。  850 龍 慶子 

少しずつ SDC ツアーに参加させて頂き、今ま
で以上に海を楽しみたいと思っています。 
            853 河井 昌子 
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ﾀﾞｲﾋﾞﾝｸﾞ本数  アンケート調査結果 

レポート  194 鈴木 征雄 
 

2017 年新年会の出欠ハガキにアンケート調査をお願いしました。これまでのダイビングの総本数

と、昨年１年間のダイビングの本数です。調査は 5 年前にも行われていたので、それとの比較もして

みました。 
ここでは、会員名簿から性、年齢、地域のデータを入力し、これにアンケート調査のダイビング本

数を合体させて分析しました。 
１．会員数の地域的分布 
地域を恣意的に 10 地域に分類し、その分布を見ました（図表１）。その結果、最も多いのが東京で

す。32.0％ですが、5 年前と比較すると 2.4 ポイント低下しています。それに替わって埼玉が 12.4％
と前回をおよそ 4 ポイントも伸びてきました。 

図表１ 地域別分布 （単位：％） 

 
 
２．年齢構成 
年齢構成は明らかに高齢化しています。現在の平均年齢は 68.9 歳で 5 年前と比較して 2.7 歳増え

ています（図表２）。女性は 67.9 歳ですが、男性は 70.1 歳と、70 歳の大台を超えてきました。男性

の場合、75 歳以上が 32.8％とほぼ 3 分の 1 を占めています。70～74 歳も 19.2％とほぼ 2 割です。

59歳以下は7.2％と少数派です。女性の場合は最も多いのが65～69歳で34.7％で、59歳以下も10.0％
と 1 割はいます。 

これを 2010 年からの推移を見てみると、全体の平均年齢は、ほぼ直線的に増加していることが分

かります（図表３）。７年間で 3.71 歳の増加ですから、年平均で 0.53 歳の増加です。男性が 0.43 歳、

女性が 0.63 歳です。 
図表２ 年齢別分布 
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図表３ 会員の平均年齢の推移 

 
３．ダイビング総本数 
これまでのダイビングの本数を単純に答えてもらった結果は図表４の通りです。全体の平均は 781

本でした。5 年前が 543 本でしたからおよそ 240 本の増加です。年間で 48 本といったところです。

男性は 859 本、女性は 717 本でした。それにしてもすごい数字です。1,000 本以上が男女ともほぼ 2
割です。もはや千本は夢の数値ではなくなってきているのです。 

 
図表４ 総本数分布 

 
４．年間ダイビング本数 
 この 1 年間に何本潜りましたか、という質問に対しては、平均 32.6 本でした。男性が 28.6 本、

女性が 35.7 本と女性の方が多く潜っています。5 年前と比べて、2.7 本減少しています。最も構成比

が高いのが男女とも「20～39 本」のところです。このあたりが SDC の平均というところでしょうか。 
 

図表５ 年間ダイビング本数分布 
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 初めて訪れる大阪、新幹線の切符を手配すると

ころからワクワクが始まっていました。3人別々に

手配したにもかかわらず、当日は同じ車両の前後

席！ここから三婆旅の始まりです。新大阪駅には

足立さんがお迎えに来てくださいました。お陰さ

まで複雑な大阪駅地下街を迷うことなく会場の大

阪第一ホテルへと着くことができました。 

総勢25名の参加会員の中には見知った方もいれ

ば、初めてお会いする方もいらっしゃって、和気

あいあいとした雰囲気の中、宮本さんのご挨拶か

ら懇親会が始まりました。会食の後ビンゴゲーム

もあり、ツアー企画のお話が出るころにはすっか

り皆さんと打ち解けて具体的なツアーもいくつか

成立しました。 

楽しくてちょっと緊張した懇親会も終り次は二

次会です。足立さん、安積さん、道上さんと良く

知ったお三方が付き合ってくださいました。 

2日目は朝から心斎橋や道頓堀散歩をし、昼から

神戸へ、3日目はユニバーサルスタジオ、4日目は

黒門市場と、中身の濃いツアーになりました。 

今回のツアーでは宮本様はじめ大阪の会員様に

大変お世話になりました。また、高橋さんには

「おんぶにだっこ」状態でとても助かりました。

有難うございました。（603 氏家 友枝） 

 
おいしい明石焼きをいただきました。 

 大充実の4日間でした。まずは百瀬さんが一人

部屋を早々と予約してくださり、ロケーションも

最高。 

4日は関西SDCの忘年会。アットホームな感じで

和気あいあいと楽しく過ごさせていただきまし

た。 

5日は事前に道上さんにディープな大阪を教えて

くださいとお願いしていたのですが、期待以上で

した。さぞかしおびえながら？！夜も寝られ

ず？！私たちを迎えてくださったんだろうなと思

います。夜には安積さん、足立さんも参加して下

さり、充実した楽しい、美味しい1日を過ごすこ

とができました。道上さんに感謝!!です。6日は念

願のUSJ。どこに行っても混んでいますが、私たち

はエクスプレスパスですいすい。やったね！ 

7日は大阪の友人に会うためにお姉さま方とは別

行動をさせていただきました。その間にお二人は

黒門市場にいらしたそう。お元気です。 

忘年会のお世話をして下さった宮本様、お忙し

いにもかかわらず三婆をあちこち連れて行って下

さった道上様、駅まで迎えに来て下さった足立

様、ディープな夜におつきあい下さった安積様、

本当にありがとうございました。これに懲りずま

た是非よろしくお願いします。（823高橋 佐知子） 

 

法善寺横丁「水掛不動」前での三婆 

 困った～～！言いたいことは全て二婆が書いて

しまった…。大阪の懇親会に出席したのは初めて

だったので顔見知りの方々とお久し振りのハグの

しまくり。大阪の方々も一般会員の方が参加して

下さり、こういう交流が増えてくれればうれしい

ですといってくださったので、それでは来年、旗

を立ててツアーを組もうと、大笑いでした。宮本

さん、楽しかったです。有難う～！ 

USJは開門と同時に入ろうと張り切ったのにドジが

1 名（わ・た・し）チケットが無い！と騒ぎだし

（見つかった！）そのあと、二婆はちょっぴりい

い思い？をしたのだった！(434 百瀬 由美子) 

関西地区懇親会に参加して 
 三婆の珍妙旅 

2016 年 12 月 4日〜12月 7 日 

レポート 603 氏家 友枝 434 百瀬 由美子 823 高橋 佐知子 
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ぷちアイランド   金子  

〒141-0033 品川区西品川 2－7－16  

Tel  03-3495-7015    

携帯 090-3409-8954  

e-mail  hw729461@yk2.so-net.ne.jp 

ツアー予定はぷちアイランドの HP で 

http://hwbb.gyao.ne.jp/petit/index.htm 

 

 

  
 

：tabikikaku@u-tour.jp 

TEL: 052-963-9500 FAX:052-963-9501 

HP: www.u-tour.jp/dive_utour 

ダイブ イントゥ レンベ 
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初登場 ニューオープン 
露天風呂付ダイビングリゾート 

推薦企画にも掲載中です 



 

 

 

 

 

 

今年も寒い日本を逃れてバリ島西端ムンジャ

ンガンまで行ってきました。ここの最大の魅力

は温泉があるということで、空港から陸路5時

間はかなり厳しいものがありましたが、それ以

上に補って余りあるほど素敵なリゾートアンド

ダイビングライフでした。 
MINPI  RESORT MENJANGAN は各部屋に

門付きの塀で囲まれていて、その中に大きな温

泉風呂が設けられているので、24時間いつでも

温泉に入れるわけでダイビングと湯治を兼ねた

ツアーとなり、参加者全員大喜びのツアーとな

りました。 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
ダイビングは朝、船で出発して 3 本潜ってか

ら午後 3 時半頃に戻るのが基本スタイルでし

た。 
時期的には雨期になるため、客数は極めて少な

く、その分魚影は濃くあきることのないダイビ

ングが出来ました。 
ムンジャンガン島は少し変わったというか、珍

しい形状の島で半分くらいはドロップオフがあ

り、地形も結構複雑なので場所によっては太陽

光が差し込むホールのような所もありました。

他方、半分位はリーフ上で長く美しい砂浜が広

がっていました。こなん地形の周りのポイント

はそれぞれに異なった多数の魚達がおり、マク

ロからワイドまで楽しめるところでした。 
水温は29度前後、透明度は20ｍ前後ではあり

ましたが、プランクトンが多い分魚影が濃く、

天気も日中はほとんど晴れていて、夕方近くに

なるとスコールがくるような繰り返しのため、

雨期といっても何の問題もなく、かつ、海況は 

極めて穏やかな状態でとても潜りやすかった

です。心地良い海風に吹かれてとるレストラン

の食事も種類が多くとても良かったです。特に

ここのお粥は絶品と言ってよいほど美味しかっ

たです。 
ＤＳ唯一人の日本人ガイド金子めぐみさんに

は色々とお世話になり有難うございました。お

蔭様で楽しいダイビングが出来ました。また、

参加者全員何事もなく無事に戻れてよかったで

す。 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

バリ島・ムンジャンガン 
  

2017 年 1月 21 日〜1月 27 日 

ツアー№1771  幹事  70 河合 貞夫  レポート 851 紀 貞子 
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851 紀 貞子  
「温泉付きのダイビングは最高でした」 
今回、初めてＳＤＣのツアーに参加させていた

だきました。暑いところで温泉？と思っていま

したが、それがそれがとても良かったのです。

ダイビングから帰ると即、露天温泉に入って温

まり部屋に帰ってまたまた温泉です。硫黄の匂

いのする癒しの温泉でした。 
バリ島は今、雨期ですが日中は晴れて夕方か

ら夜にかけて雨は降ります。ダイビングポイン

トまではボートで50分くらい。ひと眠りできる

程の時間。ボートでは飲み物や果物がいっぱ

い。海況はよく、魚もいっぱい。みんなボート

に戻ってくるたびに興奮して大はしゃぎです。

魚の群れを見るとなんだか興奮します。今回は

魚の写真というより、陸の写真が楽しかったで

す。 
今回のツアーを企画して下さった河合様有難

うございました。そしてご一緒して下さった会 
員の皆様お世話になり本当に有難うございま

した。次回を楽しみにしています。 
参加者 7 名 
070 河合 貞夫  123 河村 啓子 
723 田中 彰   724 田中 紀久子 
762 中西 静江  805 吉田 延子 
851  紀  貞子 
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ラジャアンパット迄は乗り換えや待ち時間が

長く、これから行くのに帰りみたいな雰囲気ね、

なんて話まで出ました。荷物の超過料金を払って

でも、ジャカルタからの直行便がよいという事に

なりました。 

しかし、行きのガルーダ航空のスチュワーデス

は皆美人でした。 

行きのジャカルタ空港での待合時間の時の事、渡

里さんと食事の出来る所を探していた時、最初に

料金を聞いた時と戻って来た時の料金が違って

いてボッタクリ料金を経験しました。 

船の客室は2段ベットの船にしか乗った事の無

い私には立派な部屋に見えました。しかしトイレ

の流し方だけが問題で20秒ほど辛抱して押さな

いと流れないのと、一斉に使うと水圧が下がって

しまうのです。上の階の人は大変だったようです。 

食事の方は今まで乗ったダイビングクルーズ

の中では一番おいしかったので少し体重が増え

ました。モスレムの人は私達とは別の物を食べる

ので気兼ねなく食べて大丈夫とのことでした。 

サフランライス 

 

韓国チームは本国から大きな段ボール箱で食

料を運んできて食べていました。 

乗客はＳＤＣ8名の他、韓国チーム6名その他

3名の17名でした。乗客と同じくらいのスタッフ

がいるので贅沢な船旅だと思いました。 

 

 

 

  

 

 

 

 

キャプテンの顔を彫ったスイカのカービング 

 ブリーフィング時毎回ガイドの一人がポイン

トをイラストで上手に魚や景観を描いてくれま

した。何と無くそれらしく見えるので不思議です。 

 

女性ばかりのグ

ループで潜るの

は初めてなので

エアーの消費の

激しい私は残圧

の事ばかりが気

になり苦労しましたが、皆さんの的確な指摘によ

り余計な動きを減らすことができました。 

ショップツアーではこの様な事はありませんで

した。 

次の改善点はドリフト時、腰からの曲がりをも

っと水平にした方が良いとの事でした。インドネ

シア人のアンディーがカタカナで魚の名前を書

くのでびっくりしたのですが、いつも名前を聞か

れるので図鑑から少しずつ魚の名前で覚えてい

ったのだそうです。 

流れのはやい処では指示棒とライトを上下に

振るとカイワリの群れが依ってきました。あのよ

うな魚の集め方は初めて見ました。 

トラブル編：1、カメラが浸水して動かなくなっ

た 2、チェックダイブではウェイトが軽すぎた。

測ってもらったら3㌔のはずが2.7㌔しかない物

もありました。 

ラジャアンパッドツアー 
  

2016 年 11月 19日〜27日 

幹事 225 芳賀 幸子 レポート 813 藍原 初寿 
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私のようなブランクダイバーは体の状態も変

わっているので、ログブックのデータどおりには

いかない事もあると実感しました。 3、フィン

のベルトが切れて交換した。 4、ダイビング中

にウェイトを落として付け直した。 

最後にアンディーが大丈夫と言ったので買った

チリソースのサンバルはジャカルタ空港で全員

没収されました。 

私にとっては少ししょっぱい味のするＳＤＣ

ダイビングデビューでしたが事故なくダイビン

グ出来てよかったです。10年ぶりに海外に行った

ので新鮮に感じることの多かったダイビングツ

アーでした。 

参加者 

225 芳賀 幸子 682 渡里   喬  

684 小林 孝子 734 真鍋 美智子  

758 若佐  勢  770  小山 千香子  

813 藍原 初寿 826 野島 節子 

 

ラジャアンパットの魚達   

（写真 758 若佐 勢 826 野島 節子） 

 

ウォビゴン 

 

 

ラジャスポットテイル 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スプレンディットドディーバッグ 

 

 

 

オレンジダムゼル 
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★初っ端のトラブル 
パプアニューギニアのトゥフィは成田・ポートモ

レスビー間6時間、国内線1時間の乗り継ぎで行け

る。14日21:05成田から狭いシート（３．３）でポ

ートモレスビーへ向け離陸。まもなく食事（1回）、

到着前にボトルの水のみ。入国審査は長い列。ＶＩ

ＳＡ有りと無し、現地人専用、外交官などの4列で

ＶＩＳＡ有りが1番長く担当官が1人のみ。遅々と

して進まない。6:30に間に合わない焦りがあるが現

地ガイドのサポート付きなので安心していた。全員

がキャリーバックを取りガイドと国内線に急いだが

ＰＮＧのカウンターに着いたのが6:10頃。パスポー

トとｅチケットを揃え荷物を出してもチェックイン

出来ない！困惑気味の現地ガイドに「我々にミスは

無い。乗せろ！」と迫るがズルズルと時間が過ぎ、

担当者は“Take Off”と言い出す！ＰＮＧの怠慢は

さることながら、この不手際！成田から飛んでくる

のをリコンファームや遅れの連絡をせず“のほほん”

と待っていた現地ガイドの馬鹿さ加減に呆れた。そ

れからが大変！東京のエージェントにTel、空港内

をあちこち出向き交渉を繰り返し、その内エージェ

ントからは＠4万円を承知してくれるならチャータ

ー機手配を始めるとの強気の電話！おう、おう、言

ってくれるぜ！電話代も腹が立つので、とにかく早

く飛ぶのが1番の解決。水曜日の定期便しかないの

でポートモレスビーに3泊との2択なら＠4万円は

後でネゴ！？っちゃうとして、、、飛ぼうと結論。皆

に賛同してもらい10:00のチャーター機でトゥフィ

に向かった。後で判ったが、我々の当初予約のチャ

ーター機にトゥフィ以遠に飛びたいＰＮＧの客をセ

ットして日曜日の定期便を設定したらしい。それな

のにトゥフィまでの我々を乗せないで、トゥフィか

ら先の乗客だけで飛んだのである。これが日常茶飯

事ならパプアニューギニア恐るべし！？未開地也   

（610 白松 礼子） 
 

★トフィーダイビングリゾートの客室について 

今回、私はデラックスルームを単独利用しました。

ツインルームは見ていませんが、デラックスルーム

はダブルベッド１つの部屋です。部屋の広さは必要

最小限で、ベッドと小さな物置台、洋服入れのみで

椅子は無く、2 人分のスーツケースを置くのは狭い

ようでした。枕元もテーブルはおろか物置台すら無

く、目覚まし時計、懐中電灯、睡眠中のメガネは床

に置いていました。トイレ、シャワーブース、洗面

台は小さいながらもセットで整っており、照明もこ

こだけは明るかったです。ベランダは奥行きも有り、

洗濯物を乾かすには十分でした。2 脚の椅子とガラ

ステーブルは有りましたが、蚊が多く長くは居られ

ません。タオル交換、ベッドメーキング、清掃は毎

日確実に行われ、快適でした。趣味の読書は、照明

が暗く、昼間は窓際のベッド、夜間は椅子代わりの

便器に座ってでした。     (310 戸塚 明夫)  

 

             （写真提供 福田さん） 

★食事について 

朝食はコンチネンタルスタイル。卵料理などは有

料。昼食はダイビング3本の時は船上でサンドイッ

チ。喉が詰まる感じ。ダイビング2本の時はホテル

に戻ってワンプレートのランチ。ビュッフェスタイ

ルの時もあり。夕食（7時）はコース料理。お任せ

日替わりメニューで肉・魚・エビなどボリューム満

点。ダイビング後の酒宴（ホテルからおつまみの提

供有り）の影響もあってか食べきれないほど。最後

の頃は日本食がいつになく恋しくなった。 

紅茶・コーヒー・水はいつでも飲める。お腹に自信

のない人はペットボトルの水を買うのをお勧め。二

人の誕生日祝いでは名前入りのケーキがそれぞれ用

意された。          （758 若佐 勢） 

     パプアニューギニア・トゥフィ 
 

2017 年 1月 15 日〜1月 21 日 

        幹事 610 白松 礼子 レポート 310 戸塚 明夫・他 
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★ショップとガイドについて 

トゥフィリゾートから急な坂道を車で降りて1分

の所にショップがある。その広い桟橋からボートに

乗り 込み静かなソロモン海を20-40分走ってダイ

ビングスポットに着く。スポットの地図を見せて説

明するブリーフィングは簡潔だ。そして「ダイジョ

ウブ？」 とカタコト日本語も。全てのスポットが深

さ5-6mの平な頂きを持つ地理的に単純な小島でし

た。水中ではいつも現地ガイド2人が我々9人をサ

ンドウイッチ して前と後についてくれたので、安心

してのんびりとダイビングを楽しめた。 

（613 近藤 敬比古） 

★ダイビング 
トゥフィの海は浅いところがとても綺麗と聞いて

いましたが、安全停止時はいつもきれいな海にきれ

いなサンゴ、その上には各種スズメダイ、パープル

ビューティ、ユメウメイロ、タカサゴなどの群れが

いっぱい、夢の世界でした。 

他に Mulloway ではレッドピンジャロスナッパーの

群れ、MinorReef ではツバメウオの大群、

Veal’sReef ではハンマーヘッドにも会うことがで

き、HouseReefではマクロ生物も楽しめました。 

こんな豊かな海は特異なフィヨルド地形によって

育まれたものと思われますが、今までのダイビング

の中でも特に印象に残った癒しの海でした。 

              (302 福田 孝子) 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

クラウンアネモネフイッシュ（写真提供 吉川さん） 

★ワーフダイビング 
魚影濃く気持ちの良いソロモン海でした。TUFI

はダイビングショップの波止場がそのままこの

地に運ばれてくる物資の集積地になってます。

暇なのか早朝から沢山の村人が集まって来るの

が印象的でした。ワーフダイブはここの桟橋か

ら潜り左右どちらかへ向かいます。フィヨルド

の様な地形で、岸から底に向かう斜面を右に濁

らせないようにソロリソロリ。居ましたね。ヘ

コアユの群れ、更に進むとマンジュウイシモチ

のコロニーを発見。もしやニシキテグリも・・・

残念ながら見つけられませんでした。ここにも

時間があればもっとたのしめたでしょうねえ。 
        (562 加藤 隆司) 

 
 
 
 
 
 
 
 

★ビレッジツアー 

リゾートからボートで密林の入口付近まで行き、

カヌーに筏つきの水上タクシーに乗りマングローブ

の密林の中を進みビレッジ到着。原住民に迎えられ

る。シンシンダンス（伝統的な踊り、各民族が戦闘

の前に士気を高める儀式）のお披露目2回目でスコ

ールに襲われる。雨宿り、子供達に持っていたキャ

ンディーあげるととても喜んでくれた。大人達から

も頂戴された。広場の山の上には1000人程住んでい

るとのこと。いつも褌で過ごしているのか聞くとイ

エスと？？ヘナでの顔に入墨のデモ、マーケットで

の買い物、タイムスリップの村から再び大海原に出

て、リゾートにもどった。  (572 阿部 千衣子) 

 
★ポートモレスビー 
トウフィリゾートでは飲料水(食事に出てくる飲

料水なのだが少し味が違うようには思っていたが)

と蚊に悩まされ、最終日はポートモレスビーで一

泊 。ポートモレスビーはパプアニューギニア首都

中心部は整備された街だった。 

往路はトランジットのみだったので分からなかった

が、街の中心部だけあって各国の大使館があり、い

わゆる日本の霞が関といった所。我々の宿泊地はス

タンレーホテル。日本大使館がホテルの前に建設中

だった。ホテルは素晴らしく、プール ジム 広い

ショッピングモールまであり宿泊のみでは少々心残

りだった。           （691 佐々木 喜代子） 
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キューバ・米国の国交回復、オバマ大統領のキュー

バ訪問等キューバの話題がテレビ、新聞紙上を賑わ

す様になってきた。他の社会主義国(旧ソ連、中国等)

と違って賄賂や貧富の差が少なく、また南国に位置

する関係か国民もみな陽気で治安も良いと聞いてい

た。キューバと言えばカストロ、革命家チェ・ゲバ

ラ、葉巻、音楽サルサ、野球そしてヘミングウェイ

…。 

アメリカナイズ、観光地ずれされる前に行ってみた

いと希望が膨らんできた。今回お世話になった横浜

カンパニー永吉さんの話では、どうせ行くならカ

サ・パティクラル(国公認の民泊)に泊まってキュー

バ人と触れ合いながら、少人数でフレキシブルに巡

れば、よりキューバについて理解が深まるよ、との

勧めで永吉さんのツアーに参加した。 

今回の目的は陸・海半々。3 つの世界遺産とカリビ

アンフィッシュを見ること、革命家チェ・ゲバラの

眠るサンタクララ霊廟そしてヘミングウェイの小説

「海流のなかの島々」「老人と海」の舞台裏となった

現地を訪ねることであった。 

１．陸上観光 

○【世界遺産】旧ハバナ市街 

 
             
 
 
 
 
左、革命博物館には25日死去されたカストロを弔な

って半旗が。右は4,50年代のアメ車がずらり。 

○【世界遺産】ロスインヘニオス渓谷 

  
 
 
   ３          ４ 
 
 
 

イスナガの塔  と  かつての大砂糖きび農場 
 

○ 革命家チェ・ゲバラ 

 
 

５          ６ 
 
 
 

サンタクララ霊廟とハバナ新市街のモニュメント 

○ アーネスト・ヘミングウェイ 

 
              
 
   ７         ８ 
 
 
 
 
        ９ 
 

 
 
 
「老人と海」の舞台になったコヒマルの漁港にはヘ

ミングウェイの銅像が、そこの行きつけのレストラ

ン内には親交の深かったカストロとのツーショット

の写真やカジキ漁から戻る漁師の絵画が展示。 
２． ダイビング 

 ボケ防止とダイビングが出来なくなった後の時間

の過ごし方を考えて、2、3年前から今迄に撮りため

していた魚の写真を図鑑風に纏めてみたところ、約

600種が収録された。 

今回の計画では6本の予定であるが、カリブ海、

メキシコ湾、大西洋に囲まれたポイントで、今まで

に見られなかったどんな魚が見られるか、新しく収

録できる写真が撮れるかも楽しみの一つでもあった。 

今回はフェアリーバスレットやスポテッドドラムの

成魚など7種の魚を収めることができた。なかでも、

雌雄同体（同時に卵と精子を作る）で知られるハム

レットの仲間3種を収録できたことは大きな収穫で

あった。 

     キューバ ダイビング・観光・陽気なキューバ人とのふれあい旅 

ツアー№1635 2016年11月20日～30日 

幹事S41 永吉 拓也  レポート624阿久津 省一 
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     １０        １１ 
 
 
 
  
 
 
 
     １２        １３ 
 
 
 
 
また、今回予定していた6本のうち海況の関係で海

では4本しか潜れなかったが、その代わりに横穴と

竪穴の2本の洞窟ダイビングを体験することができ

た。1 本目の横穴洞窟では、以前体験したメキシコ

カンクンでのセノーテダイビングのような感じがし

たので、たいしたブリーフィングもなしに狭い横穴

をガイドの後について行った。幅が狭かったのでフ

ィンキックで堆積物が舞い上がりライトの視界も遮

られてきたが、ガイドロープも張ってあったので、

いざとなったらこれをたどって戻ればと付いて行っ

た。深くなって来た感じがしたのでダイコンを見た

ら水深30m、無限圧時間も3分、ガイドに知らせ覚

悟を決めて付いて行ったが出口直前でデコ表示、－

5ｍでデコを消し浮上したが、こんな所で減圧ダイ

ブ。思い込みではなくしっかりとブリーフィングす

る大切さを再認識させられた。 
 
 
     １４         １５ 
 
 
 
 
 
2 本目は、どこまでも続く広大な牧場の中にぽっか

りと穴が開いていて、中は、直径 3,40ｍ深さ 4,50

ｍのタコ壺のような洞窟。なかに住む生物は小さな

エビとまさに洞窟だけに住むと思われる小さな魚だ

けでしたが、入り口から射し込む光はこの光の中に

入ると宇宙まで吸い込まれそうな錯覚を覚え身震い

するものでした。 
  

 
 
    １６        １７ 
 
 
 
 

恐る恐ると       光線に吸い込まれて 
○ カーサ・パティクラル(民泊) 

 
 
     １８        １９ 
 
 
 
陽気な民泊のお母さん   美人の民泊のママさん 

  
 
      ２０       ２１ 
 
 
 
 
ダイビングでもお世話になった民泊では近所の人々と 

一緒にＢＱ（左） 
圧倒されたカリブ海の夕日（右）      

３．最後に 

この旅行中カストロの死と出くわした。25日から

9 日間公共の場での音楽とアルコールは自粛とのお

達しで、街中のレストランやバーは静まり返ってい

た。急遽予定を変更しキャバレーやバーでの飲食を

取りやめ、カサで手料理を作ってもらい郷土料理を、

もちろんアルコール入りで楽しんだ。また、その代

わりと言っては何だが、帰りのメキシコシティでの

トランジットの時間に、メキシコで1,2を争うサン

トリーが経営する日本料理のフルコースをご馳走し

ていただいた。これも永吉さんが推奨する少人数の

フレシキブルさ、かと。現地人とのふれあいの旅は

少人数に限ると実感した。 
 経済制裁下で貧しさを分かち合いながら明るく陽

気に生きるキューバ人たち。資本主義、自由経済主

義が導入され貧富の格差の拡大と治安が悪化しない

ことを祈りたい。 
 
参加者 
391 杉本 康行 515 阿部 秀行 624 阿久津 省一    

インディゴハムレット バターハムレット 

シャイハムレット フェアリーバスレット 
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 タヒチのパペーテまで、エア・タヒチヌイの直行

便で約11時間。そこからランギロアの離島まで国内

線エア・タヒチの小型飛行機で１時間の移動。荷物

制限があり（国際線は預入荷物は23㌔２個、機内荷

物は10㌔1個だが、国内線は預入荷物23㌔1個、 

5㌔1個、機内荷物は5㌔1個）かなり工夫して荷

物をまとめた。成田発2月4日17 :40、日付変更線

を超えランギロア着2月4日14:05。宿泊は星野リ

ゾートキアオラ5泊、最終日パペーテに移動しホテ

ル・サラヌイで1泊の8日間の行程だった。 

ヤシの木を揺らす心地よい風、吸い込まれるよう

な青い海、絵葉書のような陸上とは変わり、ダイビ

ングはエキサイティング。利用したショップはリゾ

ート内にあるTop diveで、計9本のダイビング。水

中でのガイドはコースガイドするだけのヨーロピア

ンスタイル。その中でも日本人のガイドはやはり、

親切だった。ランギロアのダイビングポイントは数

か所あるようだが、今回は激流のティプタパスのみ

だった。別のポイントにも行ってみたかった・・・ 

              （684 小林孝子） 

ラグーンと外洋を結ぶパス（水路）が2か所あり

原則的にはリゾートの近くにあるティプタパス周辺

で潜る。ポイントはカレントが外洋からラグーンに

流れるインカミングかラグーンから外洋に流れるア

ウトゴーイングによって変わる。ボートはゾデアッ

クと呼ばれる船を使用し、エントリーは一斉のバッ

クロールで入る。この船には梯子がついているので

エギジットではウエイトやＢＣはスタッフに預け梯

子であがる。梯子を使わず一気にボートに乗り込む

こともできる。タンクは15Ｌアルミ、32～3％のナ

イトロックス使用。 

ラグーンの面積は琵琶湖の2倍あり、潮の流れは

最大では8ノットに達するので、アウトゴーイング

時に潜ると外洋に飛ばされてしまうので、その時は

潮流の影響のない外洋側のドロップオフ（リーフ近

くは常にうねりで揺れて居る）周辺に潜り大物を狙

う。インカミング時は外洋側のコーナー周辺でエン

トリーしてパス内をドリフトしてパスの中間にある

キャニオンの窪地の縁に着底して大物を狙う。 

 ランギロアのポイント情報で、ランギロアはタヒ

チでNo.1の大物が見られるエリア、野生のイルカと

泳げる世界的にも珍しいポイントの触込みで、期待

を膨らませて行ってきましたが、イルカは2回横を

素通り、シャークやマンタなどもチラホラと、グレ

ートハンマーヘッドが2回見られたのが救いかも。

しかし、インカミング時のダイブでは潮の流れに飛

ばされないよう底を這うようなドリフトは非常にエ

キサイティングで面白かった。        

（624 阿久津省一） 

潮がインカミングの時間帯にしかエントリーでき

ない水路ティプタパスを外洋から入ってキャニオン

のポイントまで激流のドリフトダイビングを4本で

きたのはラッキー！大型のマンタとグレートハンマ

ーを見ることができた。あの流れの中で大物をしっ

かり見るには技量と経験不足なことを痛感しました。                     

今回はTop diveが30名のダイバーで混んでいた

ため、アウトの潮の時刻に割り振られると、外洋側

で流れを避けながら環礁周りを岸に向かって泳ぐこ

とも5本あった。 

環礁の外洋側のドロップオフではイルカやオグロ

メジロザメ、グレートハンマーなど遠くに見て近く

で遭遇することはなかったが、バラクーダ、マダラ

トビエイ、ツマジロ、コバンザメ、ナポレオンなど、

浅瀬に来るとチョウチョウウオ、マダラハタ、フレ

ームエンジェルフィッシュなど。 

またキャニオンに行けたときでも数十匹のサメの群

れには遭遇できなかったが、ハタタテダイ、シマハ

ギ、ヒメフエダイの群れなど見られた。バディと確

認したサカナは魚図鑑で50以上を数えた。 

（680 玉村 馨） 

タヒチランギロアツアー 
激流の中のﾀﾞｲﾋﾞﾝｸﾞ 

2017 年 2 月 4 日〜11 日 
 幹事 753 都築和子    レポート ツアー参加者 
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真横に流れる排気した泡 

 

グレートハンマーヘッド 

ダイビングを始めて25年、やっと憧れのタヒチに

来れました。椰子の木陰からのぞむコバルトブルー

の海のグラデーション、なんと素晴らしい景色なん

でしょう。ダイビングはアウトリーフの緩やかな流

れの中を流す。また一方、パスの激流に流され、岩

につかまりただひたすら魚を待つ。サメ、マンタ、

イルカを見る。 

しかし、南の島特有のサンゴ礁でのトロピカルな

魚たちとののんびりダイビングはありませんでした。 

心地よい風に吹かれたホテルライフと豪華な食事に

満足の8日間でした。     （685 池田しのぶ） 

 

今回はショップの有る星野リゾートに宿泊。幹事

さんの提案でビーチヴィラからプールヴィラに変更

（＋41000円）。朝夕食付きで部屋は快適、プライベ

ートの庭とプールがある。朝はブッフェ、夕食は前

菜・主菜・デザートの本格的フレンチやイタリアン

で美味で豪華だった。ホテルでの夕食は10000円弱

かかるので、大変お得感が有った！日・水曜の夕食

はタヒチアンダンスを楽しみながらのブッフェ。 

 ダイビングは長く泳いだり流されたりで体力がい

るが、あのご馳走のお蔭で頑張れたと思う。 

（816 高師美恵子） 

珊瑚礁のスカイブルーは、私にとって癒しの空間、

楽園というイメージの、夢にまで見たタヒチにやっ

と行ってきました。「透明度がいいのでつい深く潜っ

てしまう」という友人の話に心躍らせながら、ラン

ギロアに降りたときは、期待感でいっぱいでした。 

激流のエキサイティングなダイビングは面白くも

ありましたが、長いうねりの中のフィンキックで、

膝を痛め 敢え無くリタイア、ちょっぴり残念な結

果に。でもホテルライフは素晴らしく楽しめた8日

間でした。 

ちなみに期間限定で、星野リゾートはプールヴィ

ラにランクアップすると夕食付になり、これは大正

解（物価が高い）。ホテルのダイブショップは日本人

ガイドがおり安心感があるけれどダイバーが大勢、

水曜出発だと少しは良いのかも、4名1グループが

望ましいと思いました。    （753 都築和子） 

 

 

プールヴィラの部屋 
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1月22日 マニラ空港を出て、5時にビラマグダ

レナに到着。この時期のアニラオは閑散としている。 

日中の日陰は心地よいが、朝晩のスコールの後は、

半袖のＴシャツでは肌寒く感じる。水温は26度で、

5ミリのウェットとフードベストで快適に潜れる。

滞在中の4日間、晴天が続いたが、風が吹き、波が

高く、ボートは揺れた。ガイドはダンディー、「保証

はしない」と言いながら、リクエストのレア物を探

し当ててくれた。ガイド陣のレベルが高いのだ。 

1月24日 [カテドラル] 高師さんの700本記念

ダイブ。夕食の前に、椛島さん持参の｢マドンナ｣で

乾杯、夕食の後、ショップからのホールケーキとス

パークリングワインで乾杯。何か得した気分で嬉し

い。 

 

1月25日 [カバンコーブ] お目当ては、30ｍの

深さにいる、ボロカサゴだ。ダイブサイトは透明度

が悪く、12月の台風で海底が荒れている。ところが、

彼女は紫のレースを身に纏い、華麗な姿で、瓦礫の

上に悠然と鎮座していた。季節外れの嵐の中をどの

ように生き延びたのか？無性に愛おしくなる。                                                       

[ダキエダサンセット] 日没にエントリー、彼らの

住処のエダサンゴで待機、10分後にそれは始まる。

ニシキテグリの繁殖行動だ。神秘的な自然の営みは

美しく、まさにダイバー冥利に尽きる瞬間だ。 

1月26日 [ダイブソラナ] 海中を彷徨うこと、

15分、見つけた！それにしても、ダンディーの目の

良さには舌を巻く。体長10cm以上、ウミウシにして

はデカい。ソフトコーラルの様な色合いで、何とも

奇怪だ。和名はまだない。英名は、ceratosoma alleni。

君は何故そんな格好をしているのか？ 

 

 

767 椛島三枝子 アニラオは私にとって何が出る

かわからない、びっくり箱のような所です。今回幸

運にもニシキテグリの産卵を見る事が出来ました。

ガイドが照らす赤いライトの中、ペアで浮上する様

子は初めて見る私には驚きでした。肉眼でははっき

り見る事が出来なかったのですが、後で拡大した写

真を見ると、頬寄せ合っている姿が愛らしく幸せそ

うでした。 

816高師美恵子 ダイビングの間が空きすぎる時

は、近くて安くお姫様ダイビング可能なアニラオに

行きます。今回10回目。何時行っても様々な生き物

に逢える楽しい海です。 
今回は皆で見たいものを幾つかリクエストしたの

ですが、全て見ることが出来たばかりかニシキテグ

リの産卵までじっくり観察でき、中身の濃い素晴ら

しいダイビングでした。 

 アニラオダイビングツアー 
 マクロ天国なすごい海 
2017 年 1月 22 日〜27 日 

       幹事＆レポート  830 高田 和男 

20 



 
 
 
 
 
１．はじめに 
ＳＤＣの皆さんこんにちは。私は「イソマグロ」と

申します。住所は「東京都小笠原村ケータ列島・嫁島・

マグロ穴」です。名前がマグロとなっているため、誤

解されている面がありますので、今回自己紹介させて

頂きます。尚、マグロ穴は暗くて写真写りが、イマイ

チな点はご容赦願います。 

 

２．名前の由来と特徴 
所属はスズキ目サバ科イソマグロ属です。体長

は大きなものは2m以上にもなる大型魚です。 

自分で言うのも何ですが、体形は紡錘形でかっこ

良いと自画自賛しています。外洋の表層・中層に生

息し、高速で回遊するクロマグロ（本マグロ）と

は違います。どちらかと言えばカツオの仲間に近

いです。見た目や食性がマグロに似ていることと、

地方の磯周りで地味に生活していますのでイソマ

グロと言われています。            

歯はバラクーダのように鋭く、英名は dogtooth 
tuna（犬歯を持つマグロ）と呼ばれています。 
大間の本マグロは 2013 年の初競りで 1 億 5,540

万円の史上最高値が付き、今年の初競りでは 7,420

万円の値が付く高級魚ですが、私は不味くて食べら

れない魚と言われ、片身が狭いです。 

ただ、釣ったときの引きの強さは半端ではなく、釣

り人の間では「海の暴走族」とか「海のダンプカー」

と言われてとても人気が高いです。 

 皆さんが不味い不味いと宣伝してくれるので、 

釣られても引きの感触だけを楽しみ、直ぐにリリー

スしてくれる方が多いので助かっています。 

大型の個体は水っぽく不味いですが、小型の個体

は刺身でもそこそこ食べられます。また、大型の個

体も脂肪分が少なく、フライや唐揚げ、焼き魚など

にすれば食べられますのでご賞味下さい。 

 
３．生態 
生あまり大きくは群れませんが、マグロ穴の中に数

十尾の仲間が集まり、旋回しています。食事は肉食

でムロアジやタカサゴなどの魚やイカ等を食べ

て生活しています。 

旋回している様子は、体が大きいのでまるで潜水艦

の艦隊が航行しているような感じで迫力があり一見

の価値があります。是非会いに来てください。 
また、お帰りの際は、

嫁島の近くで遊ん

でいるイルカとド

ルフィンスイムが

出来ますので併せ

て お 楽 し み   

下さい。 
嫁島の仲良しイルカ 

イ・ソ・マ・グ・ロ 
 
レポート 648 江藤 征雄 
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SDC スキー愛好会開催しました 

427 木村 満男 
  第三回としてＨ29年1月18日から20日迄の2
泊3日で昨年と同じみつまた神楽スキー場で楽しん

できました。1日目は午前9時過ぎに越後湯沢の新

幹線改札口に集合して、スキー場近くの宿「清つ館」

からの送迎バスで宿へ入り、スキーのセットアップ

をして、私にとっては今季の初滑りに胸を弾ませて

いた。今回は初めての参加で宇留賀さん、小沢さん、

阿久津さん、市川さんと竹腰さん、栗本さん、小元

さん＆木村の8名での開催だった。 

初日から天候および雪質に恵まれ快適なスキーで

あった。今回は宇留賀さんの案内で隣の田代スキー

場にも移動して思いがけない新コースでの滑走や非

圧雪のジャイアンツコースなど、こぶのある上級者

スキー体験もあり皆さん真剣だった。アフタースキ

ーは地元の竹腰さんの車に乗せて頂きのんびりと温

泉三昧、夕飯は宿からの地酒八海山のサービスでミ

ニ宴会＆2次会でも皆さん盛り上がり、こたつを囲

んで懇談会でアフタースキーの夜を楽しんだ。 

 最終日も晴天に恵まれ午後には待ち焦がれていた

山頂近くまで行く第5ロマンスリフトが動き出し阿

久津さんリーダーで女性群全員参加で挑戦し無事滑

走タイムは終了した。夕方早めに下山し温泉に入り、

解散会は越後湯沢駅構内のへぎそば屋さんで3日間

の思い出話に花が咲き、新幹線に飛び乗って無事皆

さん帰宅でした。来年も同じ時期にSDCスキー愛

好会として開催したいと思います。 

 
 
 
 
 
 
 
桜の季節に昨年暮れの忘年会報告となりますが、

皆さん年末のお忙しい時期にお集まり有難うござい

ます。従来のお店がなくなり、多摩・武蔵野の忘年

会はH28年12 月27 日〈火〉夕方5時からの開催

で、新しく見つけた新宿京王デパート向かいのビル、

110ビルの地下中1階の「香家」新宿西口店という

和食屋さん。会費は6800円とちょっと高めだがプ

レミアム飲み放題で、乾杯はシャンパン？（スパー

クリングワイン）で、お酒もちょっとレベルアップ

でおまけに 3 時間というのんびりタイムであった。

ご参加いただいた皆さんそれなりにご満足したよう

で話題が切れずSDC最後の忘年会を楽しまれまし

た。 

 

 
会費が少し高かったので、今回は2次会のカラオ

ケは中止とし、お時間のある方は喫茶店でお茶タイ

ムして自由解散となった。 
参加者： 
128 平野 昌子  141 太田 允康  320清原 れい子 
356 栗本はるみ 357 佐藤 道子  417豊田 映子  
472 高木 忠雄  514 安部 智枝  648江藤  征雄

661 向井 純一   734 真鍋 美智子 845 矢部 善信 
元SDC会員の本田さん＆427木村 満男で男性6名

女性 7名の 13 名でした。 
次回の多摩・武蔵野ご近所の会は8月1日の高尾山

散策と相模湖花火大会の開催予定です。誰でも参加

歓迎ですのでSDC427木村満男までメールで 
ご連絡下さい。 

    
 
       

多摩・武蔵野ご近所の会 

忘年会開催しました 

    427 木村 満男 
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今年に入ってはじめての呑和会。 

2 月 4 日は暦の上で立春、この立春にふさわしい温

かい穏やかなお天気となった日でした。 
お店貸切のイタリア料理をコースで、久しぶりにお

会いした方々と今年も賑やかな始まりとなりました。 
ここのお店は京野菜を使ったものが多く、魚は若狭

からと、一品ずつの美味しさを味わい、話題は先日

のツアーから帰ったばかりの人達のツアーの話しや

次のツアーのこと、賛助会員ツアーのこと、行きた

いと言っていたツアーに誘ってもらえたこと、安全

ダイビングで楽しんで欲しいと願いました。 
話題は次々と移り、話しが絶えることがありませ

ん。あちこちで話しの花が咲き、やはり飲む・食べ

る・喋るは健在です。 
毎年、年を重ねるのにみんな元気だなぁと・・・と

思う日でした。 
健康にも気遣い、体調管理もし、他の趣味も持ち、

そしてまだ働いている方も、多様な生き様です。 
何よりも元気でみんなダイビングされています。 
デザートも終わりましたが、まだまだ話しは尽きず

名残惜しいですが、もう3時間を超えてしまいまし

た。 
そろそろお開きに・・・皆様有難うございました。 

 
参加者（14名） 
070 河合貞夫 181 平山英子 184 岡本剛亮 

305 宮内弘人 306 宮本節子 406 立木博信 

407 立木靖子 470 池田孝雄 508 安積 信 

678 足立公平 762 中西静江 805 吉田延子 

832 藤井則芳 851 紀 貞子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

呑和会第 52 回「立春」 

2017年2月4日 

世話役 306 宮本 節子 

会費納入、忘れていませんか？ 

      会計  417 豊田 映子 
2017年度の活動が始まります。 

皆様、会費を納めていただいたことと思いま

す。 
しかし、うっかり忘れてしまった方、早急に

お払込みをお願いいたします。 
会計から「払込取扱票」が送られてきたと

思います。「払込取扱票」を利用しますと窓

口、ＡＴＭ手数料は無料です。受取手数料は

ＳＤＣ会計が支払います。 
他銀行から振込み手続をする場合の口座

番号は、 
ゆうちょ銀行 〇二九（ゼロ二キュウ）店 
当座預金  ００１１０２７ 
日本シニアダイバーズ・クラブ 

（ニホンシニアダイバーズ・クラブ） 
 
ゆうちょ銀行でも“ゆうちょダイレクト”と

いうサービスがあります。これはゆうちょ銀

行のネットバンギングでパソコンやスマー

トフォンから振込みができます。この場合は

振込手数料も受取手数料も無料です。 
申し込みの詳しい方法はゆうちょ銀行の窓

口でお尋ね下さい。 

海釣り同好会からのお知らせ 

2017年の予定 
 
①  5/9㈫～10㈬ 千葉県金谷港沖 
  チヌもしくはアジ  10 名まで 
 
② 7/23㈰～24㈪ 千葉県金谷港沖 

狙いは未定     8～10 名 
 
9 月～10 月の日程は未定 
 
参加希望の方は 
591 和田まで連絡下さい 
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クリスマスコンサート＆忘年会 

2016 年 12 月 23 日  

東京国際フォーラム 

レポート 062 狩野幸繁 

12月23日天皇誕生日に SDC-musicsalon の今年

最後の行事に参加してきました。国際フォーラムで

の「クリスマス・スペシャル・クラシックス」を観

賞した後「忘年会」という企画です。最近は出不精

になっていて東京に出るのは久し振りです。早めに

家を出て新橋から休日のため歩行者天国になってい

る銀座中央通りをお上りさん宜しく歩きました。か

なりの人出でしたが、耳に入るのは殆ど日本語では

ありませんでした。有楽町で宝くじ売り場の前を通

ったら年末ジャンボ販売最終日なので長蛇の列、100

や200ではなく1000人以上が延々と並んでいました。

これを見たら「当たる」なんて思わないでしょうね。 

 国際フォーラムに着き、参加された皆さんと合流、

座席は前から14列目の真ん中という絶好の位置で

した。演奏は「ウクライナ国立歌劇場管弦楽団」、指

揮はミコラ・ジャジューラ、曲はクリスマスと言う

ことで、良く知られているものばかりでした。第１

部は管弦楽団の演奏で、チャイコフスキー、ハチャ

トゥリアン、ヴェルディの小品のあと「くるみ割り

人形」を、素晴らしいハーモニーで圧巻の演奏でし

た。第2部は、ソロの4人に「志おん混声合唱団」

が加わっての演奏。ソプラノのオクサナ・クラマレ

ヴァの透き通った声は声量もタップリ、合唱団と歌

っても際だって聞こえていました。 

 この2部では「メサイア」からハレルヤコーラス、

第九から第４楽章、とサワリだけを聴かせる企画で

楽しめましたが、「メサイア」は楽譜を見ながら唄っ

ているのにはビックリ、ハレルヤコーラスだけなの

だから暗譜出来たと思うのですが…。 

素敵な音楽にどっぷり浸かった後、演奏会場の直ぐ

近くの「ビア＆レストラン レバンテ」で忘年会。休

日だったせいか結構混み合っていましたが、予約し

てあったので、レストランの真ん中に近いところに

15人が陣取り、制限時間の２時間を、美味しい料

理・飲み放題のアルコール・賑やかなお喋りでタッ

プリ楽しみました。流石に他のお客さんも周りに居

られたので、いつもの賑やかさではありませんでし

たが…。 

 

 

忘年会のあと、有楽町から東京駅まで年末のイル

ミネーションに飾られた通りを歩きました。 

この時期は、車を規制して歩行者天国にしてあるの

で酔いを醒ましながら途中写真を撮ったりしながら

のんびり歩き、東京駅について解散。 
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SDCミュージックサロン  



演奏会のチケットの予約、綺麗なイルミネーショ

ンのご案内では高木さんに、 又忘年会の会場予約と

会計は豊田さんに大変お世話になりました、この場

を借りて感謝いたします。 

sdc-music salon に出席率の低い私ですが、今回の

企画に参加出来て良かったです。 

参加者15名  

006 大隅 照子 007 大西亀美代 

128 平野 昌子 141 太田 允康 

357 佐藤 道子 417 豊田 映子 

419 村上あい子 427 木村 満男 

450 竹内 千草 472 高木 忠雄 

544 海老原 新 545 海老原昭子 

684 小林 孝子 685 池田しのぶ 

 

 

小曽根真コンサート 

2017年2月18日 

        544 海老原 新  

板橋文化会館で小曽根真ジャズセッションに行っ

てきました。セッションのメンバーはピアノ小曽根

真、ベース中村健吾、ドラムス高橋信之介そしてト

ランペットは小曽根とバークリー音楽院で同窓のエ

リック宮城でした。小曽根の軽快なピアノ演奏に続

いて中村の低音のベースのリズム、エリックの高低

音のトランペットの演奏、そして高橋のドラムソロ

は観衆を魅了する素晴らしいものでした。参加者は

3名でしたが、それぞれ満足して、その後のイタリ

アンで演奏会の余韻に酔いしれる一日でした。 

 

銀座ぶらっとコンサート＃118 

鈴木大介～映画のタンゴ～ 

2017 年 2 月２２日 

          173 小元 佳代子 

 2月22日、くもり時々晴、北風の吹く寒い中、銀

座の王子ホールは開場前で待ちわびて入場。ヨック

モックの美味しいクッキーでコーヒータイム。開演

前のホッとするひと時にみなが揃う。 

『映画音楽のタンゴ』ギターのソロ５曲に続いて、

バンドネオン奏者北村聡とのデュオコーナー。初め

て目にするバンドネオンという楽器に釘付けになり

ました。楽器の独特の響きと流れるメロディが哀愁

と郷愁を、心の悲哀を奏でました。しばし、素晴ら

しい音色に魂を奪われて『忘却の我』に！ 

これまで知らなかったタンゴの世界の旋律、素晴

らしい世界の奥深さを味わい堪能させていただきま

した。 

 

 その後の中華料理店の「飲み放題コース」円卓の

お料理も申し分なく、皆様はご満悦のご様子でした。  

 銀座通りの黄昏時に解散となりました。幹事の皆

様に心から感謝申し上げます。 

 

 コンサート参加者12名、懇親会には太田さんも駆

けつけてくれ13名。ひとりひとりがそれぞれの想い

のままに楽しんだ魅惑のタンゴの世界でした。 

「銀座に来たついでにぶらっと」と「銀ぶら」とを

かけて続いてきた「銀座ぶらっとコンサート」も118

回を迎え、小ホールならではの息づかいも聞こえて

きそうな和やかなお昼の集いです。 

 チケット購入に尽力いただいた麻美さんありがと

う。 

 次回はバラ園でお会いしましょう！ 

 
 
 

「ジャズライブを楽しむ会」から始まったジャズ好

きの同好会でしたが、今ではミュージックサロンと

名を変えていろんなジャンルの音楽を楽しんでいま

す。興味のある方、連絡ください。 
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§景信山餅つき山行（2016 年12 月10 日催行） 

これ以上ない好天に恵まれた景信山の餅つき山行、

無事盛会の中行うことが出来ました。 

人気の行事ですが今回はキャンセルが5人も出まし

たが、初参加も含め15人で大いに楽しみました。 

 

(景信山餅つき山行の皆さんby ozawa) 

◎大収穫の餅つき山行 №831 七澤 清 

初めての餅つき登山、素晴らしかったです。 

楽しかったです。美味しかったです。 

とても暖かい時間を皆様のおかげで過ごせて感激で

す。皆様の心のこもったおもてなしをありがとうご

ざいました。 

林間学校と登山と「日本伝統 餅つき」と昭和のかっ

ぽう着がすてきでした。 

鈴木様、素敵な思い出の記念写真を頂きます。幸せ

いっぱいの写真ですね。 

 

(割烹着を着た三人娘？by suzuki)  

◎初参加 №674 内芝 範子 

ありがとうございました。 

「餅に引かれて景信山」への初参加、おかげさまで

初餅かえしまで体験。 

大宴会で突き立てお餅もおなかいっぱいいただきま

した。 

久しぶりに大自然の中での年忘れ！ありがとうござ

いました。これからもよろしくお願い致します。 

§湘南平鍋ハイク(2017 年 1 月14 日催行) 

湘南平は平塚市と大磯市に広がる標高180メートル 

の高台で山頂には展望台やレストハウスがあり、相 

模湾を一望できる眺望は見事。富士山や大山をはじ 

めとする丹沢の山々や遠く南アルプスまで360度の 

展望が楽しめます。 

これ以上ない快晴の中、鍋を囲みホットワインや好

み好みの飲み物で盛り上がりました。 

 

（湘南平から眺める富士山） 

◎楽しかった鍋ハイク №820 小澤 良一 

昨日は、好天に恵まれた湘南平鍋ハイクお疲れ様で 

した。空から「トンビ」に狙われながらの鍋つくり 

でしたがGOODでしたね。皆様からの手作りの漬物

等をバイキング、美味しかったぁ～。 

そして恒例の、平塚駅前で「反省会」も盛り上がり

ました。楽しい一日、ありがとうございました。 

◎ 長生きの秘訣 №413 野崎光子 

昨日は湘南平で鍋料理でした。20 名近くの会員がこ 

れぞと持ち寄った食材が嘘のようになくなってしま 

い皆お腹をさすって美味しかった～と、満足しゃべ 

アウトドアーを楽しむ会のツアーレポート 
① 景信山餅つき山行 ②湘南平鍋ハイク ③宝登山ローバイ鑑賞 

  
世話人 197 宇留賀 達雄 766 鈴木 一雄 
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りも大いにはずみ楽しいハイキングでした。 

年のはじめからお天気も良かったし、大満足でした。 

◎ ストレスから解放 №847 橋本 淳子 

 湘南鍋ハイクお疲れ様でした。 

 最高に美味しいお鍋に、皆様方からのお漬物、更に 

デザートの焼菓子までフルコース❣美味つくして、 

日頃のストレスから解放されハシャギすぎてし 

まい反省、 今回も楽しませてもらいました。 

有難うございました。 

◎ マイカーハイク №124 高木 元子 

障害者班も一緒に歩いたかのように大きな顔して鍋

をつついたり色んなものお裾分けにあずかり 楽し

く過ごしました (^^)/ 

 

（湘南平に向かって） 

§宝登山ローバイ鑑賞（2017年2月１1日催行） 

野崎さんの希望で、秩父長瀞の宝登山へのリクエス

ト山行です。 

宝登山は僅か500メートル程の山ですが独立峰でと

ても眺めが良く、山頂から眼下の広がる秩父の町並

みや、秩父のシンボル武甲山や両神山など眺望抜群

の山です。 

蠟梅は山頂一帯に3,000本が植えられ、関東随一と

いうだけあって今まさに見頃のロウバイが咲き乱れ

ていました。この日は建国記念日ということもあっ

てたくさんの観光客で賑わっていました。 

◎ ご馳走様 №761 田中 恵美子 

昨日は、お喋りをしながらの楽しい宝登山ハイキン

グ、お天気も良くて気持ち良かったですね～。 

有難うございました。 

それに、昼食時の温かいウィスキー入り紅茶、漬物

等々、皆様ごちそうさまでした。 

◎素晴らしかった！  №831 七澤 清 

宝登山ハイキングでは、ごちそうになり、お世話に

なり、記念写真も頂き、ありがとうございました。 

途中、雪道になったときは驚きました。あの寒さで

は溶けないのですね。 

埼玉県のこんなに遠くへ来たのは初めてでしたが、

素晴らしいでした。 

皆さんとお別れした後、僕はコタツ舟に乗りました。

岩壁からたくさんのツララが下がってましたよ。 

楽しかったです。ありがとうございました。 

 
(宝登山神社) 

◎ 天候に恵まれたハイク №766 鈴木 一雄 

昨日の宝登山ハイキングは天候にも恵まれ良い一日

を過ごせました。 

ありがとうございました。 

最近のアウトドアの会は、日和に恵まれ皆さんの日

頃の行いの良さが表れているのかな？   

 

(宝登山の蠟梅) 

アウトドアーを楽しむ会、ご一緒しませんか！ 

アウトドアーを楽しむ会では毎月 1 回、低山・里

山ハイク等を中心に催行しています。花ハイク・

ラフティング・餅つき山行・スノーシュー・山菜

採り等バラエティーに富んだ催しが満載です。 

地図読みやコンパスの使い方なども学びます。 

ダイビングを共通の趣味にする仲間が、別の趣味

で楽しみを共有するのも格別です。会員のリクエ

ストにもできる限り応じ催行します。 

№197 宇留賀 達雄 

 

27 



 
  
 
コンデジのハウジングのレンズキャップが水中で 

ブラブラ浮いて邪魔に思ったことはないでしょうか。

いざ写真を撮ろうと構えている時に、レンズ 

に張り付いて残念な写真になってしまったこと 

ないですか。 

それを解決するお助けマングッズを紹介します。 

 ★用意する材料 

 ファスナーテープ接着タイプ 

 巾25ｍm（100均ショップ・108円） 

 
 
 
 
 
 
 
 
テープの長さは0.5mm～お好きな長さに出来ます。 

 

 
 
 
 

 
とても簡単にできます。水中でイライラが消え、 
爽やかな気分になる事間違いなし。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

掲  示  板 
 

便利グッズ・100均ショップ 

第 10 回「まだ潜りたい会」のお知らせ 
              

450  竹内 千草 
皆様のお陰で10回を迎えることができました。今

回は 5 周年を記念してささやかなイベントもやろ

うかと張り切っております。 
毎回続けているテーマもお蔭様で途切れる事無く

続いています。 
今回のメインテーマは「健康寿命を延ばすには」 
 健康管理をこころ・身体両面で考える。 
 賢く医療とつき合うには（健康診断、人間ドッ

グ、かかりつけ医、薬、など） 
あらゆる情報があふれていますが、自分にとって本

当に大切なことはなにか考えてみませんか。 
勿論その他の悩み事もドンドン吐き出してくださ

い。 
  
＊日時：4月27 日（木）12 時～15 時 
＊会場：「響」新宿サザンタワー店 
＊会費：4000円 
＊定員：15 名位 
参加希望の方はお早めに大隅迄連絡ください。 
  世話役（大隅、坂東、高木、竹内） 

     

     

練習日時 
4月11日（水） 15:00～17:00 
5月12 日（金） 15:00～17:00 
場所 
東京辰巳国際水泳場 
持ち物 
マスク・フィン・シュノーケル 
スイムキャップ  
 
練習時間 15分前、現地集合。 
水温は28℃くらい。各自、体調に合わせ保温でき 
るものをご用意ください。 

205 江田 隆 
sdc205eda@squa.ocn.ne.jp 
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原稿を募集して 

います！！ 
原稿の送り先は下記です。 

sdckoho2012@hotmail.co.jp 
 
広報にご連絡くだされば、テンプレートを 
すぐお送り致します。 

74 号〆切 5月25 日迄 



 
 
 
 
タグの  色は内容が更新されています  

http://www.pit-diving.com 
沖縄を中心とした国内ダイビングツアー全般を 
ご案内可能です。飛行機を利用したプランだけ 
ではなく、小笠原や伊豆七島もお手配いたします。 
国内の移動の際にはお声がけください。 
ＳＤＣ担当 ： 松山 
〒151-0064 東京都渋谷区上原 1-32-17 3Ｆ 
℡ ： 03-3466-6489 
e-mail：travel@pit-diving.com 

(株)Ｐ．Ｉ．Ｔ．ダイビングショップ＆ツアーディスク  S03 

http://www.sporttours.co.jp 
パラオスポート号は MD 誌ダイブトラベル大賞、 

15 年連続１位受賞。12月からは一押しポイントを移

動し「最高に!」「感動的に!」楽しむクルーズ 

にご期待下さい。 
ＳＤＣ担当：西元 
〒162-0053 東京都新宿区神楽坂 2-12-1-805  
℡：03-6276-0550 099-227-0550 
e-mail：divecruise@sporttours.co.jp 

（株）スポートツアーズ                 S14 

http://hwbb.gyao.ne.jp/petit/index.htm 
ＳＤＣ担当：金子 弘之 
〒141-0033  品川区西品川 2-7-16  
℡：03-3495-7015 携帯 090-3409-8954 
e-mail：hw729461@yk2.so-net.ne.jp 

ぷちアイランド                        S15 

http://locoplace.jp/t000231444/ 
ＳＤＣ担当：下川（ツアー、講習）  
            近藤（器材販売） 
〒160-0023 東京都新宿区西新宿 1－16－10 
小勝ビル２Ｆ 
℡：03-3345-0201 
e-mail：0333450201@warpfin.jp 

サンドウエーブ（アドミナル（株））             S26 

http://www.boholgood.com 
日本の夏には避暑地として冬は避寒地として 

過ごしやすい知る人ぞ知るボホール島です。 

バリカサグ島は入島制限がありますので 

ご予約はお早目にお願い致します。 

ＳＤＣ担当：SDC#601 冨田恭子 SDC#742 尾上未夏 
6300 GrahamAve.Tagbiralancity 

 BOHOL Philippnes 

℡：＋63-999-998-3203 
e-mail：info@gooddive.jp 
 

ＧOOD ダイブショップ                     S33 

http://www.izu.co.jp/~arari 
ＳＤＣ担当：代表取締役 高木辰元 
〒410-3500 静岡県賀茂郡西伊豆町安良里 111-13 
℡&FAX：0558-56-0703 
e-mail：arari@izu.co.jp 

安良里ダイビングサービスＴＡＴＳＵＭＩ  S39 

http://tripplan.jp/ 
全ツアー、永吉同行します。 

8 月モルディブ、10 月奄美。 

キューバはいつでも 3名いれば同行、ご希望数、内

容でご案内いたします。 

お気軽にお問い合わせください。 

ＳＤＣ担当：永吉拓也 
〒240-0022 横浜市保土ヶ谷区西久保町 36 番 
℡：Fax：TEL:045-333-4200 携帯：090-9968-5710 
e-mail：info@tripplan.jp  
 

(株)横浜カンパニー            S41 

http://www.wtp.co.jp 
豊富な旅＆ダイビング知識を持つスタッフがそろ

う、ダイビングツアー専門旅行会社。世界を旅する

ダイバーの味方として皆様をお手伝いします！ 
ＳＤＣ担当：谷岡 諭  
〒105-0013 東京都港区浜松町 2-10-10 
            第 2 小林ビル 
℡：03-5425-7711   fax : 03-5425-7713  
e-mail：info@wtp.co.jp 

(株)ワールドツアープランナーズ      S42 

加 入 順 
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(株)ユー・ツアーサービス/ユーツアー   S43 

http://www.u-diving.jp 
設立当初はマレーシアのダイビングツアーが主力

でしたが、いつの間にか取扱方面が増え、今ではオ

ールマイティな方面が揃っています。皆様の目的に

合ったツアーをバッチリご紹介します。 

ＳＤＣ担当：村瀬慶美 黒田浩介 
〒461-0001 名古屋市東区泉 1-17-38 

リバーパーク泉 2F  
℡：052-963-9500 
e-mail：tabikikaku@u-tour.jp 

http://www.lextours.com 
メキシコ／バハカリフォルニア専門店の当社は

2016 年以降もラパス､イーストケープでのダイビン

グを格安でご提供しますが､２年前よりトンガ王国

でのホエールスイム＋ダイビングを専門的に手掛

けており、昨年よりキューバのダイビングツアー販

売を復活しています。 

ＳＤＣ担当：田淵 司 

〒101-0047 東京都千代田区内神田 2-7-7 

新内神田ビル２F 
℡：03-5765-7010  fax :03-5765-3173  
e-mail：info@lextours.com 

レックスツアーズ             S52 

http://www4.ocn.ne.jp/~south-p/ 
ＳＤＣ担当：高嶺 守 
〒907-0453 沖縄県石垣市川平 915-1   
℡：0980-88-2277   FAX ：0980-88-2661  
e-mail：south-p@wonder.ocn.ne.jp 

さうすぽいんとダイビングサービス        S46 

デイドリーム                   S47 

http://www.daydream-dive.com 

コロールからのデイトリップでは快適なトイレ、シ

ャワー付き大型クルーザーで、ダイブクルーズは憧

れの龍馬号で夢のような超快適ダイビングを余す

ところなくお楽しみ下さい。 
マクロ～超大物、様々なダイビングに対応します。 
ＳＤＣ担当：遠藤（エンドウ）、公野（コウノ） 
〒103-0025 東京都中央区日本橋茅場町 3-5-5 
                        中日本ビル 3 階 
℡、Fax：03-6661-7285 
e-mail：palau-info@daydream-dive.com 

http://www.divenavi.com/ 
ＳＤＣ担当：阿部 
〒150-0043 東京都渋谷区道玄坂 2-6-17 
          渋東シネタワー14Ｆ 
℡：03-6415-8633 
e-mail：abe_m@stworld.co.jp 

（株）エス・ティー・ワールド ダイブナビ S51 

http://www.tns-travel.co.jp/ 
名古屋にある旅行会社です。ミクロネシア・フイリ

ッピンを中心に名古屋に限らず成田・関空など出発

地問わず手配可能です。 
ＳＤＣ担当：森下 亮一 
〒460-0008 名古屋市中区栄 2-12-12 

アーク栄白川パークビル１Ｆ  
℡：052-202-3939  
e-mail：info@tns-travel.co.jp 

トラベルネットサービス(有)        S58 

http://www.okinawa-tropico.com 
皆様のおかげで創業 29 年になりました！沖縄那覇

にあります、おきなわトロピコです。那覇から毎日

慶良間諸島へ出航しております。午後の半日ﾀﾞｲ ﾋﾞ

ﾝｸﾞや粟国、渡名喜島への遠征ﾂｱｰも有り！  
ＳＤＣ担当：奥間 敬子 
〒900-0113 沖縄県那覇市牧志 2-23-8  
℡：098-867-5032 
e-mail：letter@okinawa-toropico.com 

おきなわ トロピコ            S61 

http://dive-dream-indonesia.com 
コモドとラジャアンパットをメインにインドネシア 
の海を知り尽くした弊社ガイド唐澤とアンディが皆 
様を安心ガイド致します。（他日本人女性イントラ 
３名在籍）インドネシアの事なら全てお任せ下い。 
ＳＤＣ担当：唐澤・上原 
Jl. Tukad Balian No888, Desa Sidakarya, 

Denpasar Selatan 80224, BALI INDONESIA 
℡：+62(361)724597 
e-mail：info@dive-dream-indonesia.com 
 

ダイブドリームインドネシア        S66 

30 



  
s                                                                          

http://www.rgblue.jp 

デジカメ用防水プロテクターを大手カメラメーカー

に供給する OEM メーカー。2013 年より BGRIue/アー

ルジーブルーを立上げ水中ライトを中心としたオリ

ジナル製品の展開を始める。 
ＳＤＣ担当：久野 義憲（クノ ヨシノリ） 
〒221-0056 横浜市神奈川区金港町 2‐1 

パークタワー横濱ポートサイド 2F 

Tel: 045-441-0125   Fax: 045-441-0090  

e-mail：kuno@aoi-jp.biz 

（株）エーオーアイ ジャパン        S71 

SDC 安全潜水勉強会 
下記要領にて安全潜水の勉強会を行いますので是非ご参加ください。 
“デコを出さないで潜っているから大丈夫！”と思っていませんか。高齢になると新陳代謝が遅くなり、 
減圧症のリスクが高まります。より安全域でダイビングを楽しむために勉強しましょう。 
 
＊タイトル：減圧症にならないために 
      ダイブコンピューターが示す無減圧潜水時間の危険性と正しい使い方 

 ＊講師  ：今村昭彦 （元 TUSA・ダイブコンピューターの開発・分析を担当） 
 ＊開催日時：5 月 2 日（火） 15:00～17:00 
  ＊会場  ：江東文化センター・第 1 研修室（定員 45 名） 江東区東陽 4-11-3 
        東京メトロ東西線「東陽町」駅より徒歩 6 分 
 ＊懇親会 ：17:15～、会費 4000 円を予定 
 ＊参加申込：4 月 20 日までにダイビング計画担当・766 鈴木一雄、816 高師美恵子迄お願いします 
 

http://www.santekuno.com/ 
名古屋の旅行会社です。ご要望にあわせ、東京 
大阪、中部、福岡など全国からの手配も可能です。 
行きにくいマイナーなところへは添乗も可能です。 
お気軽にお問い合わせ下さい。 
〒458-0815 名古屋市緑区徳重 4-212 
ＳＤＣ担当：外山一孝 
℡：052-878-3103 FAX：052-878-3104 
e-mail：tour@santekuno.com 

サンテクノ旅行企画                   S67 

http://www.oceanbeach-net.com 
ＳＤＣ担当：藤田 勝弘（ふじた まさひろ） 
〒904-0114 沖縄県中頭郡北谷町港 10-20 １Ｆ  
℡：098-936-7666  
e-mail：ob-info@oceanbeach-net.com 

オーシャンビーチちゃたん（沖縄本島）     S68 

http://www.danjapan.gr.jp/  

事故を未然に防ぐための情報提供、万一の時のホット

ラインと保険、医療相談等のサービスを提供していま

す。入会手続きは約１週間。余裕をもってご入会くだ

さい。 

ＳＤＣ担当者氏名：小島 朗子（こじま あきこ） 

〒231-0011  
横浜市中区本町 4-43 A-PLACE 馬車道（セボン関内
第 2ビル）9F 
℡・Fax：045-228-3066.045-228-3063 

e-mail :kojima@danjapan.gr.jp 

 ＤＡＮ ＪＡＰＡＮ 
（一財）日本海洋レジャー安全・振興協会  S72 

http://marinediving.com

日本初のスクーバ-ダイビング専門誌として国内外の

海、ダイビング器材、水中撮影機材、スキルアップな

ど面白くてためになる情報を紹介。SDC 連載も大好評で

す！ ただ今お得な定期購読を受付中！ 

ＳＤＣ担当：後藤ゆかり 

〒102-8612 東京都千代田区平河町 2-10-1 

TEL:03-3222-0311 FAX:03-3222-0313 

e-mail ：md@marinediving.co.jp 
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【国内ツアー】 

    

区

分 

番

号 
日 程 

ツアー名 

行先 

（国名、日数等） 

ツ  ア  ー  概  要 
概算 

費用 
幹 事 ＊ツアーの狙い ＊集合場所 ＊参加条件 

＊ダイブ本数 ＊食事 ＊概算費用等 ＊その他 

会
員
公
認
企
画 

1
7
3
2
 

6.15～6.21 
第 10 回沖縄ｻﾝｺﾞ

植付けツアー 

①ﾁｰﾋﾞｼでｻﾝｺﾞ植付け②｢ﾁｰﾑ美らｻﾝｺﾞ｣主催・恩納村

でのｻﾝｺﾞ植付け＆ﾋﾞｰﾁ BBQ 参加③沖縄中・北部でﾌｧﾝ

ﾀﾞｲﾋﾞﾝｸﾞ ＊那覇ホテル集合・解散 ＊要中性浮力 ＊6

泊 7 日 10 ﾎﾞｰﾄ（早帰り可） ＊部屋ｼﾝｸﾞﾙ基本・朝食付 

11 万 648 江藤征雄 

1
7
3
4
 

6.20～6.24 
石垣島ダイビング

とグルクン釣り 

2 ダイブの後、夕方から沖に出てグルクン釣り。上手くい

ったらグルクンを餌に大物も？ ＊石垣空港集合解散 

*6 ダイブ全食事付き  *最大７名 

7.6万 591 和田美代子 

1
7
3
6
 

８.２６～２７ 宇佐美 2 日間 

ゆっくり優雅に美味しい宇佐美のダイビングツアー 
＊現地集合（宇佐美駅送迎） ＊1 ボート 2 ビーチ＊

4 食飲物付  ＊概算費用は全て込の金額 

4.5万 819 早川直樹 

1
7
3
5
 

9.3～9.8 

 
第 6 回・渡嘉敷島   

魚の生態観察 

 

渡嘉敷の美しい海で魚の生態観察＊集合 3 日 16：00 那

覇泊港待合所、解散 8 日 10：35 那覇泊港（飛行機各自

手配） ＊5 泊6 日8 ボート（日程短縮可）＊ショップ・渡嘉

敷ｼｰﾌﾚﾝﾄﾞ＊部屋ｼﾝｸﾞﾙ又はﾂｲﾝ（希望による）：朝食付 

8 万 648 江藤征雄 

1
7
3
1
 

10.21～

10.25 
宮古島 5 日間 

宮古島 3 大地形ポイントを制覇する＊宮古島空港集合＊

6 ダイブ＊朝食付き＊初心者可 
10 万 735 道上 勲 

賛
助
会
員
公
認
企
画 

S
1
7
0
2
 

7.10 前後 小笠原 6 日間 
小笠原のマグロは世界屈指！ ＊竹芝発着 ＊ビギナー

可 ＊2 ボートダイブ×3 日 ＊食事別 
21 万 

サンドウェーブ

S26 下川 誠 

S
1
7
0
7
 5 月下旬 

6.13～6.19 

7.14～7.20 

8.10～8.22 

八丈島 

5・6 月はユウゼン玉、ハンマーヘッド，ニタリをビーチポイ

ントナズマドで狙える季節 ＊1 名から開催！ ＊7・8 月の

八丈ブルーは最高！ ＊ボートダイブ希望の場合は 4 名

から開催 ＊往復飛行機 民宿 2 泊、4 ダイブ 

12 万 
ぷちアイランド 

S15 金子弘之 

S
1
7
0
5
 

6.5～6.12 

複数日程 

沖縄 粟国島 

3 日間 

ギンガメアジのトルネードはもちろん、イソマグロ艦隊の 

トルネードはこれまた見た者を虜にします。＊1 名から開

催、那覇現地集合 ＊6 ダイブ ＊3 泊、フェリー代金込み 

16 万 
ぷちアイランド 

S15 金子弘之 

S
1
7
1
9
 

6.18～6.25 

奄美大島北部 

日数自由 

現地集合解散 

永吉・現地入り。ミステリーサークル狙い。期間中自由日

数。航空券はマイルで￥0～。1 泊 2 食￥8,000～、2 ダイ

ブ￥13,000、手配手数料￥3,240。 

(右記費用は 3 泊 4 日 4 ダイブ・全食事付の場合の例) 

9 万 
横浜カンパニー 

S41 永吉拓也 

S
1
7
0
6
 

6.26～7.8 
小笠原 

父島・母島 

梅雨明けの小笠原は快晴、べた凪、聟島列島遠征はも

ちろん、母島群島の姉島、妹島へも遠征可能！ 

マグロ穴、へそ岩、平根、ブルーリボンへＧO! 

＊小笠原丸、母島丸の乗船代金、宿 9 泊、14 ダイブ付き 

40 万 
ぷちアイランド 

S15 金子弘之 
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 あなたの行きたいツアーを探そう！ 

公認 

推薦 

公認費用基本 

会員企画 

賛助会員企画 賛助会員が企画募集しツアーに同行、会員のみ参加 

会員が幹事となり、会員のみ参加 

、幹事は旅行社の SDC 担当者 賛助会員＋現地ショップ 
タイアップ企画 

飛行機代、燃油込、宿泊（2 名 1 室）、現地送迎込、その他は別途記載 

ツアーによって内容が異なりますのでホテル、現地責任者、ダイブショップ、キャンセ
ルフリー（通常 31 日前）等詳細については幹事までお問い合わせください。 

この色のセルは
新規掲載です 



【海外ツアー】 

区

分 

番

号 
日 程 

ツアー名 

行先 

（国名、日数等） 

ツ  ア  ー  概  要 
概算 

費用 
幹 事 ＊ツアーの狙い ＊集合場所 ＊参加条件 

＊ダイブ本数 ＊食事 ＊概算費用等 ＊その他 

賛
助
会
員
公
認
企
画 

S
1
7
0
8
 

7.24～7.28 

8.28～9.4 

南伊豆 

神子元島 

毎年 7/26 と 8/29 の前後の潮周りは神子元島大爆発の

伝説のウィーク。ハンマーヘッドの群れを伊豆で見たい

方、南伊豆下田に集合しましょう！ ＊下田駅集合、4 ボ

ート 2 泊 送迎付き ＊1 名から開催 

7.8万 
ぷちアイランド 

S15 金子弘之 

S
1
7
0
9
 

8.2～8.7 

南九州薩南群島

秘境ツアー 

草垣群島 

薩摩硫黄島 

手付かずの海をクルーズで潜り倒します。野生の匂いが

プンプン！湧き上がる魚影は体感しないと分かりません

圧倒！＊鹿児島空港集合、宿泊代全食事付き 10 ダイ

ブ、全交通費付き ＊1 名から開催 

27 万 
ぷちアイランド 

S15 金子弘之 

S
1
7
0
3
 

8.11～8.14 
三宅島・御蔵島 

4 日間 

ダイブ＆ドルフィンスイム！ ＊竹芝発着 ＊ビギナー可 

＊2 ビーチダイブ×2 日、ドルフィンスイム半日 ＊食事別 
12 万 

サンドウェーブ

S26 下川 誠 

S
1
7
1
1
 

9.29～10.2 
トカラ口之島 

蛾蛇島遠征 

9/29 23：00 鹿児島港出港 10/1 18：40 帰港。黒潮

の本流がぶち当たる海は野生の匂いがプンプン！ﾏｸﾞ

ﾛもﾛｳﾆﾝｱｼﾞもﾂﾑﾌﾞﾘも規格外の大きさに圧倒！鹿児島

空港集合＊宿泊食事交通費付き＊5 ダイブ＊1 名から 

19 万 
ぷちアイランド 

S15 金子弘之 

S
1
7
1
0
 10.17〜21 

11.2〜6 

11.16〜20 

小浜島 

ヨナラ水道決戦 

西表島と小浜島の間にあるヨナラ水道をドリフトダイブで

見るマンタの編隊は白砂とのコントラストが圧巻で一度見

ると病み付き！ ＊石垣空港集合 ＊ホテル 4 泊 ＊9 ダ

イブ付き ＊1 名から開催。初心者歓迎！ 

18 万 
ぷちアイランド 

S15 金子弘之 

Ｓ
1
8
7
1
 2018 年 

1.9〜1.14 

2.9〜2.14 

沖縄 与那国島 

体調 3ｍ越えのハンマーヘッドシャーク 100 匹以上の群

れと泳ぐ！＊羽田空港集合 ＊飛行機・宿 5 泊・8 ダイブ・

全食事付＊1 名から開催 

30 万 
ぷちアイランド 

S15 金子弘之 

推
薦
企
画 N

1
7
2
0
 

10.27～

10.30 

奄美 

ダイブ＆祭り 

4 日間～ 

永吉・現地入。10/28・29 は、種おろし(お祭り・踊り)。 

航空券はマイルで￥0～＊1 泊 2 食￥8,000～＊2 ダイブ

￥13,000＊手配手数料￥3,240。費用例は 4 日間例 

9 万

～ 

横浜カンパニー 

S41 永吉拓也 

会
員
公
認
企
画 

1
7
7
5
 

6.13～6.20 

マラパスクア 

8 日間 

フィリピン 

ニタリ、ワイドからマクロまで白砂ビーチでのんびり ＊関

空・成田発着 ＊中性浮力・フリー潜降 ＊13 ボート付 

＊朝食付  

17 万 306 宮本節子 

1
7
7
2
 

7.6～7.13 

インドネシア 

ﾒﾅﾄﾞ･ｺｺﾃｨﾉｽ 

8 日間 

ﾌﾞﾅｹﾝ島周辺をメインにワイド派のダイビングを ＊成田・

関空発着 ＊１１ボート ＊リゾートでは全食事付 *シン

ガポール前泊 ＊ユーツアーサービス 

22 万 508 安積 信 

1
7
7
6
 

8.29～9.3 
モアルボアル 

6 日間 フィリピン 

＊ドロップオフならではの魚影とダイナミックな風景 マク

ロからワイドまで＊関空・成田発着＊10 ボート ＊朝食付 
12 万 306 宮本節子 

賛
助
会
員
公
認
企
画 

S
1
7
7
1
 

5.21～5.26 
チューク 6 日間 

ﾐｸﾛﾈｼｱ連邦 

世界屈指の沈船ポイント＆世界一の絶景ジープ島！＊

成田発着 ＊ビギナー可 ＊2 ﾎﾞｰﾄﾀﾞｲﾌﾞ×3 日＊食事付 

29.5

万 

サンドウェーブ 

S26 下川 誠 

S
1
7
7
2
 

6.12～6.16 
マラパスクア 

5 日間 

驚異のニタリ遭遇率！ ＊成田発着 ＊ビギナー可 ＊2

ボートダイブ×3 日 ＊食事別  
26 万 

サンドウェーブ 

S26 下川 誠 

Ｓ
1
7
7
3
 

8.26～9.2 

モルディブ 

ダイブサファリ 

8 日間 

永吉同行・13 ダイブ・全食事・空港税・燃油代込。ジンベ

エ・マンタ・魚影狙い ＊ロープ無し潜行、中性浮力要 

＊初級者 2 名までなら応相談 ＊4 名催行 

26.4

万 

横浜カﾝﾊﾟﾆｰ 

Ｓ41 永吉拓也 

推
薦
企
画 

N
1
7
2
6
 

5.6～5.31 の 

月・土出発 

タヒチ 

ランギロア 8 日間 

ランギロアベストシーズン到来！バショウカジキ＆イルカ

の大物三昧！ *成田空港発 8 ダイブ付き ＊食事朝 5・

昼 0・夕 0 ＊1 名から開催！ 

38.5

万 

ﾜｰﾙﾄﾞﾂｱｰ 

ﾌﾟﾗﾝﾅｰｽ 

S42 谷岡 諭 

N
1
7
2
9
 

5.7～6.31 の

毎日 

ボホール 5 日間 

フィリピン 

フィリピン NO.1 ポイント「バリカサグ」まで、ボートで 30～

40 分！日本人スタッフ常駐の安心サービス＆ボホール

観光＊9 ダイブ付＊食事朝 4・昼 3・夕 3＊2 名から開催 

10.5

万 

ﾜｰﾙﾄﾞﾂｱｰ 

ﾌﾟﾗﾝﾅｰｽ 

S42 谷岡 諭 

N
1
7
2
4
 

5.8～6.30 

複数日程 

ジュゴンの棲む海 

北パラワン 

5 日間 

フｨリピン最後の秘境。ジュゴンウォッチングツアーは 5 名

以上で事前確約 ＊羽田深夜発/羽田又は成田着 ＊6

ボートダイブ/2 日間ジュゴンウォッチングツアー付 *全

食事 *最少催行人員 5 名 ＊エルリオイマール滞在 

17.2

万 

ユーツアー 

S43 村瀬慶美 
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区

分 

番

号 
日 程 

ツアー名 

行先 

（国名、日数等） 

ツ  ア  ー  概  要 
概算 

費用 
幹 事 ＊ツアーの狙い ＊集合場所 ＊参加条件 

＊ダイブ本数 ＊食事 ＊概算費用等 ＊その他 

推 
 

薦 
 

企 
 

画 

N
1
7
0
7
 

5.10～5.30 

複数日程 

インドネシア 

トランバン 

6 日間 

お姫様ﾀﾞｲﾌﾞでﾋﾞｰﾁﾀﾞｲﾌﾞだって楽々。会員様にすっかり

お馴染みのトランバン＊ｳﾐｳｼ宝庫、ｶﾝﾑﾘﾌﾞﾀﾞｲ、ﾋｶﾘｷﾝﾒ

等 *成田発*無制限ビーチダイブ 3 日間*朝 4 昼 3 夕 3

＊SDC 特典 ﾅｲﾄﾛｯｸｽ 3 日間無料(ﾗｲｾﾝｽ保有者限定) 

15.9

万～ 

ユーツアー 

S43 村瀬慶美 

N
1
7
1
7
 

日本発着

5.13～5.20 

コモド諸島 

スペシャル企画 

6 泊 7 日クルーズ 

魚影の濃いコモドを、コモドを一番知る弊社ガイドと人気

カメラマン（鍵井氏）とお楽しみください。お得なSDC特別

価格＊国際航空運賃込みでこの価格！（入境料別）＊

全１3 本＊同性相部屋 

33～

35 万 

ダイブドリーム 

インドネシア 

S66 上原・唐澤 

N
1
7
4
1
 

5.24, 7.6 

ﾗｯｾﾙ諸島(ｿﾛﾓﾝ

諸島内)ｸﾙｰｽﾞ 

MV.TAKA 乗船 

5 泊 8 日間 

コーラルトライアングルの東端に位置するソロモン諸

島！！日本人にはまだまだ未開の地！*成田発着*条

件：特に無し*最大 16 ダイブ*朝 5 回 昼 4 回 夕 5 回 

31.2

万～ 

ﾜｰﾙﾄﾞﾂｱｰ 

ﾌﾟﾗﾝﾅｰｽ 

S42 谷岡 諭 

N
1
7
1
8
 

日本発着

5.27～6.4 

ｸﾞﾙｸﾞﾙｼﾞﾝﾍﾞｴ 

チェンデワラシ湾 

７日間クルーズ 

泳がずともダイバー周りをグルグル回るジンベエ保証、透

明度の良い中で写真撮り放題！水温 29 度＆高透明度

＆美珊瑚の秘境＊5 名からの特別価格＊国際航空運賃

込 (入海料別）＊全１5 本＊同性相部屋 

予定

価格 

43～ 

45 万 

ダイブドリーム 

インドネシア 

S66 上原・唐澤 

N
1
7
2
5
 

6.1～6.30 

複数日程 

摩訶不思議な海 

レンベ７日間 

インドネシア 

各部屋温泉付き、2016 年オープンのダイブイントゥクレン

ベ滞在 日本語ガイドも新加入。カメラ派の仲間を集め

て!＊4 名様以上でナイトロックス無料 ＊羽田発着 ＊9

ﾎﾞｰﾄﾀﾞｲﾌﾞ＋ｾﾙﾌﾀﾞｲﾌﾞ ＊全食事 ＊2 名から受付  

17.7

万 

ユーツアー 

Ｓ43 村瀬慶美 

N
1
7
4
5
 

日本発着 

6.3～6.10 

コモド諸島 

6 泊 7 日クルーズ 

6 月満月週の魚影の濃いコモドを、コモドを一番知る弊社

ガイドにてお楽しみ下さい。5 名からお得な SDC 特別価

格＊国際航空運賃込みでこの価格！（入境料別）＊全

13 本＊同性相部屋 

33～

35 万 

ダイブドリーム 
インドネシア 

S66 上原・唐澤 

N
1
7
2
8
 

6 月水・土発 
ﾊﾟﾌﾟｱﾆｭｰｷﾞﾆｱ 

ワリンディ 8 日間 

透明度の高い海に豊かなサンゴが生い茂りビギナーから

経験者まで豊かな水中世界を満喫出来ます ＊成田発 8

ダイブ付き ＊朝 5・昼 6・夕 6 回 ＊1 名から開催 

26.2

万 

ﾜｰﾙﾄﾞﾂｱｰ 

ﾌﾟﾗﾝﾅｰｽ 

S42 谷岡 諭 

N
1
7
3
3
 

日本発着 

6.9～6.18 

ﾚﾝﾍﾞ･ｻﾝｷﾞﾍ諸島 

ﾌﾞﾅｹﾝ 7 泊 8 日 

ﾀﾞｲﾌﾞｸﾙｰｽﾞ 

レンベ-サンギヘ諸島-ブナケンを巡る特別クルーズ！面

白マクロポイントから美珊瑚・回遊魚ポイント・海底火山迄 

＊18 本、全食付き *航空運賃別 ＊SDC 割引有り 

予定

価格 

3,060 

ﾄﾞﾙ 

ダイブドリーム 

インドネシア 

S66 上原・唐澤 

N
1
7
4
6
 

日本発着 

6.16～6.25 

レンベサンギヘ

諸島ブナケン 

7 泊 8 日 

ダイブクルーズ 

レンベ発－サンギヘ諸島－ブナケンを巡る特別クルー

ズ！面白マクロポイントから美珊瑚回遊魚ポイント海底火

山迄 ＊全１8 本 ＊全食事付 ＊国際国内航空運賃込

みでこの価格（入境料別） ＊SDC 特別価格 

45～ 

46 万 

ダイブドリーム 

インドネシア 

S66 上原・唐澤 

N
1
7
3
4
 

日本発着

6.17～6.24 

北エリア限定 

コモド諸島 

6 泊 7 日クルーズ 

いつもと違ったコモドを楽しみたい方！透明度 20ｍ～、

水温 28℃～、北エリア限定大潮廻り、ムレムレの魚達。数

百集まるカスミ玉も！ ＊5 名からお得な SDC 特別価格 

＊航空運賃込み（入境料別） ＊全 13 本 ＊同性相部屋 

予定

価格 

29～

31 万 

ダイブドリーム 

インドネシア 

S66 上原・唐澤 

N
1
7
3
0
 

6.17～6.23 

世界遺産 

トゥバタハリーフ 

クルーズ 

7 日間 

体長７ｍ強のジンベエとドロップオフを駆け上がるマンタと

の遭遇。絶対見逃せないダイバーだけの至福の時間 ＊

成田、中部、関西発着 ＊17～18 ダイブ ＊全食事  

＊SDC 会員割\5,000 

30 万 

スポート 

ツアーズ 

S14 西元君子 

Ｎ
1
7
4
2
 

6.24～11.25 

複数日程 

モルディブ 

クルーズ 

8 日間 

マンタ・ジンベエの大物狙い。 ＊成田発着(場所により、

国内線手配可） ＊土曜日発着＊ダイビングレベルは 50

本以上で 1 年以上のブランクが無い健康な方。＊15 ボー

ト ＊全食事付 ＊早期申込み割引有 

29 万

～ 

ﾜｰﾙﾄﾞﾂｱｰ 

ﾌﾟﾗﾝﾅｰｽ 

S42 谷岡 諭 

N
1
7
3
1
 

7.1～7.6 

複数日程 

フィリピン 

ﾏﾗﾊﾟｽｸｱｸﾙｰｽﾞ 

6 日間 

大人気のニタリザメウオッチングﾂｱｰ。ﾀﾞｲﾊﾞｰをとりこにす

る美しすぎるサメ・ニタリに遇おう！ ＊成田、中部、関西

発 11 ダイブ ＊全食付 ＊日本人ガイド ＊SDC 会員割

\5,000 ＊7/8、7/15、7/29、8/5、8/12、8/19 発 

18.5

万 

スポート 

ツアーズ 

S14 西元君子 
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区

分 

番

号 
日 程 

ツアー名 

行先 

（国名、日数等） 

ツ  ア  ー  概  要 
概算 

費用 
幹 事 ＊ツアーの狙い ＊集合場所 ＊参加条件 

＊ダイブ本数 ＊食事 ＊概算費用等 ＊その他 

推 
 

薦 
 

企 
 

画 

N
1
7
4
3
 

7.1～9.8 

複数日程 

コモド 

ダイブクルーズ 

8 日間 

最大 16 ﾀﾞｲﾌﾞ 

北の浅い海域のフローレス海と、南の深い海域のインド

洋に挟まれた特殊な環境コモド諸島。最近話題のコモド

ドラゴンにも会え、陸海両方楽しめる大満喫ツアー♪成

田/大阪発着・最低 40 本以上・最大 16 ダイブ・全食事付 

29.8

万～ 

ﾜｰﾙﾄﾞﾂｱｰ 

ﾌﾟﾗﾝﾅｰｽ 

S42 谷岡 諭 

N
1
7
3
7
 

7.1～10.31

毎週金曜発 

メキシカン･カリブ

でダイビング＆話

題のｷｭｰﾊﾞ滞在 

8 日間 

透明度抜群のメキシカン･カリブ(コスメル島)で 2 日間のダ

イビングをご堪能頂いた後、キューバの首都ハバナを訪

れる ＊2 名から ＊コスメル島で 5 ダイブ＋ハバナでの終

日観光 ＊空港ホテル間往復送迎(日本語ガイド付） 

34.8

～   

35.9

万 

レックス 

ツアーズ 

S52 田渕 司 

N
1
7
2
2 

7.2～7.10 

ポンペイ島 9 日間 

ダイブ・観光網羅 

ﾐｸﾛﾈｼｱ連邦 

永吉同行・最大 12 ダイブ・観光・全食事・空港税・燃油代

込。世界遺産ナンマドール、美しいアンツ環礁、釣り、カ

ヌー他ポンペイ見所を網羅 ＊初級者可 ＊5 名催行 

38.4

万 

横浜カンパニー 

Ｓ41 永吉拓也 

N
1
7
1
5
 

7.12～7.22 

紅海・チャーター 

ダイブクルーズ 

11 日間 

永吉同行。シャルムエルシェイク発船 7 泊 8 日＊全 18 ダ

イブ＊全食事付＊燃油のみ別＊ガザラ１利用＊ロープな

し潜行、中性浮力要＊船チャーター＊10 名様より催行 

38 万 
横浜カンパニー 

Ｓ41 永吉拓也 

N
1
7
3
5
 

日本発着

7.15～7.23 

オサガメ観察 

6 泊 7 日 

ダイブクルーズ 

アジア最大のオサガメ産卵地へダイビングをしながら、世

界最大（2ｍUP）絶滅危惧種のオサガメ観察へ！是非こ

の機会に！ ＊5 名からの特別価格 ＊国際航空運賃込

み(入海料別) ＊全 15 本 ＊同性相部屋 

予定

価格 

43～

45 万 

ダイブドリーム 

インドネシア 

S66 上原・唐澤 

N
1
7
3
6
 

7.18～10.3

毎週土曜発 

メキシカン･カリブ

のコスメル島と 

セノーテでのダイ

ビング 7 日間 

透明度抜群のメキシカン･カリブ(コスメル島)で 2 日間のダ

イビング後、カンクン近郊のセノーテでダイビング。７日間 

＊2 名から ＊コスメル島で 5 ダイブ(現地払い）＋セノー

テでの終日ダイビング ＊各空港ホテル間往復送迎付 

22.7

～   

23.8

万 

レックス 

ツアーズ 

S52 田渕 司 

N
1
7
3
2
 

7.22～7.27 

8.26～8.31 

フィリピン 

オスロブ・マラパ

スクアクルーズ 

6 日間 

オスロブのジンベエザメ、モアルボアルの地球儀のような

イワシ玉に圧倒されるセブ南クルーズ。ダイバー仲間を

誘って行こう ＊成田、中部、関西発 ＊11 ダイブ ＊全

食付 ＊日本人ガイド ＊SDC 会員割\5,000 

18.5

万 

スポート 

ツアーズ 

S14 西元君子 

N
1
7
3
9 8.6～11.26 

毎週日曜発 

6 日間 

豪華・モルディブ 

フォーシーズンズ 

ダイブクルーズ 

2 名参加限定。超豪華なモルディブ・フォーシーズンズリ

ゾートのダイブクルーズが期間限定格安提供中。 

下船後リゾート延泊も可 ＊食事・6 ダイブ・燃油込 

30～

38 万 

横浜カンパニー 

Ｓ41 永吉拓也 

N
1
7
5
4
 

8.9～8.13 

パラオスポート号 

パラオクルーズ   

5 日間 

マンタ、ギンガメ、バラクーダ―、ナポレオン、グレーリー

フシャークが待つパラオクルーズ、スタート！ 

＊成田、大阪、名古屋、福岡発着 ＊7 ダイブ ＊全食事

付 ＊SDC 割￥5，000 

19 万

～ 

スポート 

ツアーズﾞ 

S14 西元君子 

N
1
7
5
5
 8.17～8.22 

9.15～9.20 
10.15～10.20 

11.13～11.18 

パラオスポート号 

パラオクルーズ   

6 日間 

｢確実に狙えるカンムリブダイの行進！」早朝だけの神秘

の瞬間！エキサイトする夏を楽しもう。 

＊成田、大阪、名古屋発着 ＊1１ダイブ ＊全食事付 

＊SDC 割￥5，000 

21.5

万 

～ 

スポート 

ツアーズﾞ 

S14 西元君子 

N
1
7
3
8
 

8.23～8.30 
マラパスクア   

8 日間 

高確率ニタリザメ鑑賞ツアー＊成田・中部・関空発着 

AOW 以上＊最少催行 2 名＊16 本（内 5 本は早朝ニタリ

ダイブ）＊朝食付＊他日程アレンジも可（要問合せ） 

19 万 

トラベルネット 

サービス 

S58 森下亮一 

N
1
7
4
4
 8.28～9.13 

9.22～10.4 

10.8～10.31 

フィリピン 

リロアン 

5 日間 

『早割プラン！リロアン 9 ﾀﾞｲﾌﾞ付 5 日間』 

60 日前までのお申込で、お得な早割プランです！ 

＊成田・関西・名古屋・福岡から発着可能＊全食事付 

10 万

～ 

ﾜｰﾙﾄﾞﾂｱｰ 

ﾌﾟﾗﾝﾅｰｽ 

S42 谷岡 諭 

Ｎ
1
7
5
1
 

9.1～9.30 の

土曜日発 

リゾート滞在 

ラジャアンパット 

インドネシア 

大人気ラジャアンパット。全室水上コテージ、バルコニー

付きの快適なパプアエクスプローラーダイブリゾート滞在

プラン。ボートダイブはナイトロックス無料 *羽田発着 

*14～15 ダイブ＋ｾﾙﾌﾋﾞｰﾁﾀﾞｲﾌﾞ ＊全食事*2 名様から 

38.5

万～ 

40 万 

ユーツアー 

Ｓ43 村瀬慶美 

N
1
7
4
0
 

9.4～9.16 

複数日程 

キューバ 

ダイブサファリ 

13 日間 

永吉現地発着で同行。世界遺産含む 5 都市観光 ＊7 ダ

イブ・全食付・燃油のみ別 ＊3 名催行・初級者可 ＊他

日程 (9/22、10/15) ※3 名いれば他日程、長期も可。 

63 万 
横浜カンパニー 

Ｓ41 永吉拓也 
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☆ 前号（72 号）掲載で継続募集中のものがあります。前号ご参考の上、幹事にお問い合わせください。 
ツアー一覧に関するお問い合わせ、およびツアー計画書の提出先 766 鈴木一雄 816 高師美惠子 
ツアー計画書（74 号）〆切 5 月 15 日 

 

区

分 

番

号 
日 程 

ツアー名 

行先 

（国名、日数等） 

ツ  ア  ー  概  要 
概算 

費用 
幹 事 ＊ツアーの狙い ＊集合場所 ＊参加条件 

＊ダイブ本数 ＊食事 ＊概算費用等 ＊その他 

推 
 

薦 
 

企 
 

画 

N
1
7
5
2
 

10.1～11.30 

複数日程 

摩訶不思議な海 

レンベ 7 日間 

インドネシア 

各部屋温泉付き 2016 年オープンのダイブイントゥレンベ

滞在 日本語ガイドの新加入で安心滞在 

*4 名様以上でナイトロックス無料 *羽田発着 *9 ボート

ダイブ＋セルフダイブ *全食事 2 名から受付 

18.2

～ 

18.7

万 

ユーツアー 

Ｓ43 村瀬慶美 

N
1
7
5
3
 

10.1～11.30 

複数日程 

インドネシア 

トランバン 

6 日間 

お姫様ダイブでビーチダイブも楽々。すっかりお馴染み

のノーブルバリトランバン滞在。*成田発 ＊無制限ビー

チダイブ 3 日間 *全食事 【ＳＤＣ様特典】 ナイトロックス

無料（ライセンス保有者限定） 

16.5  

～ 

１７万 

ユーツアー 

Ｓ43 村瀬慶美 

Ｎ
1
7
4
7
 日本発着 

10.21～

10.29 

バンダ海 6 泊7 日 

ｽﾍﾟｼｬﾙｸﾙｰｽﾞ 

手つかずの海・バンダ海、透明度も良く水温も良いです。

本クルーズの目玉はハンマーポイント。弊社ならではのス

ペシャルダイビングクルーズです。 

＊航空券代金・入境料別途 ＊全 15 本 ＊同性相部屋 

航空券

別予定 

3,000 

ﾄﾞﾙ 

ダイブドリーム 

インドネシア 

S66 上原・唐澤 

Ｎ
1
7
4
8
 

日本発着 

10.28～11.5 

アンボン～ラジャ

アンパット 

6 泊 7 日スペシャ

ルクルーズ 

アンボンでのハンマ―ヘッドからムレムレ魚群・歩くサメの

ラジャアンパットまでお楽しみいただける 1 本限りのスペ

シャルクルーズです。＊航空券代金・入境料別途 ＊全

12 本～ ＊同性相部屋 

航空券

別予定 

3,000 

ﾄﾞﾙ 

ダイブドリーム 

インドネシア 

S66 上原・唐澤 

Ｎ
1
7
4
9
 

日本発着 

11.25～12.7 

ラジャアンパット 

10 泊 11 日 

ロングクルーズ 

10 泊 11 日のロング日程！4（アンパット）島を全島巡る、ラ

ジャアンパットを網羅したスペシャルクルーズ！ムレムレ

魚群、歩くサメ、豊富な生物層、安定した海況です。＊航

空運賃込み（入境料別）＊全 26 本＊同性相部屋 

予定

価格

59～

61 万 

ダイブドリーム 

インドネシア 

S66 上原・唐澤 

Ｎ
1
7
5
0
 

日本発着 

12.9～12.17 

ラジャアンパット 

6 泊 7 日クルーズ 

短期間（6 泊 7 日）でラジャアンパットを楽しみたい方はこ

れ！ラジャアンパットのいいとこ取りを巡るクルーズならで

はのポイント選び！ムレムレ魚群、歩くサメ、安定した海

況＊航空運賃込み（入境料別）＊全 15 本＊同性相部屋 

予定

価格

42～

44 万 

ダイブドリーム 

インドネシア 

S66 上原・唐澤 

★194 鈴木征男さんがＳＤＣ会員のデータをまとめてくれました。やはり、高齢化が進んでいます。

最近、高齢者の交通事故のニュースが目立ちます。マスコミで多く取り上げられるようになったため

なのか、高齢になっても運転を続けているからなのか原因は判りませんが、報道の裏に“老いを認識し

て・・・”というニュアンスが伝わってきます。ほんの数十年前、70 歳近くでダイビングをする事は

稀でした。今、ＳＤＣ会員はいまだかつてないシニア生活をしています。だからこそ、ダイビング事故

には注意したいと思います。“年寄りの冷や水”と言われないために。     （684 小林 孝子） 
 
★SDC ファンダイビングマガジン（広報誌）をご自分のダイビング史にしてみませんか？ 
 あなたが昔、参加したツアーを思い出しその時のページを開いてみてください。あの時のあんなことこ

んなこと思い出しませんか？これからは自身の意思に反し物事を忘れ去っていくシニア世代です。どう

ぞご自身のダイバーとしての足跡をこの広報誌に残してみてください。      （668 川瀬和恵） 
 
★広報の一員となって一年。迷うたびに入会以来の会報を開く事もたびたびです。形になって残っている

SDC の歩みやツアーレポートの数々。貴重な記録ですね。できることをふやしたいの思いで 2 年目を

迎えました。                                （674 内芝 範子） 
 
★広報部員となって初編集長、初めての春を迎えることに喜びを感じます。編集作業に携わっていると、 

SDC 会員の皆様の協力なしでは会報は発行する事が出来ないという事を再認識させられました。最近 
編集作業してから今までの人生の中で頭少し良くなっているのではと・・戯言です。（572 阿部千衣子） 

 

編 集 雑 感 
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 写 真 館 

682 渡里 喬 
ガイドに指さされてシ
ャッターをきって、後
で PCで拡大確認したら
綺麗な模様が写ってい
ました。カメラの性能
が素晴らしい。 
カメラ・オリンパス TG4 
撮影地・シミラン 
      ノースポイント 
撮影日・2017/02/6 

 

「ベイブリッジ」 
838 市川 雅紀  
日暮れ前の 17 時 00 ピア象の鼻発の京浜フェリーボートです。 
北風が強かったのですが屋外最前列を確保して撮りました 
カメラ：SONY α7S＋Carl Zeiss Planar 1.7/50 
撮影地：横浜港内クルーズ 撮影日時：2016/10/27 17:19  

「コホシカニダマシ」 

撮影データ 
F：5.6  
S：1/60  
ISO：1600 



 

ＳＤＣはスキューバダイビングを共通の趣味とする任意の団体です。年齢は 30～90 歳代、地域は全国 

に広がっています。ＳＤＣでは新年会や懇親会等の集いや、数多くのダイビングツアー、雑誌の季刊発 

行を行うと共に、ダイビング以外の趣味の会、懇親サークル等様々な活動を通じて会員相互の親睦に 

努めています。現在、会員数は約 300 名で、更なる会の充実を図って行きたいと思っております。「安全 

潜水」「個人責任」「助け合い」等クラブの行動原則を理解して行動して下さる方が入会可能です。 

入会希望の方は事務局までご連絡下さい。 

日本シニアダイバーズクラブ事務局 〒252-0144 神奈川県相模原市緑区東橋本 2-8-25 阿久津省一方 

携帯電話：090-4094-3179  FAX 042-733-2326 E-mail s.akutsu1@jcom.home.ne.jp 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2017 年 総 会 ・懇 親 会  

日時：2017 年 6 月 4 日（日）12:00～16:30 

  ※ 11 時からビデオ・スライドショー（自由参加） 

会場：恵比寿イーストギャラリー 

 東京都渋谷区東 3-24-7 

交通：JR 山手線 埼京線 東京メトロ日比谷線 

恵比寿駅西口から徒歩 2 分 

 

会費：8 千円 

関 西 地 区 懇 親 会  

日時：2017 年 12 月 3 日（日） 

 12:00～16:30 

会場：大阪第一ホテル 

大阪市北区梅田 1-9-20 

大阪駅より徒歩 3 分 

各線梅田駅より 3～5 分 

会費：1 万円 

  ＊皆様のご参加をお待ち申し上げて 

おります。 

詳細：306 宮本節子まで 

大阪第一ホテル会場案内図 

SD
C

 

SDC 全国の集い 

SDC の紹 介 と入 会 のご案 内  

全国から参加する会員との交流を深め、また新しい仲間を見つける絶好の機会です。 

多くの会員の参加を期待しています。 

SDC 主要行事のご案内 
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イーストギャラリー 会場案内図 


