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透明度が良く、気持ちの

いいダイビングでした。 

遠くからでもひときわ目立

つ綺麗なイソギンチャク。 

何枚もシャッターをおしま

した。 
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1．創立から基盤作りの時代    1994～1999年 

スキューバダイビングは1980 年代に映画で紹介

されて、若者の間で人気となりました。90年代に入

ると、高齢者でも楽しむ人が増えてきました。若者

に交じって潜っていたシニアダイバーの願いであっ

た「若い人には体力的にも話にもついていけない。

同世代のダイバーと潜り、アフターダイブを楽しみ

たい。」が、マリンダイビング誌のサポートを受けて

実現しました。日本シニアダイバーズクラブの誕生

です（会員41名、平均年齢59歳）。ツアーの企画

が次々と提案され、世界の海に出かけました。シニ

アと言っても、今から思へば皆若く、ダイブ経験も

浅く、さあこれからだと張り切っていました。会員

の活動はマリンダイビング誌に毎号紹介され、一般

紙にも紹介記事が載るようになりました。 

   

2. SDC成長期          2000～2009年 

 創立から5年間で会員数が急増して300名を超し

ました。大所帯となったクラブの運営に関して、大

幅な見直しが行われました．この改革で特に重要だ

ったのは、季刊発行となった会報にツアー計画表を

掲載して、ダイビング活動がスムースに行われた事

です。2002年から2009年の8年間には年間35以

上の会員公認ツアーが企画されました。この8年間

で会員のダイブ経験が進むとともに、ダイビングの

好みの違いが大きくなってきました。大物が好きな

人は大物ポイントへ、群れを見るのが好きな人は流

れのあるポイントへ、小物が好きな人は穏やかなポ

イントへ、地形が好きな人は地形ポイントへと様々

です。その結果、好みを同じくする仲間で出かける

個人グループツアーが多くなってきました。ツアー

に同行する仲間作りに関しては、2001年に始まった

ヴィンテージな会に続いて、次々に生まれた陸上の

懇親会や同好会が大きな役割を果たしました。 

関西地区では、2005年頃から活動が活発となり、幹

事を分担して年間のツアー計画を組むやり方が定着 

して現在も続けられています。 

     

 

 

3. SDC成熟期         2010～2018年 

 創立から15年を経て、会員公認ツアーは少なく

なりましたが、賛助会員の協力もあって、身近な伊

豆から遠くメキシコ、エジプトなど世界中の海に出

かけるツアーが企画・実施されました。会員の年齢

層は30代から80代に広がり、体力と経験に応じた

ダイビングを楽しんでいます。こうしたダイビング

を可能にしたのは、SDCが創立時の単なるシニアダ

イバーの集まりから、ダイビングをベースのした社

交クラブに発展したからです。陸上の集まりは益々

活発となり、新しいご近所の会や同好会が生まれま

した。 

マリンダイビング誌からはその後も支援を受けてい

て、毎年 4月に行われるMDフェアでSDCのセミ

ナーを開いています 

 

4. 創立25周年 次の4半世紀の始まり 2019年       

SDCが25年の間続けてこられたのは重大な事故

なく、ダイビング活動を行ってきたからです。安全

潜水に関しては、2012年の山見先生に始まり、野澤

先生、三保先生、今村先生に講演をお願いしました。   

山見先生の講演の時に始めた減圧ソングはその後も

続けられました。 

また昨年末にDAN JAPANと提携し、安全潜水の

勉強会などで協力をお願いできることになりました。 

これからも安全潜水を基本としてダイビングを楽し

み、陸の社交クラブも楽しみましょう。SDCは、お

互いに元気をもらって健康長寿を実行するクラブで

す   

 

＊以上は新年会でご覧いただいた「SDC25年の歩

み」映像のシナリオです。創立から25年を経て、

世の中は製造業が中心だった時代から情報・知識が

産業の中心に移りました。SDCの強みは多様な知

識・経験を持った人の集まりです。この強みは行動

原則の「2. 個性の尊重と寛容、3. 助け合い」によ

って活かされています。時代が変わり、会員の考え

方が変わっても、この行動原則が守られれば、SDC

はこれからも発展するでしょう。 
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 SDC 25年の歩み 

005 会長 大隅楠夫 



 

 

 

 

 

 

穏やかな日が続いていましたがなんと当日は

風の強い寒い一日となりました。 

受付は11時からですが、その前に何人かの方々

がお見えになり、談笑が始まっておりました。な

んと言っても今回は SDC25 周年記念と新年会の

お目出た重なりです。すでにお祝いムードの始ま

りです。忙しいのは役員とお手伝いの会員さん、

12 時開始まで熱気ムンムンがロビー中に広がっ

ていました。受付後に受け取った SDC 新ロゴ付

きの記念品ウインドブレーカーについてのお話

が弾んでいました。 

東京ベイ有明ワシントンホテル 3階、円卓テー

ブル 9人掛けで AからOまで 15テーブル。各テ

ーブルにはお世話係が１名付き各テーブルの進

行のお手伝いをしていただきました。 

会長の挨拶から始まり MD 社後藤ゆかり様、

DAN JAPAN平田友一様に御挨拶を頂きました。 

12時 20分より大隅楠夫・坂東正朗・杉本信也・

宇留賀達雄・氏家友枝・宮本節子各氏壇上に上が

り鏡開き、氏家相談役の乾杯の音頭に合わせ、全

員各テーブルのSDC名入りの枡を持ち「乾杯！」

美酒爛漫！！ 

 

会食と歓談の中、大隅会長撮影・編集による

「SDC25 年の歩み」が約 14 分ほど流れ、13 時

20分「会員による自慢の芸披露」が始まりました。

877後藤 幸様のロールピアノの弾き語り「糸」

（中島みゆき唄）、賛助会員 46さうすぽいんとＤ

Ｓ高嶺 守様「カチャシー」石垣に伝わる伝統の

調べ、皆さん食べている最中にもかかわらず大勢

の方が踊りだしました。 

 

25 周年記念の目玉ビンゴゲームのはじまりで

す。賛助会員様から沢山の景品を頂きありがとう

ございました。有意義に使わせていただきます。 

14時 30分新年会初参加の 4名様に檀上にあが

っていただき一言、関東圏以外の参加者 16 名の

紹介、賛助会員 11 社様の紹介、挨拶をいただき

ました。続いて関西地区担当幹事宮本節子様から

のご挨拶と続きました。最後にケーキとコーヒー

をいただき、江藤征雄副会長より盛会のうちに 25

周年記念パーテー閉会の辞をいただきました。 

全員外に出て記念撮影ですが、風と西日にもみ

くちゃ状態になりましたが無事に撮影終了。 

 

同じ会場でパートⅡへと移ります。ここではコ

ーナー別に「賛助会員」「同好会」「会員企画ツア

ー」・・・等々会員のみな様がアルコール片手に今

年の計画を楽しそうに立てていました。 

そろそろ樽酒も底が見えてきた 16時 20分、蛍

の光が流れてきました。 

今年も元気いっぱいのシニアが 4時間半食べて、

飲んで、踊って、益々元気になって又の再会を誓

って２次会に行く人、久し振りの友と連れ立つ人、

それぞれのお別れとなりました。 

 

25 周年に際しご協力いただきました賛助会員

の皆様、SDC会員の皆様、役員の皆様、心より御

礼申し上げます。 

来年度は総会６月 2日・新年会１月 26日で

す、沢山の方のご参加をお待ちしております 

2019年 新年会（25周年）報告 
2019年 1月 27日(日) 

総務 640 山﨑利江 
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 初参加の皆さまのご挨拶 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

878 濱田瑞恵 

この度 初めての顔合わせに、ドキドキしな

がらも期待をもって参加しました。 

 ＳＤＣダイバーの平均年齢が 70歳ということ

で、とても安心することができました。 

 なぜならば自分は年のことを気にして、そろそ

ろ「引退」の 2 文字が頭をよぎっていたところ

でした。 ところがもう少しダイビングを続けて

みる気持ちに変わりました。 

そして、沢山のお仲間にお会いできた新年会は

大変意義がありました。 

 

 

880 加藤アヤ子 

ＳＤＣ新年会初参加させて頂きましてありが

とうございました。 とても有意義で楽しい時間

を過ごすことができ、その後「ファンダイビン

グマガジン」の読み方、楽しみ方、ツアーへの

参加の仕方が実感として納得できました。楽し

いスキューバダイビングが続けられるように、

日々のトレーニングも欠かさずにいたいと思い

ます。 

 

 

891 鷲山正恵 

なんてパワフル！なんて明るい！ 

それが、初めて参加した新年会の第一印象です。

こんなに元気なシニアダイバーが大勢いること、

そしてその一員になれたことに感動しました。 

  勝手が分からず沢山の方に質問しましたが、

皆さん親切に教えてくださいました。それどころ

か、ボーっとしている私をツアーに誘って下さる

方までいて、大感激です！ 

頂いた 25 周年記念の枡で晩酌しながら皆様の

パワーにあやかりたいと思っています。 

 

 

892 村山 寛 

厳しい寒さの中、初めて新年会に参加しました。 

25 周年のお祝いで、ジャンパーをいただきました。

久しぶりに鏡開きを見ました。やはり、樽酒は美

味しいですね。舞台での歌と踊りは楽しかった。 

また来年の新年会を楽しみにしています。 

 

新年会に参加して 
レポート 参加者の皆様 
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2019 年新年会出欠はがきより 

SDC会員の皆様にとって、新年が良い年に
なりますようお祈りしています。 
そして、新年会が盛況でありますよう。 

804 遠藤 卓 

マラソンレース出場のため欠席、残念で
す。ウインドブレイカー楽しみです。宜し
くお願いします。 

771 井上 恒 

25年間お世話になりました。現在、田舎
暮らしをしており、不参加となりますと共
に、この度、SDCを退会させていただきま
す 

26 良縁寺 悦子 

仕事の為、出席できません。いつもお世話
になっております。ご盛会をお祈り致しま
す。 

486 塙 恵美子 

70歳になる 2019年は、1,111本達成をめ
ざします。 

731 北村 一男 

当日は、旅行中につき欠席致します。毎
日、除雪に頑張っています 

245 今村  孝 

健康にて、元気に過ごしています。毎日、
ビールが楽しみです 

294 三輪 勝廣 

加齢に従い、体力・気力も低下してまいり
ましたが、ダイビングは、細々ながら継続
したいので、海外の近場で潜ります 

354 横井 康江 

400本近く潜ってきたら、最近潜っていて
も、初心の頃のような感動を覚えず、思案
に暮れる今日この頃です。 

735 道上  勲 

ぜんぜんダイビングしていません。夏に一
度だけ、地元の沼沢湖で潜水ダイビングし
ただけです。アルコール断っています。 

814 直之  浩 

SDCのおかげで、長生きしています。あり
がとう。 

613 近藤 敬比古 

ダイビングはお休み中です。会報で、皆様
の元気をいただいております。 

670 束田 みちほ 

出席したいのですが、初釜と重なりまし
た。2018年は、パプアニューギニアのト
ゥフィーと、トンガババウ、又、 与那
国等に行きました。お世話ありがとうご
ざいます。 

850 龍 慶子 

昨年、会に入会させていただいたばかり
なので、出席するつもりでしたが、地域
の新年会と日にちが重なり、役員が当た
っているので、残念ながら欠席です．．．。
いつもありがとうございます。 

888 清水 啓子 

今回、新しく入会させていただきました。
初の会合、楽しみたいと思います。宜しく
お願いします。 

891 鷲山 正恵 

毎度お世話になります。宜しくお願い致し
ます。ボホールへ行きたいです。 

74 藤井 泰代 

3回目のピースボート乗船中です。年々、
ダイビングの回数が減っています。 

610 白松 礼子 

いつか、東京に参加したいです。 
252 上田 満彦 

創立 25周年おめでとうございます。会の
一層の発展を祈念いたします。 

812 松尾 幸代 

皆々様の元気なお顔を拝見できること、楽
しみにしております 

190 西谷 サヨ 
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ＳＤＣは今年「創立 25周年」を迎え 1月 27日（日）

の新年会で記念行事を行いました。ＳＤＣが無事故

で 25周年（四半世紀）を迎えることが出来ましたの

もひとえに会員の皆様方のご協力の賜物と感謝申し

上げる次第です。 

ＳＤＣ創立 25周年を記念して、ＳＤＣのロゴを

デザインしてロゴ入り「ウインドブレーカー」を製

作し、会員の皆様にお配りさせて頂きました。ダイ

ビングツアーや同好会活動等でご愛用頂ければ幸い

です。 

  

記念品のウインドブレーカーは、官公庁向けの活

動着やイベントのユニホーム、ドライ T シャツ等の 

転写オリジナル衣料製作を手掛ける株式会社

Empty–Box 社にお願いしました。 

同社は国内に 3 社しかない衣料への転写プリント

の直営工場を持つ会社で、衣料に転写するロゴ等のデ

ザインを行う専属のデザイナーがいます。 

ＳＤＣのロゴのデザインは、同社の新進気鋭のデ

ザイナー佐藤優莉佳さんに行って頂きました。 

そこで、佐藤さんにＳＤＣのロゴのデザインに込め

た思いを語って頂きましたのでご紹介します。 

尚、ＳＤＣロゴマーク入りのウインドブレーカー 

やドライ Tシャツなどを追加で入手されたい方は、

ＳＤＣ の総務担当役員にお問い合わせ下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「ＳＤＣの ロゴ（下図）について」 

 

この度、ＳＤＣ様のロゴ

のデザインを担当させて頂

きました佐藤優莉佳です。 

 

デザインするにあたり、

会員の皆様が日本国内の海

だけに留まらず、世界各地

の海で活動されている事を

教えていただきました。 

国内外を含め、ロゴが目に入った時にすんなり読

めてしまうデザインよりも、これは何だろう？と思

ってもらい会話の種になるようなデザインが良いな

と考えました。 

そして、ＳＤＣ様はレジャーダイビングを牽引し

て行くリーダー的な存在ですので、国内外を問わず

レジャーダイビングをより高みを目指して先導して

いるイメージをハンドシグナルに込めました。 

最後になりますが、私、佐藤は今年でＳＤＣ様と

同じ25歳を迎えます。そのタイミングでこのデザイ

ンと関われた事を大変うれしく思います。この度は、

ＳＤＣ様が創立25周年記念を迎えられました事を心

からお慶び申し上げます。 

 

 

           ＳＤＣのロゴについて 
 

648 江藤征雄（ 25周年記念行事実行委員長 ）   
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 70 河合貞夫 

今年もまた大寒の日本を後にして、避寒を兼ね

てリロアン・スミロンに行ってきました。 

SDC入会後、初めてのツアー参加者(レポート後

述)2人を入れて計 7人で楽しんできました。 

水温は若干低目の 26℃台のため、長く潜ってい

ると少し身体が冷えてくる感じで、透明度は日々

良くなり、ファンダイビングとしてはまずまずと

言ったところでした。 

スミロン島周辺は、魚影も濃く、水はきれいで

少し時間と費用をかけて行くだけの価値はあり

ました。 

Marine Villageのガイド サワさんをはじめ皆

親切にして頂き有難うございました。 

セブの空港税が 100ペソ値上げされ、850ペソに

なっていましたが、とても美しい建物になり、通

関もかなりスムースになっていました。 

ダイビングスタイルはポイントが近い為、基本

的には 1本潜っては戻り、休憩後また出かけると

いうやり方で午前中 2本、午後 1本で 1日に 3本

潜るスタイルでした。 

世話役の私だけが、水あたりか途中で体調を崩

し、参加者にご心配をかけてしまい、誠に申し訳

ありませんでした。 

それでも全員怪我もなく無事に終えることが

出来たことは世話役としてはホッとしたところ

です。 

 881 井原義温 

憧れのリロアン！ 

昨年 SDCに入会し、初参加のツアーでした。 

男性では私が最年少、日頃では概ね最年長です

ので大いに緊張しての参加となりました。 

実は、昨年 9月に個人でリロアンに行く予定で

したが、病歴診断書がもらえず旅行代金も支払っ

ていたのですが、やむなく間際でキャンセルした

経緯がありましたので、今回のツアーを大いに楽

しみにしていました。 

 

リロアンは3日前に発生した熱低で流れが出た

ためポイントはボートで 1～4分のところ、(概ね

4つのポイント)の近場。曇りの日が多く、少し透

明度も落ち水温も 25から 26℃で私には厳しいダ

イビングでした。 

よく見かけたサカナはジョーフィッシュ、ニチリ

ンダテハゼ、クマノミ類等のマクロ系でした。 

リロアン・スミロン島ツアー 
 スミロン 

2019年 1月 20日〜1月 26日 

ツアー№1877  幹事 70 河合貞夫  レポート 881 井原義温、883 田中久昭 

 

集合写真 
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4日目はスミロン島に遠征(約 30分)しました。

透明度もよくて魚種も多く楽しいダイビングで

した。 Tさんによるとジョーフィッシュが３体、

全身を見せ、巣穴を出入りしているところを見た

とのこと、是非に見たかったと残念で心残りでし

た。 

私にとって今回のツアーの収穫は、勿論皆さん

のダイビングに対する情熱でしたが、見事に鍛え

られた身体の河合さんから、日頃のストレッチの

方法を教わったことと、心地良い風が吹く海上レ

ストランで豊富な話題で尽きない楽しい会話で

した。 

 

 883 田中久昭 

今回、SDCのツアーに初めて参加させていただ

きました。参加者は 7名で、皆さん経験本数が数

百から千数百本とベテランばかり、50本くらいの

シンマイは私だけで、女性のイントラさんが始終

ついてくれました。 

 

ツアー中、天気は良かったが水温が 26度と低め

であった。色々なチョウチョウウオやキンチャク

ダイなどがサンゴの間を泳いでおり、イソギンチ

ャクに隠れたクマノミや、小さなウミウシも多く

みられ、大きなテーブルの上にはピンクのハナダ

イとブルーのスズメダイの群れが乱舞していた。 

砂地にはニチリンダテハゼが背びれを広げ、横の

穴からテッポウエビが頭を出して来たり、卵をく

わえたジョーフィッシュもいた。 

 

後半にボートで行ったスミロン島は、透明度もよ

くカスミアジや大きなヨコシマサワラも見られ、

サンゴやソフトコーラルも多く素晴らしかった。 

毎日の夕食時にはビールでにぎやかに盛り上が

り、今回のツアーは楽しく元気な皆さんのお蔭で

貴重な体験をさせて頂きました。 

 

 

 

 

 

 

 

(魚写真提供：881井原) 

 

参加者(7名) 

406 立木博信 724田中紀久子 805 吉田延子 

851 紀 貞子 881井原義温 883 田中久昭 

070 河合貞夫 

集合写真 
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タイと言えば象で有名な国、最終日には象トレ

ッキングを楽しみました。７頭の象に乗ってエッ

チラ オッチラ小高い山を上り下り「頑張れ、頑

張れ」の掛け声をかけながら乗って行きます。最

後には象の長い鼻で水シャワーをかけられてび

しょ濡れになって大騒ぎ、ダイブ以外にもこんな

遊びもありかな。 

440  石川  勝

                 

宿泊したリゾートホテルはカードキーでした。カ

ードキーには部屋番号は記されていません。初日、

自分の部屋がどこか分からず彷徨い救助（？）さ

れた方が数名おりました。集合時間にも遅れ、ボ

ーっとしていた反省点でした。 817 船山浩志 

 

海外でのダイビングツアーは、一年振りでし

た。耳抜きや潜降は大丈夫だろうかとドキドキ

していました。何とかクリアし、慣れてくるに

従い、サンゴ礁の魚達に癒されていました。バ

ラクーダの群れも見る事ができました。顔見知

りの方々とのダイビングやおしゃべり、お食事

はとても楽しいものでした。同行の皆様そして

幹事の石川様、本当に有り難うございました。  

            740 庄司 米子              

 
私にとっては久し振りのタイの海でしたが、天

候に恵まれ、楽しい皆さんとご一緒出来ブランク

ダイバーの私でも最高のダイビングとなりまし

た。片道 3時間のボートダイビングでしたが、そ

の時間こそリフレッシュして大海原に海風、楽し

いお喋り、とても良い時間となりました。魚影も

濃くキョロキョロしながらの海の中素敵でした。 

             754 小笠原 末子 

 

久しぶりのアンダマン海、珊瑚の回復はいま

いちでしたが、魚影の濃さは言葉に尽くせない

ほど圧巻でした。ポイントまでの往復が長時間

で初めは戸惑いましたが、ぜいたく極まりない

ツアーだと実感しました。  603 氏家友枝 

 

ダイビングの女神がほほ笑んだようで、毎日

太陽がキラキラと輝き穏やかな中で楽しむ事が

出来ました。数々の「お魚」と出会うことが出

来ましたが、写真ではしっぽしか映っていない

ことも・・・。 お酒もおいしく十分に飲むこ

とができました、これも参加された方々の温か

いお心遣いのおかげだと思っています、本当に

コップ・クン・カップ。   784 島村 和夫 

カオラックツアー 
2019年 2月 1日～2月 7日 

幹事 440石川勝  レポート 参加者 

 

 8 



 

私にとってカオラック、シミランは 100本記

念をしていただいた思い出の海。今回その時ご

一緒した方々や現地ガイドお二人とも再会でき

たこと嬉しかったです。少しは上達したかし

ら？ ツァー中は天候も良く魚モリモリ、メン

バーも最高で笑いっぱなしの楽しい日々でし

た。皆さん本当にありがとうございました。 

785 島村 正代 

3 年ぶりにＳＤＣツアー参加致しました。懐か

しい顔ぶれ初めてのメンバー、旧知の仲のように、

仲良くして頂き、とても楽しい 1週間でした。皆

様、ありがとうございました。206 江田 尚子 

 

久しぶりに石川さんのツアーに参加させて頂

き、楽しいカオラックを堪能することができて 

感謝です。魚影も濃く、種類も多く、最終日のエ

レファントトレッキングはとっても楽しかった

です。それにしても、調教師（？）に従順なゾウ

達には驚きました。まぁ中には反抗しているゾウ

もいましたが・・ 

ダイビング以外にも何か企画してくださると楽

しさ倍増ですね！     591 和田 美代子 

  
 今回は 2度目のカオラックでしたが、前回は大

震災の、2 年後でしたので、道もガタガタの状態

でしたので、記憶としては、大変な状態しか記憶

にありませんでした。 

今回は本当に、のんびりゆったりのダイビング

でした。カオラックから 3時間を掛けシミラン

諸島で 2本のダイビング、また 3時間を掛けて

帰ります。 

シミランの海は穏やかで、お魚の種類も豊富で透                         

透明度もよくゆったりと眺めていたい海でした。

皆様ゆっくりするならカオラックに行ってみて

はいかがでしょうか。欲を言えば船は高速船で行

くと半分の時間ですが…  25 芳賀幸子 

 

 

昨年は,ē dive オレンジブルー号にてシミラン

クルーズに行き今年はエメラルドビーチリゾー

トに 5泊するツアーでした、毎日、片道 3時間か

け IQ DIVE( e diveが乗り合)の船でシミランへ。 

クルーズとは別なポイントで可愛いい幼魚、オー

ロラシュリンプゴビー等々、初めて見るものも多

く、カメラにも納める事が出来満喫した 7日間で

した、皆様お世話になり有難うございました。 

654 田谷千衣子 

 

時節柄のんびりとした好天と魚群に恵まれ、

またとても楽しいメンバーにも恵まれ始終笑い

転げるという楽しい旅でした。ご一緒くださっ

た皆様本当にありがとうございました❗ 

ひとつ最終日に漂流しかかり、ダイブタイムに

も安全停止にも無頓着と言うガイドがいらした

のは残念と言うか漂流しっぱなしにならなくて

良かったと思うばかりです。796  田口 清美 
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ロシアとの国境に近いヒルケネスから沿岸急行船で

南に下がり指定の港まで移動。到着日前までいたグ

ループが姿を消したのと海況と天気が一変していた。

泳ぎ回るのはザトウクジラの群ればかり。20匹ほど   

  

 
↑（我々のボートを隣のボートの友人が撮影） 

 

6度目のオルカの追っかけだった。ロシアとの国

境に近いヒルケネスから北緯70度の指示された港

町に沿岸急行船で到着。前の週までの送られてくる

オルカと海の状況はベストだった。ところが20匹

ほどの鯨が潮を噴き上げ泳ぎ回るばかり。オルカは

姿を消していた。 

 

 

 

 

 

北の海のそのつながりのダイバーが仕事で日本に来

るので会えるか？と。土、日のみフリー。滞在は東

京、浅草。沼津の知人に富士山を見せたいダイバー

がドイツからくるけどおすすめは？と聞くと「大瀬

崎」。それからはＳＤＣの仲間のアドバイスと口利き

であっという間に奇蹟的に予定が決まった。浅草の

ホテルの送迎，大瀬崎のダイビングガイドというス

ケジュール。水中映像の発表会で大瀬崎のミジンベ

ニハゼの作品を出された播磨氏。名刺をいただいて

おいてよかった。大瀬崎は良い印象がなく腰も痛い

でビーチで待っていると10メートルほど先の海面

が何やら騒がしくフラッシュがいくつも光っている。

リュウグウノツカイが今ならシュノーケルで見れる、

こんな機会はないよと。ドライを着こんで泳いで行

ってみた。深海から上がってきて水面を漂っている

リュウグウノツカイの幼魚に出会った。 

 

 

↑「ユキフリフリソデウオ」下からあおって撮影 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ↑ （ボートからキャプテンの撮影） 

 

調査のためと銃でタグをつける行為があったそうだ。

オルカは賢い。さらに北のフィヨルドに移動したら

しいと推測される。そのあとは情報を頼りに人口25

人ほどの島に2泊3日の遠征だった。キャプテンの

読みは当たった。2018年はオーファーにより1月

と11月、2シーズンの北極圏だった。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

リュウグウノツカイ ↑ 

上記の写真提供は、水中映像楽しむ会で何度もカメ

ラの講習会の講師をして頂いた播磨氏のご厚意に 

依るものです。感謝申し上げます。 

  オルカの群れに恋をして 
 北極圏の海と大瀬崎  2つの海のつながり 
2018 年 11 月 19 日〜12 月 2 日  /  12 月 15 日 

       レポート 240 山本 伸子 

 

山本 伸子 

 

 冬の大瀬崎 
深海からの使い 
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↑「ユキフリフリソデウオ」下からあおって撮影 

 

二本目はサポートを頼んで潜ってみた。 

夏の印象とは違う水中だった。おまけにエキジット

まぎわH氏が引っ張ってくれた水面はダイバーの

フラッシュであふれ被写体になっていたのが「ユキ

フリフリソデウオ」というリュウグウノツカイより

レアで35年ガイドしてて初めて見たという貴重な

お魚だった。にしてもマクロは撮影がむつかしい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「大瀬館の前で暖かい湯に浸って」 

 

。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一匹だけのミジンベニハゼ 

播磨氏の紹介と口利きをサポートしてくださった仲

間、平野（昌）さんと岩崎さんに感謝。 
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中部地区交流会のお知らせ 

11月下旬 知多半島か近辺にて交流会 

     （1泊のミニ忘年会）予定。 

名古屋、集合解散 

  

世話人  240 山本伸子 

 



    

 

 

 

 

 

 4月のＭＤフェアーで1枚の写真がきっかけで、

このツアーが成立しました。福田孝子さん撮影のパ

プアニューギニア賞は、ウメイロモドキの群れがそ

れはそれは素敵で，副賞はエアーチケットだそうで 

行くしかないでしょう。 

  

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

パプアニューギニア賞の福田孝子作品 

 

国際線は週2便が土曜の1便(21:35)になり、経由

地で墜落事故があったことから直行便に変更、翌朝

1 時間遅れでポートモレスビー着、アロタウへの国

内線は予想通り2時間遅れ、車（2h）と船（30分）

を乗り継ぎ1日がかりでタワリリゾートに着きまし

た。木道を上がったところにあるリゾートは景色よ

く、部屋はみな海に面したデラックスルームで、日

本から遠く感じましたがとても快適なところです。 

ダイビングは桟橋に降りるとすぐ横で黒いものが

グルグルとしている、ガイドさんがスノーケルで入

ろうと誘ってくれるが、10名のメンバーは反応なし、

あとでモブラがグルグル回っている動画を見せても

らい、皆ガックリ。気を取り直し出発すると海は明

るく、パープルビューティやキンギョハナダイなど

イロとりどりの魚がた～くさん、着底できず写真を

撮るにも苦労するほど元気な珊瑚畑。 

またここミルンベは固有種が多いとか、 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－15～20m でピグミーシーホースやアケボノハゼ、

サロンパス(群れて)いるのにもちょっと嬉しかった

りして、じっくりマクロ撮影をする人、上ではウメ

イロモドキが群れ群れ・・で右往左往する人。マク

ロよし、ワイドよしの変化に富んだ楽しいところで

した。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             パプアニューギニア 
2018年 12月 8日〜12月 15日 

幹事 302 福田孝子   レポート 753都築和子 646鈴木麗子 
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帰国日は3時起きの4時出発、真っ暗な空を見上

げれば、南十字星、オリオン座、天の川等々がくっ

きりと浮かび上がり、流れ星が１・２・・・・９と、

最後までこころワクワクさせる余韻を与えてくれま

した。(ふたご座流星群だったようです) 

珊瑚を折らないように、厳しい言葉を言いながら、

きめ細かい心遣いをしてくれるガイドの野崎文代さ

んと、ワイワイガヤガヤのパプアニューギニアでし

た。            753 都築和子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加者 

302福田孝子 572阿部千衣子 646鈴木麗子 

653吉川富美子733林 賢子  753都築和子 

758若佐 勢 761田中恵美子 

SDC以外参加者 

松村英典  野口 實 

 

 

 

 

 

 

アロタワは、癒しの海でした。 

珊瑚礁がとても綺麗で、パープルビューティーやメ

ラニアンアンティス等小魚が舞い、光のシャワーに

包まれる。タワリリゾートの野崎さん、お世話にな

りました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

元気で楽しい皆さんに囲まれて700本の記念ダイブ

が出来たことが最高に幸せでした。福田さんがダイ

ビングの「地球の海 フォトコンテスト」でパプア

ニューギニア賞を受賞したことで決まったこのツア

ーで、ご自身も1200本記念でした。 

重ねておめでとうございます。 

また初日に落とした差し棒が、最終日に広い海から

私のもとに戻ってくるミラクルもありました。 

勢さん本当にありがとう！ 

こんな時の為にも、持ち物に名前を書くことをお忘

れなく              

646 鈴木麗子 
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  ジャカルタ空港に着いて、この空港私初めて？

来る度毎に空港が変わっている。もう何年もそう感

じているように思う。 

 お上りさんになって、あっちウロウロ、こっちで

キャリーカーに載せてもらいながら、ソロンへ。 

 そして、ソロンの空港でまたビックリ！私が初め

てソロンに来たときは今から 6年くらい前。コンク

リートの塊のような箱の中に、トイレもない空港が

あり、飛行場の周りの金網に、沢山の現地の人が指

をからませながら飛行機と其飛んできた空を、ジー

っと見ていた。それが、もうそんな人達も、すす汚

れた飛行場も消え去って、まるで日本の地方都市の

空港のような飛行場になっている。 

 東南アジアの発展のすざましい勢いを又見せつけ

られた気がします。きっと、良いことなんでしょう。

清潔で豊かになることはうれしいですよね。 

 男性 2人女性 6人のチームは、日ごろ顔見知りが

多い編成のせいか、物凄く和気あいあい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今回のラジャの海は、マンタマンタの海で、ウオ

ーキングシャークもピグミーも無く、やたらと流さ

れながらも、笑える材料をそれぞれが皆に提供し、

大笑いしながらのツアーでした。とても楽しいメン

バーと一緒に潜れ幸せでした。 733 林賢子 

ずっと行ってみたかったラジャアンパット。 

やっと行くことができました。 

3 本目に大型のブラックマンタ 3 枚とホワイトマン

タ 2 枚、オビゴンを見られたので早々に 70％安心。

あとの 30％は動くサメなんですが…これは次回の

お楽しみになりました。マンタは大当たりで、2 度

目のチャンスでもたっぷりブラックマンタ見られ嬉

しかったです。 

ポイントはどこも魚影が濃く、流れもありでキック

も頑張りながら、聞いていた通り、期待していた通

りの海を堪能できました。けれど透明度はかなり悪

かったです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クルーズ船により選ばれるポイントもかなり違うよ

うですね。今回は「レディーディノック号」利用。 

8 名で貸し切り。日本語のわかるスタッフはいませ

ん。メンバーに英語の堪能の方が多数おられ、吉川

さんが重要な部分を説明してくれたので、心配なこ

とは何もありませんでした。食事も味付けが美味し

かったですし、果物、ソフトドリンク、おやつ等充

実していました。 

1日 4本、計 19本、久々にハードなダイビングをク

リアー、皆さんとても元気でした。幹事の林さん、

いろいろお世話になりました。  646 鈴木麗子            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ラジャアンパット 

2019年1月17 日〜25 日 

幹事 733 林 賢子 レポート 646鈴木麗子 758 若佐勢 572阿部千衣子 
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☆900本記念ダイブ 

 興味が尽きない、大好きなラジャでまさかの 900

本記念ダイブ。夢中で潜ってきた一本一本がいつの

間にこんなに大きな数になっていたとは・・・。メ

ンバーより陸でも海でも心のこもったお祝いを。有

り難かったです。ラストダイブで逸れ一人浮上。す

ぐ合流できたものの、これは気を付けてやっていく

ようにと海の神様からのお告げのように思われまし

た。色々と実のあるツアーでした。  758若佐勢 

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 ☆1000本記念ダイブ 

 

1998 年 3 月、セブマクタンで 3 日間特訓でCカ

ード修得。日本に帰ってから右も左も何をどうして

いいかさっぱり分からず、いきなり沖縄慶良間ツア

ーに申込み、イントラに「体験ダイビングに来たの」

と言われ、「伊豆で50本潜ってから沖縄来て」とダ

メ押し。 

それから仕事していたので、4,5 日お休み取れる

と、沖縄諸島巡り、 

一人で潜って歩くのに疲れて来たところで、シパダ

ンで SDC の仲間にめぐり逢い、直ぐ入会、しかし

5、6年は顔出さず、7年目位で初めて憧れのモルデ

ィブクルーズに参加、どなたも知っている人いなか

ったのでとても心細かったなあ。参加してみればさ

すがダイバー、直ぐ溶け込むことができました。 

200、300・・・・・まさか1000本記念出来るとは、

想像さえできなかった。 

今回ラジャアンパットは 3 回目、ここで 1000 本

記念出来ることは、単純に嬉しく、感謝です。 

最近は、ハードダイビングよりソフトダイビング

に傾いています。 

ゆったりダイビングが良くなっています。 

これからは、無理なく出来る範囲でのダイビングス

タイルを目指します。   572 阿部千衣子 

 

参加者  

310戸塚明夫 460藤平三枝子 572阿部千衣子 

646鈴木麗子 653吉川富美子 680玉村馨 

733林 賢子 758若佐勢 
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会費納入、忘れていませんか？ 

       会計  792 長谷川 實 

 

2019 年度の活動が始まります。 皆様、会費を納

めていただいたことと思いま す。 しかし、うっか

り忘れてしまった方、早急に お払込みをお願いい

たします。 会計から「払込取扱票」が送られてきた

と 思います。「払込取扱票」を利用しますと窓口、

ＡＴＭ手数料は無料です。受取手数料は ＳＤＣ会

計が支払います。 他銀行から振込み手続をする場

合の口座 番号は、  

 

ゆうちょ銀行 〇二九（ゼロ二キュウ）店 （０２９） 

当座預金  ００１１０２７  

日本シニアダイバーズクラブ 

（ニホンシニアダイバーズクラブ）  

  

ゆうちょ銀行でも“ゆうちょダイレクト”と いうサ

ービスがあります。これはゆうちょ銀 行のネット

バンギングでパソコンやスマー トフォンから振込

みができます。この場合は 振込手数料は５回／月

までは無料です。 申し込みの詳しい方法はゆうち

ょ銀行の窓口でお尋ね下さい。  



 

 

 

 

 

 アニラオへのアクセスは良好だ。羽田 9：35発の

ANA869便でマニラへ、夕方にはリゾートでくつろぐ

ことが出来る。帰りはリゾートを 9時に出発、20時

には羽田に到着する。ANAは e-ticketを入手した時

点で席の指定とチェックインの準備が完了できる。 

 ツアー料金は、ツアー会社のパックと延泊を現地

支払の組合せで割安になる。 

 事前に、ヴィラ マグダレナに一番人気のガイドを

リクエストしておいた。結果的には、3日間希望の

ガイドと潜る事が出来た。ガイドの力量は期待以上

でガイドによってダイビングの印象が大きく違う。  

5日間、快晴が続いたが風が強く波が高い。バン

ガーボートは木の葉のように揺れた。エグジットは

BCを水面で外して上がるので、危険は無かった。 

 5ミリのウエットの下に、フードベストと厚手の

レギンスを着けたが、水温 25度では、エントリー直

後は流石に冷たく感じた。ウェットはスーツ内に浸

入した海水を、体温が温めて保温する仕組みだが、

この事がよく体感することが出来る。 

 Day1 ダキエダサンセット PM5:25 ニシキテグリ

のミーティングを見に行く。ペアリングは余り上手

くいかなかったが、何度見てもワクワクする。 

 
 Day2 シークレットベイ 貝殻の中のヒョウモン

ダコ、恐る恐る出てきた。ガイドが刺激を与えると、

青い斑点が現れる。唾液は猛毒だから要注意だ。 

 

 アートス センジュミノウミウシ 根に大量発生。

イソギンチャクか何かに見えて指で押しつぶしそう

になった。レア感があるのに大量では気持ち悪い。 

 

 Day3 ソンブレロ 帽子という意味。確かにリゾ

ートから見ると帽子に見える。美しいサンゴに、ハ

ナダイが乱舞する光景は圧巻だ。綺麗な写真が撮れ

た。しかし、どなたかのカメラが写ってしまった。 

 
 ダリラウト 松尾さん 700本記念ダイブ、1本目

で水没した松尾さんのハウジングを、ガイドが応急

処置をしたが、水中でレンズが曇ってしまった。 

誰が誰だか判別出来ないが、中央の赤い帽子が主役。

晩餐ではスプマンテで乾杯、おめでとう！ 

 

 ハウスリーフ 急なボート組合会合の為にビーチ

エントリーに。紫色のホヤの中に住み着いたタルマ

ワシ、通称ダンゴムシ。真正面の写真が撮れた。椛

島さん提供の笑える 1枚。撮影したのはガイドかも。 

 アニラオツアー 
 ヴィラ マグダレナでマクロ三昧の 5日間 

2019 年 2 月 13 日〜19 日 

       レポート  830 高田和男 
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 Day4 シークレットガーデン トゲトゲウミウシ 

まるで宝石のような、お姿だがストレスを与えると

とげが抜け落ちてしまう。とてもデリケート。 

 

 アクアガーデン 僕が見つけたレアなウミウシ。

嬉しくて興奮状態で、まともな写真など撮れない。

ソフトコーラルの切れ端に見える。体長 15ミリ。 

学名、Phyllodesmium tuberculatum やたら長い。 

  

 Day5 ロナルドガーデン ロナルドはガイドの名

前。DOTOと言う名のウミウシに出会った。葡萄の房

を背負っているので GRAPE DOTO。白ワインの葡萄を

連想する。浅場の根のシロガヤの中にコロニーを形

成している。下の写真に注目、何匹か折り重なって

卵を守っているのでしょうか？うねりが強く撮影は

困難を極めた。その上、シロガヤに触れると痛い。 

 
 ソンブレロに沈む夕日は一見の価値あり。玉村さ

ん撮影の美しい夕日を見ながらレポートは終了。 

 

３年半前に来たときに比べるとずいぶん賑やかに

なった感じ。食事はだいぶ改善したのと部屋も一人

で使えたので居心地はよかった。ガイドは Ronald

の腕は抜群。ほかのガイドはまだまだ。海はマクロ

写真向きなので群れやワイドはほとんど期待できな

い。              680 玉村 馨 

2 月のアニラオは閑散期で、のんびり出来ると思

ったのですが、今年は繁忙期と思うくらいお客さん

が多く、ちょっと当てが外れてしまいました。マニ

ラ駐在の日本人が土日で来ることが多いので、日程

調整が出来るなら土日を外した計画をお勧めします。 

767 椛島三枝子 

アニラオは 6 回目だがヴィラ マグダレナは初め

て。お部屋はデラックスをシングルユース、食堂も

機材干場もきれいに整備されていて使いやすい。 

一番大事なのは“海”。砂地では TG3の顕微鏡機能で

マクロ、ソンブレロのワイド、サンセットのニシキ

テグリ、どの海もとても楽しめた。812 松尾幸代 

１３回目のアニラオ。いつ行っても生き物一杯の

楽しい海ですが、ショップが増えたようだしシュノ

ーケルを楽しむ人もいて様変わりしてきました。 

マグダレナの部屋にはミネラルウォーターのペット

が２本用意されていて大変重宝しました。 

816 高師美恵子 

マクロが主流と思ってはいましたが それはそれ

は徹底してマクロ！一緒になった若者グループが 

小さければ小さいほど喜ぶのでガイドも意地になっ

て米粒以下を探すこと三日間、すっかり疲れ切って

しまいましたが 最後の二日間は 見える魚達にして

もらって 楽しみました ちゃんといるじゃない、ま

ともな大きさの生物が‼      865 篠田和枝 

今回のアニラオは最高に楽しかった。それを同行

者に話すと、キョトンとされてしまいます。5日間、

ダイビングへの意欲は全く衰えず。2本目3本目が

待ち遠しい。エギジットが近くなってもずっと海中

にとどまっていたいと感じました。830 高田和男 

滞在中にヴィラ マグダレナのオーナーの大沢さ

んに賛助会員をお願いしたら、快諾して頂きました。 
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「アンボン～バンダ海クルーズ」 

 最近やっとサメの追っかけから足を洗ったと思っ

ていたのにやっぱりハンマーリバーと聞けば黙って

通り過ぎることはできない。しかもグレートハンマ

ーヘッドですよ。でも半信半疑、当たればラッキー

と言う位の気持ちで出かけることにした。 

 ラジャアンパットより南へ、ジャカルタから約 5

時間のフライトでアンボン島に行ける。アンボンは

大航海時代にスパイスの貿易で栄えた町だ。そこか

らハティク号に乗り込み広大なバンダ海をハンマー

リバーを夢見て大移動。 

 ゲスト9人、３チームに分かれてダイビング開始。 

 2 日目からいよいよハンマーリバーを探して

Suanggi Is.周辺でダイビングを始めた。私たちのチ

ームは3本目にコーナーを回ろうとしたときにグレ

ートハンマーヘッドの群れに鉢合わせ。私たちもび

っくりしたけど、彼らも大慌て、リバーは崩れて右

往左往。でも近くでグレートハンマーヘッドをみる

ことができてよかった。この時はサーモクラインが

あって、冷たい潮を感じていたので、少し予感がし

ていた。いつも水温28℃もあって、ダイバーには楽

だがハンマーヘッドには高すぎるのではと思ってい

た。実際、偵察隊と思われるハンマーヘッドを追っ

ていった人が水深 50m くらいの深場にリバーをみ

ている。その辺が彼らの適温の場所なのでしょう。 

とてもそんなに深い所まで行くことはできないので 

 
その時の写真をいただいた。 

ブルーウオーターの重たい潮の中をハンマーリバー 

 

を探して泳ぎまわるのは正直言ってしんどかった。

でもこの写真を見てもう一度挑戦してみようかと 

思案中だ。それに、ハンマーヘッドの単体は見ても

それ以上の群れにあえそうもないとガイドが見切り

をつけてリーフに戻ってくるのが楽しみでもあった。

(ちょっと本末転倒かな？）リーフの上はいつも素晴

らしいサンゴがぎっしりで、ハナダイダマシの大群

とイソモンガラの大群に覆われている。ハナダイダ

マシは普通ハナダイ群れの中に1~2匹混じっている

のを一生懸命に探すというのが定番だったのでこの

光景には毎日びっくりした。 

 

ウメイロモドキ、ユメウメイロ群れをはじめ、タカ

サゴ系の魚群がこれでもかと泳いでいる周りをカス

ミアジをはじめとしてツムブリ、ナミフエダイ、イ

ソマグロなど大型捕食系魚がうろついている。その

動きにつれて魚たちが滝のように降ってきたり、瞬

時に方向転換して走り出したり見ていてあきない。 

             

 

 

 

 

 

 

まさにワイド一色のダイビングの中で、後半のアン

ボンへの帰り道に寄った Maulava Hotel 前の桟橋

       ワイドとマクロ、両極端をさがす 2つのツアー 

アンボン～バンダ海クルーズ、アンボン島リゾートスティ 

 

2018年 11月 14日～12月１日 

レポート 172 島尾 愛子 
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横の岸壁のゴロタのなかにはニシキテグリが山のよ

うにいてニシキテグリ満腹ダイビングがおこなわれ

た。まずマイポジションをキープして、オスとメス

がウロチョロしながらカップリングに至るまでじっ

くり観察できた。 

 クルーズ7日目のダイビング2本目の後にバンダ

ネイラ島に上陸し、大航海時代に造られたベンテン

要塞を見学。函館の五稜郭とはちょっと違うが五角

形の要塞で、海が見渡せなかなかの眺めが楽しめる。 

            

 

 

 

 

 

大変だったけど、もう一度と思いが残るツアーだ

った。10月にまた3回ツアーが開催されるようだ。 

 

「アンボン島リゾートスティ」 

 ハティック号を降りてそのままアンボン島のナセ

パリゾートに移動して 11/24 から 11/30 まで滞在。

ダイビングツアー第2弾の始まりだ。唐沢さん同行

でクルーズから2人、新しいゲスト3人がリゾート

から毎日30分離れたダイビングサービスに通って、 

毎日3本づつ、15本潜ったがほとんどがビーチエン

トリーだった。透明度があまりよくないので粘って

写真を撮っていると仲間を見失いそうだった。 

 とにかくマクロオンリー。その中でもカエルアン

コウが多い。赤やオレンジ色、黒のものが多いが、

変わった色柄のものもいる。昼間からエスカをヒラ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ヒラさせているのもいる。クマドリカエルアンコウ

も見つかり、その時はガイドがガッツポーズをして

いた。ここでも珍しいらしい。この女性ガイドはイ

スラム教徒で、決してベールを人前で外すことはな

く、ダイビングの時は必ずフードを被って出てきた。

でも素晴らしいガイドだった。 

極め付きはここの固有種、アンボンフロッグフィッ

シュだ。最後に見せてくれたが残念なことに大分弱

っていた。 

 

 

 

 

 

 

面白いこともあった。タイガーシュリンプという珍

しいエビをみたことも話題になっていたが、私たち

3 人女性グループは誰もそれがどんな形のものか知

らなかったので、休憩時間に声をそろえてまだ見て

ないと言い張って、唐沢さんは首をかしげていた。

そしてこれですと写真もみせてくれたが、覚えがな

い。ところが夕食の時に、写真にありました、わか

らずにとにかく撮ってました、と3人とも告白した

ので大笑いだった。 

 

 

 

 

 

 

その他、シーホース、ハナヒゲウツボ、フリソデエ

ビ、キンチャクガニ、赤いジョウフィッシュ etc.、

マクロ大好き人間には堪えられないポイントかもし

れない。またこの企画してください、とおねだりし

ていた人もいた。 

 

 

 

 

 

 

黄色っぽい個体と、紫色のボロカサゴがいたり、ま

さにアカククリという感じの幼魚を見ることができ

た。ウミトサカがカリフラワー畑のように一面に広

がっていてそこにはもれなくウミタケハゼがついて

いた。 

「小さすぎて見えな 

い！ハズキルーペを 

持って来て！」という 

場面も多かったけど 

珍しもの好きとして  

は充分満足だった。 
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 今年最初のダイビングツアーはラジャアンパット

クルーズ。何度も行ってるけどいつも本当に感動す

ることばかり。 

 2 日目に Blue Magic に潜ったところ、いつにも

ましてマンタが続々と現れてびっくり。最近はこの

ポイントでマンタ出現率が高いとか。大きな外洋性

マンタが私を包み込むようにホバリングを続けたと

きはうれしいやら身の置き所がないやら、呼吸をい

つしようかとあせったり、だった。 

 

そして最後にはほぼほぼ白い背中のマンタが登場し

た。後で写真を見ると思ったより背中に黒い部分が

見られるがヒレの先がここまで白いマンタははじめ

てみたのでみんな興奮気味だった。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 相変わらずの「どんだけ～！」という感じの魚た

ちの群れとサンゴを堪能できるのがラジャアンパッ

トの最大の魅力だと私は思っている。時には複雑な 

 

潮のが流れがあるけどエントリー前にガイドが必ず

チェックしてからダイビングのタイミングを決めて

くれるのは安心感がある。 

 Melisa Garden、Anita Garden、Mike’s Point 

など、命名のいわれは発見者の娘や妻や息子の名前

らしいがそれほど愛おしく美しいポイントだったと

も言える。 

 

 ラジャアンパットはクマノミのハイブリッドもよ

く観察されるが Mioscon にいるホワイトボンネッ

トは7年前から見られているようで1代限りの個体

なのでいつまでもいてほしいものだ。今回はカクレ

クマノミの白帯バージョンも見せてもらった。 

 

 

 

 

 

 

 

ラジャアンパットには生態観察するのにはとても興

味深いものがそろっているので気に入っている。 

 ペネムー島の300段の階段の上からの景色、極楽

鳥観察、ちょっときつかったけど、せっかくだから

是非行ってみることをお勧めしたい。 

今回は珍しく初めてお会いするゲストばかりでまた

沢山の知り合いができ、うれしい限りのクルーズだ

った。海は毎年行っていても違う顔をみせてくれる。

そしてまた会えたこの子と思う出会いも面白い。 

        背中が半分くらい白いマンタを見ちゃった 

HATIKU号 ラジャアンパットクルーズ 

2019年 1月 12日～1月 20日 

レポート 172 島尾 愛子 
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 North Liloanと題名を付けたのは、皆さんによ

く知られるセブ島の南の方に在るリロアンと違って

空港を出てセブ島に入り北の方向に在るリロアンと

区別するためです。 

今回は空港から1時間程で着くアクアバディズ

に行ってきました、オーナーの鈴木さん曰く12月

初めに一時的に風と波が治まると聞いて寒がりの自

分には行くしかないとチケット手配。 

2018年は4回目のアクアバディズです、何時行

っても泥のダイビングはスキルアップに繋がり非常

に勉強になります。 

注意、今回のレポートに掲載しています写真は

SDCの極僅かな方には非常に見辛い写真が有りま

すので部屋を明るくして見やすい方法にてご覧下さ

い。 

ヤツシハゼ

属の一種 

Yellow 

Lind 

Shrimp 

Goby 

ヒレ命 

 

ヘコアユ(ヨ

ロイウオか

も？）の赤

ちゃん体長

1cm以下、 

左上ですが

分かります

か？ 

 

 

ヒメイカ体

長2㎝位を

足（腕）の

方から撮影

しました 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

今回のコンディションは気温30°～34° 風速無

～3ｍ位 水温27°28° 透視度2～4ｍポイント

沢山 透視度8～10ｍポイント少々 と12月初め

はやはり狙い目でした。 

Blue-Barred Ribbon Goby タンザクハゼ属の一種

出来る限り沢山集まった写真が撮りたいですね。 

Red Eyes Shrimp Gobyオニツノハゼ 

マーメイドゴビー 

(通称) 右側写真は

全て泥どろ透視度2

～4ｍ素早く魚を見

極める目力、泥を撒

かないフィンキック

撮影に夢中になって

ロストに注意 、今

回もロスト1回やっ

てしまいました、泥

どろのおかげでコン

パスの使い方が上手

になりました。 

North Liloan  

泥どろ 

2018年12月月2日～12月8日 

レポート 866 川地 勝幸 
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１．はじめに 

イルカは魚ではなく哺乳類ですが、海で生活して

いる生き物ですので、この欄で紹介させて頂きます。  

子供から大人まで人気者のイルカですが、人気のも

とは、水族館でいろいろな芸を披露して皆さんに楽

しんで頂いているからだと思います。ただ、私の普

段の生活については、正直ほとんどお分かりになっ

ていないのではないかと思っています。 

そこで、今回は、小笠原ケータ列島の海域でドル

フィンスイムを行った際に撮影した写真をもとに、

紹介いたします。イルカのことを詳しく話し始める

とページが何ページあっても足りませんので、ケー

タの海で撮った写真をもとにほんの少し紹介します。 

 
ケータのミナミハンドウイルカ 

 

２．お母さんと一緒 

． 

 哺乳類のイルカは胎生で、出産途中で赤ちゃんが

溺れてしまわない様に頭からではなくしっぽから生

まれる逆子出産です。そして、誕生からしばらくの

間、母乳で育てられます。人間の世界でも赤ちゃん

はとてもかわいいですが、イルカも同じで、お母さ

んイルカにピッタリと寄り添い泳ぐ光景はとても     

 

 

 

 

 

微笑ましく、元気で大きくなってね！と思わず海の

中で声掛けをしてしまいました。 

 

３．ドルフィンスイム 

ケータではミナミハンドウイルカとハシナガイル

カに会えますが、一緒に遊んでくれるのはミナミハ

ンドウイルカです。ハシナガイルカはジャンプや宙

返りが得意で人気者ですが、人間が近づくと逃げて

しまうため、イルカウォッチング向きです。           

イルカは人間と同じく肺呼吸をしています。人間

は深呼吸をしても 20％程度しか空気の入れ換えが

できませんが、イルカは１回の呼吸で 80～90％ぐら

いの量を入れ換えることができるため、かなり長時

間息を止めることができます。ただ、普段は 40秒ぐ

らいの間隔で呼吸のため水面に頭を出します。 

その時に、イルカを脅かさない様にスノーケリング

で海に入り、イルカと一緒に遊ぶことが出来ます。 

 

写真のような仲良しカップルに出会うことも出来 

ます。SDCの皆さん、ケータに是非遊びに来て 

下さい。お待ちしています。  

ケータのイルカ 
レポート 648 江藤征雄 
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減圧ダンス これにて終了！ 

            減圧ダンス保存会 

 

  

 2012年から新年会と総会で始まった減圧ソング

ダンスは歌い踊り続けて7年にもなるんですね！ 

皆様の暖かい御協力のお陰で皆が一体になれる場が

できました。「ゆっくり浮上、ゆっくり浮上～～♪♪」

の歌詞も7年間聞いたんですからエキジットの技は

もうバッチリでしょう？？？ 

同好会その他のグループ参加も花を添えてくれまし

た。順を追って 

2012年 

 ・（新年会）山崎さんの指導と有志が舞台で見本を

披露しながら全員で踊る 

 ・（総会）ダンスの映像を見ながら全員で踊る 

2013年 

 ・（新）有志と大方先生が舞台で 

 ・（総）映像を見ながら 

2014年 

 ・（新）役員会有志 

 ・（総）まだ潜りたい会 

2015年 

 ・（新）ご近所の会（埼玉） 

・（総）  CDを忘れて急遽中止に、ごめんなさい！ 

2016年 

 ・（新）関西地区代表 

 ・（総）映像を楽しむ会 

2017年  

 ・（新）アウトドアーの会 

 ・（総）多摩武蔵野ご近所の会 

2018年 

 ・（新）海を愛でる会 

・（総）ミュージックサロン 

 

有難うございました！！ 

 

会場の様子は・・・ 

① とっても楽しく踊ってる 

② 「協力しないと悪いかな～」と踊ってる 

③ 「こんなことやってられるかよ～！」と飲み食

い続けてる 

と様々でしたが回を重ねるごとに①が増えてきたの

はまさに「継続は力なり」ですね。 

でも①～③迄どれもＳＤＣの大事な個性です、全部 

尊重しながら続けたいものです。 

ＳＤＣは25年経過、そろそろ世代交代の時期では

ないかと・・・で、我々3人の古狸も「まだやって

るの～」と言われる前にかっこよく（？）退きます。

以後は新人さん達が立ち上がって引き続き活躍して

くれることを願っています。 

              （文責：大隅照子） 

これでメンバー解散です 

 

＜今澤恵子さんより＞ 

みんなで踊れば楽しいよ！で、勝手に作った減圧ダ

ンス保存会でしたが、気が付けば7年も・・・。 

いろいろ思い出します。2013年は大方先生にも踊っ

ていただき、埼玉ご近所の会は壇上満員でにぎやか

に、関西地区は楽しいお面で、アウトドアーの会は

手作りマスク、海を愛でる会は寸劇入り、それぞれ

趣向を凝らして楽しく踊っていただき、会場全体も

にぎやかに楽しい雰囲気で良かったと思っています。

みんなで踊れば怖くない！もとい、みんなで踊れば

楽しい！ですね。ほんとにご協力ありがとうござい

ました。 

 

＜村上あい子さんより＞ 

「減圧ソングダンス」の第1回目は山崎さんに指導

していただき、すっかり「減圧ソング」の歌詞や楽

しいダンスに惚れこんで、1回で終わってしまうの

はもったいない、皆さまに浸透するまで続けてみよ

うかということで、保存会を発足させました。 

新年会・総会の度に、SDCのテーマソングのように、

皆さまに親しんで歌い、踊っていただいて、本当に

ありがとうございました。楽しかったです！！ 

そこそこ浸透したのでは・・・ということで、私た

ちの役割も終了です。 

エキジットでの安全停止の時には「減圧ソングダン

ス」のことを思い出してくださいね。 
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§景信山餅つきハイク  

（2018年12月1日催行） 

恒例の景信山忘年餅つき山行です。今年も 20名を超

える参加者で賑わいました。 

 

(景信山からの景観) 

◎美味しいお餅№小山千香子 

景信山へは何回か参加していますが、お餅は初めて

持ち帰りました。 

翌朝はうどんに乗せ、夜は磯辺巻で頂きました。 

海老原さんのお孫さんが言った通り、こんな美味し

いお餅食べたことないと思いました！ 

山頂でも美味しく頂きましたが家で食べた方が、よ

り美味しく感じました。 

家族にも喜んでもらえ何よりでした。 

ありがとうございました、ごちそうさまでした。 

 

(杵を振り上げ餅つき) 

◎大満足 №674内芝範子 

大変お世話になりました。 

小春日和の天気よし！紅葉よし！ 富士山よし！ 

ＳＤＣのチーム力発揮の餅つきよし！と大満続!!の

1 年の締めくくりとなりました。ありがとうござい

ます。 

◎良い天気に恵まれ №812松尾幸代 

よいお天気で寒くなくとても楽しい一日でした。 

搗きたてのお餅は大変おいしゅうございました。 

富士山も眺めることができ、とても充実した時を過

ごさせていただきました。 

本当にありがとうございました。 

 

（忘年餅つきに参加の皆さん） 

§日向山ハイク 

       （２0１９年1月２6日催行） 

小田急線本厚木駅に集合、バスセンターから「なが

さわ」行のバスに乗り広沢寺温泉入口で下車。前方

にはたっぷりの自然を残す丹沢の山々が広がっりま

す。 

日向薬師をはじめとする日向地区には梅の花がちら

ほらと咲き始めています。 

今日は、丹沢山塊大山の麓日向山のハイクです。

SDCの新年会の前日の催行で、参加申込者が少ない

うえにインフルエンザの流行などでキャンセルもあ

り、いつもより少ない人数でのハイクでした。 

幸い天候に恵まれ、穏やかな俳句を堪能できました。 

七沢温泉に行く予定が伊勢原温泉に変更し山旅の疲

れをいやしました。 

アウトドアーを楽しむ会のツアーレポート 
 

① 景信山餅つきハイク ②日向山ハイク ③鎌倉アルプス西側ハイク 

世話人 197宇留賀達雄 766鈴木一雄 
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（日向地区の梅の花） 

◎気持ち良いハイク №413野崎光子 

日向山～日向薬師温泉ハイキングお世話になりまし

た。 

途中コース変更やら不参加キャンセルが多くご苦労

様でした。久しぶりの山歩きでしたのでいい空気が

据えて気持ち良かったです。有り難うございました。 

 

 

（日向薬師神社） 

§鎌倉アルプス西側ハイキング 

       （２0１９年２月１6日催行） 

今回は、北鎌倉駅から建長寺を巡り鎌倉アルプスの

山道を少しだけ歩いて覚園寺へ～歴史探訪のような

ハイキングになりました。参加者 13名好奇心旺盛で

覚園寺では、お寺の案内による有料拝観ツアーにも

参加して楽しい時間を過ごしました。最後は全員参

加されて鎌倉駅前で更に懇親を深めて散会となりま

した。 

 

◎いつもと違う！ №713福間百合子 

土曜日はお世話様でした。 

何時もと違う鎌倉ハイキング楽しめました。 

 

 
     （建長寺境内にて） 

 
    （鎌倉アルプス～十王岩にて） 

 

◎初めての黒地蔵 No.248若狭英彦 

幸い天候にも恵まれ楽しい一日を過ごすことが出来

ました。ありがとうございます。 

百数十段の石段にはさすが最後には激しい息切れで

年を強く感じさせられましたが、その先に白く高く

そびえる秀峰富士の姿が目に飛び込んで来た時には

それまでのしんどさが一辺に消えてしまいました。

寄った覚園寺では地獄に堕ちた者たちを救うため真

っ黒に焼けた黒地蔵を拝するとともにその存在を知

ったことでなにか得をしたような感じでした。 

 
     （覚園寺境内の紅梅）  
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今年に入って初めての呑和会「新年会」です。 

今回は京都の老舗、鴨川沿いに佇む純和風建築を

誇る大料亭「鮒鶴」、10 年ほど前に改装され新旧が

融合したジャパニーズモダンとして生まれ変わりま

した。日本一古い昭和初期のエレベーターも現役で

す。そして、有名シェフが創り上げる京フレンチの

フルコースを美味しく頂きな

がらの会となりました。 

新会員様も積極的にツアーも

懇親会もご参加いただきとっ

ても良い雰囲気が漂います。 

乾杯のあとは、初めてお越しの方もおられたので、

自己紹介を兼ねて抱負等語っていただきました。 

そして、ツアーの紹介もあり、皆様参加の有無を決

めておられました。 

和気藹々の内にあっと2時間が過ぎていきます。 

美味しいコースに舌鼓を打ちながらデザートを終え、

終わりに近づきます! 

鴨川をバックに大きな窓を背に全員記念撮影でお開

きとなりました。 

ご参加いただきました皆様有難うございました。 

 

参加者(16名) 

070 河合貞夫 305 宮内弘人 306 宮本節子 

470 池田孝雄 508 安積 信 678 足立公平 

735 道上 勲 762 中西静江 805 吉田延子 

832 藤井則芳 842 神﨑美治 851 紀 貞子 

872 谷本菜穂子 881 井原義温 883 田中久昭 

886 有井保彦 

 

 

 

 

 

 

 

「ボウリング大会に参加して」 

石川勝さん主催のご近所の会でボーリング大会が

あるというので春日部迄2時間余をかけ出掛けまし

た。 

 遠方より来たという理由で始球式の大役まで仰せ

つかってしまいました。 

ボーリングは黎明期にマイボール・マイシューズで

毎日のように夢中になってやりました。プロ一期生

の矢島純一や、中山律子、須田佳代子が誕生した時

期でした。200 点を何回も出した記憶もあるのです

が、いざ数十年ぶりでやってみると当然のことです

が、すっかり錆び付き思うようなスコアーが出ませ

んでした。 

でも楽しいひと時を過ごさせていただきました。有

難うございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

呑和会第 60回「新年会」 

2019年 2月 2日 

世話役 306：宮本節子 

ご近所の会「ボーリング大会」 

2018年 11月 30日（金） 

幹事 440 石川 勝 レポート 197 宇留賀達雄 
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ミュージックサロン 

  

 

  

 年末恒例のベートーヴェンの第九交響曲（合唱付）

を聴く会が池袋の東京芸術劇場にて開催されました。 

 読売日本交響楽団 

  指 揮   ：マッシモ・ザネッティ 

  ソプラノ  ：アガ・ミコライ  

  メゾソプラノ：清水華澄 

  テノール  ：トム・ランドル 

  バ ス   ：妻屋秀和 

  新国立劇場合唱団 

参加者は13名で、それぞれの思いを込めた一年最

後の演奏会でした。 

年末になるとどうした訳か「第九」の演奏会が多

くなります。東京だけでも10前後の楽団がコンサ

ートを行いますし、また各地の素人合唱団がこれに

加わります。シーラーの詩がオンパレードです。 

演奏会終了後に近くのイタリアンレストランにて

忘年会が開かれ、忘年会のみの参加者３名も加わっ

て美味しい料理と美味しいワインの助けも借りて、

賑やかに今年一年の話題に花が咲きました。 

尚、その際に世話人からサプライズがあり、オスカ

ー・ピーターソン、ビル・エヴァンス、デューク・

エリントン、サラ・ブライトマンのCDが皆にプレ

ゼントされました。  （544海老原 新 記） 

 

12月22日土曜日、Music Salon のお仲間と東京

芸術劇場へ「読響土曜マチネーシリーズ」の今年最

終回、「第九」を聴きに行きました。時々小雨模様の

お天気でしたが週中の寒さに比べると凌ぎやすい陽

気に感じられました。東京芸術劇場は改装されてか

ら初めての訪問です。 

チケットを切って貰いパンフレットを渡されて見

たのですが、今日の演奏のプログラムが無いような

のでスタッフに聞いたら、渡された「小冊子」に載

っているとのこと。その「小冊子」というのが読売

日本交響楽団が発行している月刊誌「月刊オーケス

トラ12月号」でした。したがって、11月末から12

月一杯の読響のスケジュールが載っています。 

これには驚愕。読響の経費削減策なのでしょうが---。 

私の今までの経験だと、「第九」の演奏会では必ず前

奏？としてベートーヴェンの小品を演奏するのです

が、今回は何故か「第九」のみの演奏でした。 

その「第九」は、マッシモ・ザネッティの指揮で始

まりました。この曲は交響楽団の全ての楽器を使う

と云われており、第4楽章の合唱団とも相俟って大

迫力になるのですが---。 

ソリストの中でソプラノのアガ・ミコライの透明感

のある高温が印象的でした。 

コンサートの後、恒例の忘年会でしたがこの数日「鼻

水と微熱」が続いており、病後のこともあり残念な

がら皆さんとお別れして帰路につきました。 

（062 狩野幸繁 記） 

  

かって、カラヤンの第九はクセがあると指摘する

友人がいました。私はそのような耳をもつことなく

現在に至っています。 

私にとって第九は、広大なコンサートホールで静か

な演奏がはじまり、拡張されてホールいっぱいにあ

ふれ渦巻く響きの空間に身をおいてボンヤリ、ウト

ウトーーー やがて合唱でわれにかえり、ジャーン

で今年を締めくくる。今回もその瞬間を味わうもの

でした。  至福、至福ーーー。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

世話人の交代 

ミユージックサロンの世話人が2019年より交代に

なります。544海老原新、417豊田映子、378西村

麻美、の3名は退任し、代って472高木忠雄が再度

世話人になります。 

又、ＭＬ管理は419村上あい子さんが行うことにな

りました。 

2018年12月22日 

年末コンサート及び忘年会 
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 サンクトペテルブルク室内合奏団による「名曲で

めぐる弦楽器の世界」を東京オペラシティコンサー

トホールの最良の席で鑑賞できた。 

イリヤ・ヨーフ氏 (コンサートマスター) が率い

る弦楽器は16名の編成であった。 

曲目はリムスキーコルサコフ 交響組曲「シェエラ

ザード」より、ムゾルグスキー 組曲「展覧会の

絵」、組曲と言うだけに10個のパートを聞いたの

は始めてであった。馴染みのあるメロディーをビオ

ラが随所で奏でてくれたのが印象に残った。 

チャイコフスキー 弦楽セレナーデ ハ長調 

Op.97 この曲は映画やドラマの挿入曲として使わ

れることが多く、弦楽器の細やかな演奏とアンサン

ブルは心に残った。 

アンコール曲で最後に明るくリズミックなピアソ

ラの「リベルタンゴ」だった。 

弦楽器だけでロシアの楽団が演奏するのは「リベル

タンゴ」が名曲の所以であろう。 

コンサートの余韻を残して近くのレストランで乾杯

し、夜10時には各自が帰路に就いた。 

              472 高木忠雄 

                             

久しぶりのクラシック、素晴らしいお席で堪能させ

ていただきありがとうございました。 

419 村上あい子 

 

落ち着いた大人のプログラムのコンサートでした

ね。            357佐藤道子 

 

イリヤさんの、演奏しながら指揮をする横顔がつぶ

さにみられて、室内合奏団ならではのあたたかい雰

囲気に魅了されました。ロシアのどこかのサロンで

楽しみたいような気分でした。 

450 竹内千草 

 

美しい弦楽器の音に包まれ、豊かな気分になりま

した。私も、あの体格の良い（と言っては失礼か

な・・）女性が奏でるビオラが素敵だなと思いまし

た。            684 小林孝子 

 

組曲の展覧会の絵とアンコール曲ピアソラの 

リベルタンゴが印象に残っております。 

やはりわたしは華やかな気分が浮き立つ、身体が

自然に踊っている、最後の締めには最高でした。 

128平野昌子 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

128平野昌子、141太田充康、 357佐藤道子 

417豊田英子、419村上あい子、450竹内千草、 

472高木忠雄、684小林孝子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ミュージックサロン 

    

        

                  年末コンサート  

2019年 12月 15日 

企画  ・   報 告    472 高木忠雄 
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フリッパーの会より 

4 月・5 月のコース予約が取れましたのでお知らせ

します 

 

4月 9日（火）15:00～17:00メインプール⑧レーン 

5月 7日（火）15:00～17:00メインプール⑦レーン 

 

参加費 500円 

 

場所 東京辰巳国際水泳 

 

講師   30 杉本信也氏  

世話人  205 江田隆 

 

以降の開催日等はメールでお知らせします。メール

登録をお願いします 

    sdc205eda@aqua.ocn.ne.jp  

 

 

 

mailto:sdc205eda@aqua.ocn.ne.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【国内ツアー】 

区

分 

番

号 
日 程 

ツアー名 

行先 

（国名、日数等） 

ツ  ア  ー  概  要 
概算 

費用 
幹 事 ＊ツアーの狙い ＊集合場所 ＊参加条件 

＊ダイブ本数 ＊食事 ＊概算費用等 ＊その他 

会

員

公

認

企

画 

1
9
3
5
 

 

 

 

5 月下旬 

沖縄 

粟国島 

5月 21 日～25日粟国島プチホテルステイ、ギンガメのト

ルネードはじめ、粟国島を知り尽くしたショップを使用。 

日程を 27日に変更も検討。若干名募集、飛行機代は別

途実費。 

12 万 

～ 
845 矢部善信 

1
9
3
6
 

 6.13～18 
第 12 回沖縄サン

ゴ植付けツアー 

＊①チーム美らサンゴ主催・恩納村サンゴ植付け＆全国

ダイバーとの懇親ビーチ BBQ 参加 ②沖縄中・東・北部

でファンダイブ③チービシ SDCの根にサンゴ植付け 

＊那覇空港集合・解散 ＊飛行機各自手配 ＊要中性

浮力 ＊5泊 6 日 8ボート ＊利用ショップ：OB ちゃた

ん、チーム美らサンゴ（ラグーン）、トロピコ ＊部屋シング

ル又はツイン：朝食付 

10 万 648 江藤征雄 

1
9
3
2
 

6.25～29 
沖縄本島と与論

島ツアー 

青い海と白い砂のコントラストを堪能しましょう 

那覇空港発着 他問合わせ＊全 7ダイブ（本島 2、与論

5） ＊4 泊ツイン ＊5食付き  ＊6 名   

11.5

万 

591 

和田美代子 

1
9
3
3
 

7.1～6 

徳之島 

6 日間 

鹿児島県 

長寿子宝島の徳之島。トンバラ岩や神様サンゴ、魚影の

濃い北海岸、内湾のマクロ、豪快な地形の西海岸、海底

洞窟やウミガメだらけのビーチ。＊鹿児島空港集合 

＊初級者可＊5泊 8 ボートダイブ＊朝付＊最終日徳之

島観光 

10 万 842 神﨑美治 

1
9
3
4
 

7.22～26 

高知柏島 

5 日間 

四国 

青く輝く柏島の海で美しいサンゴやカラフルな魚を観察 

フォト派に大人気。＊初級者可 ＊8ダイブ ＊食事付 

＊関西以外からは宿毛駅集合（要相談） 

9.2

万 
832 藤井則芳 

1
9
3
7
 

 9.4～9 

第 8 回渡嘉敷島

魚の生態観察 

ツアー 

＊渡嘉敷島の美しいサンゴ礁の海で魚の生態観察を行

う。＊集合：9 月 4日 15 時・那覇泊港北岸待合所、解

散：9月 9 日 10時 35 分那覇泊港北岸船着き場、＊飛

行機各自手配 ＊5 泊 6日 8ボート ＊利用ショップ：渡

嘉敷シーフレンド ＊部屋（基本）ツイン、朝食付 

10 万 648 江藤征雄 

賛

助

会

員

公

認 

S
1
8
1
1
 

 5.13～17 

トカラ列島 

口之島 

 

5/14（月）23：00鹿児島港出港 ⇒5/17（木）18：40鹿児

島港帰港 黒潮の本流がぶち当たる海は野生の匂いが

プンプン！マグロもロウニンアジもツムブリも規格外の大

きさに圧倒！芽瀬では鮫祭り 鹿児島空港集合、宿泊代

全食事付き 7ダイブ、全交通費付き, 1 名から開催しま

す。なにしろ素晴らしい海です。飛行機代金は自費！ 

25 万 
ぷちアイランド 

S15 金子弘之 

 

 

あなたの行きたいツアーを探そう！ 

公認 

推薦 

公認費用基本 

会員企画 

賛助会員企画 賛助会員が企画募集しツアーに同行、会員のみ参加 

会員が幹事となり、会員のみ参加 

幹事は旅行社の SDC担当者 賛助会員＋現地ショップ 
タイアップ企画 

飛行機代、燃油込、宿泊（2名 1室）、現地送迎込、その他は別途記載 

ツアーによって内容が異なりますのでホテル、現地責任者、ダイブショップ、キャンセル
フリー（通常 31日前）等詳細については幹事までお問い合わせください。 

この色のセルは
新規掲載です 
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【海外ツアー】 

区

分 

番

号 
日 程 

ツアー名 

行先 

（国名、日数等） 

ツ  ア  ー  概  要 
概算 

費用 
幹 事 ＊ツアーの狙い ＊集合場所 ＊参加条件 

＊ダイブ本数 ＊食事 ＊概算費用等 ＊その他 

賛

助

会

員

公

認

企

画 

S
1
8
1
2
 

6 初旬 
沖縄 

粟国島 

ギンガメのトルネードはもちろん、マグロが 200匹以上で

押し寄せる姿は圧巻、この時期の粟国の海は熱すぎます

那覇ホテル集合！宿 3 泊代全食事付き 7ダイブ、フエ

リー代金付き,。飛行機代金は自費！  

18 万 
ぷちアイランド 

S15 金子弘之 

S
1
8
1
3
 

6 月下旬 
宮古島 

池間島 

梅雨明け、べた凪の沖縄の海へ 宮古島の代表する東

平安名﨑と島の北側に位置する幻の環礁 八重干瀬へ 

7ダイブ 宿 4泊 レンタカーでの移動になるので 

交通費が含まれます。1名から開催！ 

20 万 
ぷちアイランド 

S15 金子弘之 

S
1
8
1
4
 

7 月初旬 

梅雨明け 

小笠原母島 

6 日間 

梅雨明けの小笠原は毎日べた凪ドンピカピーカン、小笠

原丸往復 2等寝台席ベットも快適です。交通費、宿 3

泊、6ダイブ付き。 

日程は 1 月に時刻表が発表後決定します。 

2１万 
ぷちアイランド 

S15 金子弘之 

S
1
8
1
5
 

8 月初旬 

南九州薩南群島

秘境ツアー 

草垣群島 

薩摩硫黄島 

手付かずの海を船をチャーターし、クルーズしながらで潜

り倒します。野生の匂いがプンプン！湧き上がる魚影は

体感しないと分かりません圧倒！鹿児島空港集合、宿泊

代全食事付き 8ダイブ、全交通費付き,  

鹿児島空港集合！飛行機代金は自費！ 

30 万 
ぷちアイランド 

S15 金子弘之 

S
1
8
1
6
 

7.12～１6 

8 月 
八丈島 

梅雨明け、そして真夏の八丈は海の色が最高の 

八丈ブルー 宿 3 泊 飛行機代金 6ダイブ付き 

1 名から開催します。 

15 万 
ぷちアイランド 

S15 金子弘之 

S
1
8
1
7
 

7 月～9 月 
南伊豆 

神子元島 

伊豆でハンマーヘッドの大群に会いに行きましょう！スキ

ルと経験に合わせガイドします。宿 2泊 送迎 ダイビン

グ 4ダイブ ＊下田駅集合 1 名からお好きな日に開催

しますが、潮回りが合わない日がありますので要相談！ 

7.8

万 

ぷちアイランド 

S15 金子弘之 

S
1
8
1
8
 

10 月 
小浜島 

ヨナラ水道 

西表島と小浜島の間にあるヨナラ水道をドリフトダイブで

見るマンタの編隊は白砂とのコントラストが圧巻で一度見

ると病み付き！ホテル 5泊付き 8ダイブ付き 1 名から

開催します。石垣島ホテル集合。飛行機代金は自費！ 

19 万 
ぷちアイランド 

S15 金子弘之 

推

薦

企

画 

N
1
9
0
2
 

6.29～7.7 

奄美大島北部 

日数自由 

現地集合解散 

永吉・現地入り。期間中自由日数。 

航空券はマイルで￥0～。1泊 2 食￥8,000～、2ダイブ

￥13,000、手配手数料￥3,240。 

(右記費用は 3 泊 4日 4ダイブ・全食地付の場合の例) 

9 万 
横浜カンパニー 

S41 永吉拓也 

N
1
9
0
1
 

S
1
8
1
9
 

毎日 

沖縄本島 

恩納・水納島 

ケラマ周辺エリア 

沖縄本島は近くて海も意外とキレイなんですよ。 

2泊 3 日（4ボート）～、お一人様から気楽にボートダイビ

ング！好みのカメラ、地形ダイブ、お魚ウオッチングスタイ

ルのポイントへ出かけます。提携旅行社にてすべて手配

可能です。 

7 万

～ 

オーシャン 

ビーチ 

S68 藤田勝弘 

会

員

公

認

企

画 

1
8
7
9
 

5.13～18 
アニラオ 6日間 

フィリピン 

日本からも近く、マクロもワイドも楽しめるフィッシュウオッ

チングの聖地。高速道路が延長され随分近くなりました。 

＊関空・成田発着 ＊11ダイブ ＊滞在中全食事付 

13.7 

 万 
723 田中 彰 

1
9
7
2
 

 9.2～8 
南マーレ・ヴァドウ

7 日間モルディブ 

モルディブ随一のハウスリーフとプール付水上ヴィラ泊 

＊伊丹～成田発着 ＊オールインクルーシブ 

＊ダイビングは現地払い 

38 万 470 池田孝雄 
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区

分 

番

号 
日 程 

ツアー名 

行先 

（国名、日数等） 

ツ  ア  ー  概  要 
概算 

費用 
幹 事 ＊ツアーの狙い ＊集合場所 ＊参加条件 

＊ダイブ本数 ＊食事 ＊概算費用等 ＊その他 

会

員

公

認

企

画 

1
9
7
1
 

10.22～28 

北パラワン・ブス

アンカ  7日間 

フィリピン 

ジュゴンに会いに行きましょう。エメラルドグリーンに輝く

パラワンの海、多様な魚種が混在、ワイド・マクロ・地形と

楽しめる。＊関空・成田発着 ＊初級者可 ＊8ボートダ

イビング＋ジュゴンウオッチング＊リゾート滞在中食事付 

21 万 842 神﨑美治 

1
9
7
3
 

 11.27～12.5 

ラジャンパットクル

ーズ 9 日間 

インドネシア 

ガルーダインドネシア航空利用羽田発着 

レディデノック号チャータークルーズ ツインキャビン 6 泊 

最大 20ダイブ クルーズ乗船中全食事付き 

40 万 830 高田和男 

推 
 

 
 

 

薦 
 

 
 

 

企 
 

 
 

 
画 

推 
 

 
 

 

薦 
 

 
 

 

企 
 

 
 

画 

推
薦 

 
 

 

企
画 

 
 

 
 

 
 

 

 

推
薦
企
画 

N
1
7
6
7
 

毎日出発 
フィリピン 

リロアン 

セブ島最南端！のどかな田舎町でマクロ三昧！！ 

日本人ガイドも常駐！思う存分、写真を楽しみたい方！

全食事付/成田・大阪・名古屋・福岡発着可能です。 

9.4

万 

～ 

ワールドツアー

プランナーズ 

S42 谷岡 諭 

N
1
9
0
4
 

～7.31 

毎日出発  

コスメル島とカン

クン ＋ セノーテ 

7 日間 

コスメル島でダイビング(5本)＋カンクン(セノーテ･ダイブ

2 本)  

＊成田・伊丹発着 ＊最大 7本ダイブ ＊朝食 2、昼食

1(セノーテ･ダイブの際) ＊早期申込み割引有 ＊各国

空港税別 

23.5

万～ 

レックス 

ツアーズ 

S52 田淵 司 

N
1
9
0
5
 

～7.31 

毎日出発 

ラパスでダイビン

グ 6日間 

アシカと遊ぼう ! ラパスでダイビング 6 日間 ＊成田・中

部・伊丹発着 ＊最大 6ダイブ ＊朝食 3・昼食 2 付 

（最終日のアシカ 又はジンベェの ＯＰあり） ＊各国空

港税別 

18.6

万～ 

レックス 

ツアーズ 

S52 田淵 司 

N
1
9
0
6
 

～7.31 

毎日出発 

キューバ／ハバ

ナ＋カヨラルゴ島

の 9 日間 

カリブ海の真珠／キューバ （ハバナ＋とっておきの島カ

ヨラルゴでダイビング） ＊羽田・中部・伊丹発着 ＊最大

6 本ダイブ ＊朝食 5・昼食 3・夕食 3 ＊各国空港税別 

35.8

万～ 

レックス 

ツアーズ 

S52 田淵 司 

N
1
9
0
8
 

5.1～ 
タイ・タオ島 

5 日間   

タイ航空利用/羽田発着 

5 日間 8DV～オプショナルツアーやホテルアレンジも 

可能！！朝食付 

13.8

万～ 

クラブ・アズール 

S75 杉田 優 

N
1
9
2
4
 

5.1～ 
フィリピン/ブスア

ンガ 5日間 

フィリピン航空利用/羽田＆成田発着 

5 日間 6DV 付～秘境でジュゴンとの遭遇を狙う！！ 

16.8

万～ 

クラブ・アズール 

S75 杉田 優 

N
1
9
2
5
 

5.1～ 

インドネシア/コモ

ドクルーズ（ハティ

ク号利用） 

8 日間   

ガルーダインドネシア航空利用/成田発着 

13ＤＶ付 

世界自然遺産・コモド諸島の海も陸も、たっぷり楽しめる

充実プラン！！ 

38.6

万～ 

クラブ・アズール 

S75 杉田 優 

N
1
9
2
6
 

5.1～ 
インドネシア/サン

ガラキ 8日間   

ガルーダインドネシア航空利用/羽田発着 

12～13ＤＶ付 

セレベス海の秘境で大物三昧のダイビングを贅沢に堪

能！！ 

26.4

万～ 

クラブ・アズール 

S75 杉田 優 

N
1
9
0
9
 日本発着 

5.10～7.10 

毎日出発 

ボホール 

8 ﾀﾞｲﾌﾞ付 5 日間 

フィリピンNO.1ポイント「バリカサグ」まで、ボー

トで30～40分!! ※羽田発着 ※8ダイブ付 

※全食事付※日本人ガイド複数常駐 

10.1

万～ 

ワールドツアー

プランナーズ

S42 谷岡 諭 

N
1
9
1
0
 日本発着 

5.10～7.10 

複数日程 

パラオ 

4 ﾀﾞｲﾌﾞ付 5 日間 

日本人常駐！世界 No.1ダイビングスポットを最高のサー

ビスで潜る！！成田発着・4ダイブ付き ・ランチ 2 回付 

15 万

～ 

ワールドツアー

プランナーズ

S42 谷岡 諭 

N
1
9
1
2
 日本発着 

5.10～7.31

の土曜発 

パプア・ワリンディ 

8 日間 

ビギナーから経験者まで豊かな水中世界を満喫できま

す！ダイビング器材のセッティングや持ち運び、洗浄もす

べてスタッフがやってくれるお殿様・お姫様スタイル。 

成田空港発 10ダイブ付き・全食付き 

32 万

～ 

ワールドツアー

プランナーズ

S42 谷岡 諭 
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区

分 

番

号 
日 程 

ツアー名 

行先 

（国名、日数等） 

ツ  ア  ー  概  要 
概算 

費用 
幹 事 ＊ツアーの狙い ＊集合場所 ＊参加条件 

＊ダイブ本数 ＊食事 ＊概算費用等 ＊その他 

 

推

薦

企

画 

 

N
1
9
1
3
 

 

5.11〜6.22

の土曜日発 

 

パプアニューギニ

ア・キンベ 

8 日間 

ベストシーズンのキンベ湾 日本人ガイド常駐のワリンデ

ィプランテーションリゾート滞在。抜群の透明度の海に広

がる珊瑚と濃い魚影が待っています。＊成田発着 12ボ

ートダイブ *リゾート滞在中全食事付 

29.5

万～ 

ユーツアー 

S43 村瀬慶美 

N
1
9
1
4
         

5.15～6.26 

毎週水曜発 

フィリピン 

マラパスクア 

8 日間 

高確率ニタリザメ鑑賞ツアー＊成田・中部・関空発着  

ＡＯＷ以上＊最少催行 2 名＊16本（内 5本は早朝ニタ

リダイブ）＊朝食付＊他日程アレンジも可（要問合せ） 

18 万

～ 

トラベルネット 

サービス 

S58 森下亮一 

N
1
9
1
5
  

5.16～24 

パラオ 

パラオ環礁縦断

クルーズ 

9 日間 

龍馬号の初登場クルーズ パラオ環礁南北 130 キロを縦

断。ペリリューは勿論、北部ノーザンリーフ、テールトップ

も責める魅惑の洋上 7 日間。*成田・関空 *23ダイブ *

乗船中全食事付 *フリー潜行 *中性浮力 *大韓航空 

51 万

～ 

ユーツアー 

S43 村瀬慶美 

N
1
9
1
6
 

5.27～6.4 
マラトゥア 

クルーズ 9日間   

ガルーダインドネシア航空利用/羽田発着 

最大 20DV+食事付 

日本人スタッフ同行～ラジャマンタ号～ 

34.8

万 

クラブ・アズール 

S75 杉田 優 

N
1
9
1
7
 

7.1～9.30 

毎週月曜発 

トンガ王国でクジ

ラとスイム＋ダイ

ビング ７日間 

絶対お見せ出来ます、100％以上の満足度請け合い！ 

ホエール･ウィズ･スイム＋ダイビング＊成田・中部・伊丹

発着 ＊最少催行 4 名＊最大 4 本ダイブ＊朝食 4・昼食

4・夕食 3＊他日程アレンジも可 の＊各国空港税別 

44.5

万～ 

レックス 

ツアーズ 

S52 田淵 司 

N
1
9
3
9
 

 

日本発着 

7.6～13 

7.3～20 

コモド諸島 

王道ルート 

5泊 6 日クルーズ 

大方洋二先生ご乗船予定！コモド諸島全域を網羅する

王道クルーズ！大方先生のコモド生態の裏話もお伺い

できちゃいます！＊航空運賃込み（入境料別）＊全１3

本＊同性相部屋 ＊代理店からもご予約可能 

予定

価格 

38 万

～ 

ダイブドリーム 

インドネシア 

S66 唐澤・大塚 

N
1
9
2
7
 

 

日本発着 

7.6～11.23 
モルディブ 

6泊 8 日クルーズ 

マンタ・ジンベエの大物狙い。 ＊成田発着(場所により、

国内線手配可） ＊土曜日発着（除外日あり） 

＊ダイビングレベルは 50本以上で 1 年以上のブランク

が無い健康な方。＊15ボート ＊全食事付  

28 万

～ 

ワールドツアー

プランナーズ

S42 谷岡 諭 

N
1
9
2
8
 

 

日本発着 

7～10月の 

月曜発 

タヒチ・ファカラバ 

8 日間 

サメ・エイ・マグロ・カメ・バラクーダカジキ・マンタ・ハンマ

ーヘッド・バンドウイルカなどの大型の海洋生物との出会

いの場！成田空港発 8ダイブ付き・朝 5回 昼 0 夕 5 回 

39.3

万～ 

ワールドツアー

プランナーズ

S42 谷岡 諭 

N
1
9
2
9
 

 

日本発着 

7 月～10 月 

の土曜発 

成田発 パプアニ

ューギニア・ワリン

ディ 8 日間 

透明度の高い海に豊かなサンゴが生い茂りビギナーから

経験者まで豊かな水中世界を満喫出来ます・成田発・最

大 15ダイブ・朝 6 回 昼 6 回 夕 6 回 

29 万

～ 

ワールドツアー

プランナーズ 

S42 谷岡 諭 

N
1
9
3
0
 

 

7.13～18 

7.20～25 

7.27～8.1 

 

7 月発・パラオス

ポートで行く 

マラパスクアクル

ーズ 6 日間 

セブ北部のマラパスクア島は一年を通じて「ニタリサメ」が 

見られる有名ポイント！陸路で 5時間の困難な道のりを、

ダイレクトに「ニタリ早朝ダイブ」が楽しめる。関西、中部、

成田発、13～15ダイブ、全食付、SDC会員 5 千円割 

22 万

～ 

パラオスポート 

S14 西元君子 

N
1
9
3
1
 

 

 

7.18～23 

コモド 

ショートクルーズ 

6 日間 

クルーズは未経験で不安という方、まずはクルーズ 3 泊

のショートクルーズを体験しませんか。潜る海は魅惑のコ

モド。9ダイブ付。勿論コモドドラゴンも見学 ＊成田・関

空発着 *クルーズ乗船中全食事付 *同姓相部屋条件 

22.2

万～ 

ユーツアー 

S43 村瀬慶美 

N
1
9
3
2
 

8.3～8 

8.10～15 

8.17～22 

8.24～29 

8 月発・パラオス

ポートで行く 

マラパスクアクル

ーズ 6日間 

ダイバーが絶賛する「Threger Shark」。大きな目、小さな

口、シルバーメタリックに輝くボディ、体長と同等の尾を持

つ世界一美しいサメをマラパスクアで見よう！関西、中

部、成田発、13～15ダイブ、全食付、SDC会員５千円割 

23 万

～ 

パラオスポート 

S14 西元君子 
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前号（80号）掲載で継続募集中のものが有ります。前号ご参照の上幹事にお問い合わせください。 

ツアー一覧に関するお問い合わせ、およびツアー計画書の提出先 817 船山浩志 845 矢部善信 

82号ツアー計画書の締め切りは 5月 15日です。 

区

分 

番

号 
日 程 

ツアー名 

行先 

（国名、日数等） 

ツ  ア  ー  概  要 
概算 

費用 
幹 事 ＊ツアーの狙い ＊集合場所 ＊参加条件 

＊ダイブ本数 ＊食事 ＊概算費用等 ＊その他 

推

薦

企

画 

N
1
9
3
3
 

8.10～ 
メキシコ/ラパスク

ルーズ 9 日間   

アエロメヒコ航空利用/成田発着 

最大 15～17DV+食事付 

クラブアズール＆ファンバハ 自社船『バレンティーナ号』

利用！！ 

38.8

万～ 

クラブ・アズール 

S75 杉田 優 

N
1
9
3
4
                                      

8.20～27 
フィリピン 

マラパスクア    

8 日間 

高確率ニタリザメ鑑賞ツアー＊成田・中部・関空発着  

ＯＷ以上＊最少催行 2 名＊16 本（内 5 本は早朝ニタリ

ダイブ）＊朝食付＊他日程アレンジも可（要問合せ） 

18 万

～ 

トラベルネットサ

ービス    

S58 森下亮一 

N
1
9
2
1
 

日本発着 

8.24～9.1 

北エリア中心 

コモド諸島 

6泊 7 日クルーズ 

いつもと違ったコモドを楽しみたい方！透明度 20ｍ〜、

水温 28℃〜、北エリア限定。大潮廻りでムレムレの魚達

数百匹集まるカスミ玉！ ＊航空運賃込み（入境料別） 

＊全１6 本＊同性相部屋 ＊代理店からもご予約可能 

予定

価格 

42 万

～ 

ダイブドリーム 

インドネシア 

S66 唐澤・大塚 

N
1
9
3
5
  

9.1～10.31 

毎日出発 

西オーストラリア 

パース 

6 日間 

9/1 から新規就航！全日空の直行便利用でパースへ！ 

パースで人気のロットネスト島とバセルトンで 3 日間 6ダ

イブ。*成田発着 *食事：朝 0昼 3 夕 0 *初級者歓迎 

＊OP でアシカスイムも可能 ※最少催行人員４名様 

27 万

～ 

ユーツアー 

S43 村瀬慶美 

N
1
9
3
6
 

 

日本発着 

9.1～10.14 
ラパス 

8 日間クルーズ 

ラパスの主要ポイントはもちろん、デイトリップでは行けな

いポイントへご案内！ 海にいる時間が長い分、クジラや

イルカ、シャチなどとの遭遇率も高いです。 

14ダイブ付 ＊クルーズ乗船中全食事付  

30.8

万～ 

ワールドツアー

プランナーズ

S42 谷岡 諭 

N
1
9
3
7
 

 

10.1～10.31 

毎日出発 

プエルトガレラ 

＆ 

アニラオ 

6 日間 

プエルトガレラ 2泊、ダイビング 2日。アニラオ 3泊、ダイ

ビング 2 日。アニラオへの移動はプライベートボートで

楽々1 時間。日本人ガイド。*成田・関空・名古屋発着 

*12ダイブ 食事：朝 3昼 2夕 3 *初級者も歓迎  

17 万

～ 

ユーツアー 

S43 村瀬慶美 

N
1
9
2
2
 日本発着 

10.5～13 

10.19～27 

バンダ海クルーズ 

6泊 7 日 

バンダ海はダイナミックな地形。ハンマーリバーを狙いま

す！D21 だけの 9 日間のクルーズが実現しました！ 

＊航空運賃込み（入境料別）＊15本＊同性相部屋 

＊代理店からもご予約可能。ユーツアー他お手軽パッケ

ージの取扱あり。 

予定

価格 

47 万

〜 

ダイブドリーム 

インドネシア 

S66 唐澤・大塚 

N
1
9
3
8
  

10.5～13 

10.19～27 

期間限定 

バンダ海クルーズ 

インドネシア 

9 日間 

2018 年から人気沸騰中のバンダ海。10月はハンマーリ

バーが狙えるベストシーズン。日本人スタッフも乗船 

＊成田・名古屋発着 15ダイブ *クルーズ乗船中全食

事付 *同姓相部屋条件 

46.9

万～ 

ユーツアー 

S43 村瀬慶美 

N
1
9
2
3
 

日本発着 

11.１6～28 

ラジャアンパット 

10泊 11 日 

ロングクルーズ 

南のミソール島から、北は赤道超えのロングクルーズ！ド

ロップオフ、ラグーン、マンタポイント、もちろん歩くサメも

有名ポイントをめぐります。＊航空運賃込み（入境料別） 

＊全 26 本＊同性相部屋＊代理店からもご予約可能 

予定

価格 

64 万

～ 

ダイブドリーム 

インドネシア 

S66 唐澤・大塚 
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●色会員さんは内容が更新されています。                     （加入順） 

(株)Ｐ．Ｉ．Ｔ．ダイビングショップ＆ツアーディスク S03 

http://www.pit-diving.com 
沖縄を中心とした国内ダイビングツアー全般を 
ご案内可能です。飛行機を利用したプランだけ 
ではなく、小笠原や伊豆七島もお手配いたします。 
国内の移動の際にはお声がけください。 
ＳＤＣ担当 ： 松山 
〒151-0064 東京都渋谷区上原 1-32-17 3Ｆ 
℡ ： 03-3466-6489 

e-mail：travel@pit-diving.com 

ＧOOD ダイブショップ              S33 

https://www.boholgood.com/ 
水温も上昇し、ボホール島のベストシーズン到来 
です。ギンガメアジやカメなど大物を目指す 
バリカサグ島は事前予約制です。 
皆様のお越しをお待ちしております。 
ＳＤＣ担当：SDC#601 冨田恭子 SDC#742 尾上未夏 
6300 Graham ave Tagbilaran city 
BOHOL Philippines 
℡：+63-38-501-8988 

e-mail：info@gooddive.jp 

（株）スポートツアーズ             S14 

http://www.sporttours.co.jp 
MD ダイバーが選ぶクルーズ部門 18年連続１位！ 
パラオクルーズ、トゥバタハリーフクルーズ、マラ
パスクアクルーズの 3コースのスペシャルクルーズ
を運行。世界のダイバーが愛する旬の「パラオクル
ーズ」 
魚の多さ、透明度の良さ、景色の美しさ、魚達のフ
レンドリーさは世界的に有名！「食事」「ダイビン
グ」「安全」に定評のあるカストマーサービスを経
験豊富なガイドと一緒に楽しみましょう。 
ＳＤＣ担当：西元 
〒162-0053 東京都新宿区神楽坂 2-12-1-805  
℡：03-6276-0550 099-227-0550 
e-mail:divecruise@sporttours.co.jp 
 

(株)横浜カンパニー              S41 

http://tripplan.jp/ 
本号掲載のツアー、永吉、同行いたします。 
モルディブ、奄美大島など。 
キューバはいつでも 3名いれば同行、ご希望日
数、内容でご案内いたします。 
お気軽にお問い合わせください。 
ＳＤＣ担当：永吉拓也 
〒240-0022 横浜市保土ヶ谷区西久保町 36番 
℡：Fax：TEL:045-333-4200  
携帯：090-9968-5710 

e-mail：info@tripplan.jp 

ぷちアイランド                   S15 

http://hwbb.gyao.ne.jp/petit/index.htm 
ツアーはお好きな日程とお好きなダイビングスポ
ットへお一人様から開催いたします。 
ＳＤＣ担当：金子 弘之 
〒141-0033  品川区西品川 2-7-16  
℡：03-3495-7015  
携帯 090-3409-8954 

e-mail：hw729461@yk2.so-net.ne.jp 

(株)ワールドツアープランナーズ      S42 

http://www.wtp.co.jp 
豊富な旅＆ダイビング知識を持つスタッフがそろ
う、ダイビングツアー専門旅行会社。世界を旅す
るダイバーの味方として皆様をお手伝いします！ 
ＳＤＣ担当：谷岡 諭  
〒105-0013 東京都港区浜松町 2-10-10 
            第 2 小林ビル 
℡：03-5425-7711   fax : 03-5425-7713  

e-mail：info@wtp.co.jp 

サンドウエーブ（アドミナル（株）        S26 

https://sandwave.jp/ 
ＳＤＣ担当：下川（ツアー、講習）   
            近藤（器材販売） 
〒160-0023 東京都新宿区西新宿 1－16－10 
小勝ビル２Ｆ 
℡：03-3345-0201 

e-mail：0333450201@warpfin.jp 

(株)ユー・ツアーサービス/ユーツアー   S43 

http://www.u-diving.jp 
いつも沢山の会員様にユーツアーをご利用頂きあり
がとうございます。 
ユーツアーでは皆様を飽きさせない沢山のラインナ
ップをご用意しています。大物、マクロ、リゾートス
テイ、クルーズ等、ご希望に合わせてご提案しますの
でお気軽にご連絡下さい。 
ＳＤＣ担当：村瀬慶美 黒田浩介 
〒461-0001 名古屋市東区泉 1-17-38 

リバーパーク泉 2F  
℡：052-963-9500 
e-mail：tabikikaku@u-tour.jp 
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さうすぽいんとダイビングサービス      S46 

http://www.s-diving.jp 
ＳＤＣ担当：高嶺 守 
〒907-0453 沖縄県石垣市川平 915-1   
℡：0980-88-2277   FAX ：0980-88-2661  
e-mail：south-p@wonder.ocn.ne.jp 

 

おきなわ トロピコ                S61 

http://www.okinawa-tropico.com 
皆様のおかげで創業 29年になりました！沖縄那覇
にあります、おきなわトロピコです。那覇から毎
日慶良間諸島へ出航しております。午後の半日ﾀﾞｲ 
ﾋﾞﾝｸﾞや粟国、渡名喜島への遠征ﾂｱｰも有り！  
ＳＤＣ担当：奥間 敬子 
〒900-0113 沖縄県那覇市牧志 2-23-8  
℡：098-867-5032 

e-mail：letter@okinawa-toropico.com 

デイドリーム                       S47 

http://www.daydream-dive.com 
コロールからのデイトリップでは快適なトイレ、
シャワー付き大型クルーザーで、ダイブクルーズ
は憧れの龍馬で夢のような超快適ダイビングを余
すところなくお楽しみ下さい。 
マクロ～超大物、様々なダイビングに対応しま
す。 
ＳＤＣ担当：公野（コウノ） 
〒103-0025 東京都中央区日本橋茅場町 3-5-5 
                        中日本ビル 3 階 
℡、Fax：03-6661-7285 

e-mail：koror@daydreampalau.com 

ダイブドリームインドネシア           S66 

http://dive-dream-indonesia.com 
 コモド、ラジャアンパット、その他インドネシア各
地で快適デラックス船でのクルーズを催行。潜り倒
すのも良し、のんびりも良し、ご自身のペースでダイ
ビング頂けます。 
 またコモドでは、快適なクルーザーで、デイトリッ
プも始めました。ぜひ遊びにいらしてください！ 
 
ＳＤＣ担当：唐澤・大塚 
Jl. Tukad Balian No888, Desa Sidakarya, 

Denpasar Selatan 80224, BALI 
INDONESIA 

 ℡：+62(361)724597 
 e-mail：info@dive-dream-indonesia.com 

 

レックスツアーズ                 S52 

http://www.lextours.com/  www.lextours.jp/ 
メキシコ／バハカリフォルニア専門店の当社は
1990 年以降ラパス､イーストケープでのダイビング
をお手頃価格でご提供していますが､３年前よりト
ンガ王国でのホエールスイム＋ダイビングを専門
的に手掛けており、２年前よりキューバのダイビン
グツアー販売を復活しています。 
ＳＤＣ担当：田淵 司 

〒101-0047 東京都千代田区内神田 2-7-7 
新内神田ビル２F 

℡：03-5765-7010  fax : 03-3525-8383  
e-mail：info@lextours.com 

サンテクノ旅行企画                   S67 

http://www.santekuno.com/ 
名古屋の旅行会社です。ご要望にあわせ、東京 
大阪、中部、福岡など全国からの手配も可能で
す。 
行きにくいマイナーなところへは添乗も可能で
す。 
お気軽にお問い合わせ下さい。 
〒458-0815 名古屋市緑区徳重 4-212 
ＳＤＣ担当：外山一孝 
℡：052-878-3103 FAX：052-878-3104 
e-mail：tour@santekuno.com 

 

トラベルネットサービス(有)           S58 

http://www.tns-travel.co.jp/ 
名古屋にある旅行会社です。ミクロネシア・フイリ
ッピンを中心に名古屋に限らず成田・関空など出発
地問わず手配可能です。 
ＳＤＣ担当：森下 亮一 
〒460-0008 名古屋市中区栄 2-12-12 

アーク栄白川パークビル１Ｆ  
℡：052-202-3939  

e-mail：info@tns-travel.co.jp 

オーシャンビーチちゃたん（沖縄本島）    S68 

http://www.oceanbeach-net.com 
毎年 SDC メンバーの方が訪れて頂けてうれしく思い
ます。沖縄本島の小さなお店ですが、 
『1 名からでも遊びに来れる安心なお店』なので気軽
にご連絡頂き、いつでもお待ちしています。 
ＳＤＣ担当：藤田 勝弘（ふじた まさひろ） 
〒904-0114 沖縄県中頭郡北谷町港 10-20 １Ｆ  
℡：098-936-7666  
e-mail：ob-info@oceanbeach-net.com 
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（株）エーオーアイ ジャパン          S71 

http://www.aoi-jp.biz/ 
デジカメ用防水プロテクターを大手カメラメーカー
に供給する OEM メーカー。2013 年より RGBIue/アー
ルジーブルーを立上げ水中ライトを中心としたオリ
ジナル製品の展開を始める。 
ＳＤＣ担当：久野 義憲（クノ ヨシノリ） 
〒221-0056 横浜市神奈川区金港町 2-1 
パークタワー横濱ポートサイド 2Ｆ 
℡:045-441-0125  Fax:045-441-0090 

e-mail：kuno@aoi-jp.biz 

（株）サン・アンド・アドベンチャー         S75 

／クラブ・アズール 
https://www.club-azul.com/ 
実際に体験し、感動した海・文化・食べ物、「ダイ
バーの皆さんにご提供したい！」と感じたリゾー
ト・ダイビングポイントを、私たちなりのアレンジ
を加えてご提供させていただきます。 
ＳＤＣ担当：杉田 優 
〒101-0064 東京都千代田区神田猿楽町 2-7-3HK パー
クビルⅢ3階 
TEL:03-3295-5076 FAX:03-3295-5083 
e-mail ： sugita@club-azul.jp 

ＤＡＮ ＪＡＰＡＮ 
（一財）日本海洋レジャー安全・振興協会  S72 
http://www.danjapan.gr.jp/  
事故を未然に防ぐための情報提供、緊急ホットライン
と保険、医療相談等のサービスを提供しています。 
※本年 10 月より、団体プログラムによる SDC との提
携を始めました！入会金免除でご入会いただけます。 

ＳＤＣ担当者氏名：小島 朗子（こじま あきこ） 
〒231-0005 横浜市中区本町 4-43 A-PLACE 馬車道 9F 
℡・Fax：045-228-3066.045-228-3063 

e-mail :kojima@danjapan.gr.jp 

ブループラネット                S76 
https://blueplanet-aka.com 

ワイド派には美しいサンゴ礁、癒しの砂地に小魚群、
ドロップオフに魚群大物狙い、洞窟地形に光線風景
など美しい多彩な風景をお見せします。マクロ派に
はじっくりたっぷり観察、撮影していただきます。 

ＳＤＣ担当：吉村 剛 

〒901-3311 沖縄県島尻郡座間味村阿嘉 137 
℡:098-987-3965  Fax:098-987-3965 
e-mail：nfo@blueplanet-aka.com 

月刊マリンダイビング 

／マリンダイビング Web     S73 
http://marinediving.com
日本初のスクーバ-ダイビング専門誌として国内外の
海、ダイビング器材、水中撮影機材、スキルアップな
ど面白くてためになる情報を紹介。SDC 連載も大好評
です！ ただ今お得な定期購読を受付中！ 
ＳＤＣ担当：後藤ゆかり 
〒102-8612 東京都千代田区麹町一丁目７番地 
TEL:03-3222-0311 FAX:03-3222-0313 
e-mail ：md@marinediving.co.jp 

 

Anilao Villa Magdalena  

Dive Resort            S77 
https://divemagdalena.com/ 
マニラから日帰り圏内のアニラオで日本人夫婦が営
む、全 16室の小さなダイビング宿です。日本から
のダイバーには知る人ぞ知る存在の、マクロフォ
ト・フィッシュウォッチングの聖地アニラオ。いろ
いろな生き物にあいたいダイバーのリクエストにお
応えします。 
SDC 担当者：大沢 義生 
℡：+639199933325 

mail :info@divemagdalena.com 

 

ＳＤＣ 安全潜水勉強会 

今年はＤＡＮ ＪＡＰＡＮさんと提携による講

習会を開催致します。 

6 月 11 日 14:00 開始（13:30 開場） 

開場 DAN JAPAN 会議室 

神奈川県横浜市中区本町 4-43 A-PLACE 馬車道 

詳細は決まり次第ＨＰ等にアップ致します。 

担当 817 船山、845 矢部、838 市川 

 

集 雑 感 

★2019 年の幕開けは SDC25 周年記念及び新年会

でスタートしました。沢山のツアーレポートが寄

せられ、嬉しい悲鳴をあげながら編集作業を無事

終える事が出来てほっとしています。SDC 会員の

皆様の温かいご協力、お言葉をこれからも節にお

願いします。          572阿部千衣子 

 

★個人的なことで編集作業ができずに、広報担当

の皆様に大変ご迷惑をおかけしています。これか

らも SDC の広報がより良いものになるように、微

力ながら頑張りたいと思います。  827森沢昭二 

 

★正月早々の怪我で、編集長予定の私は大変な事

になりました。でも直ぐに阿部さんが代わって編

集長に。頼みの綱川瀬オブザーバーが全面的協力

を。お二人のお陰で今号も素敵な会報が無事に発

行できました。         838市川雅紀 
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2019 年総会・懇親会  

日時：2019年 6月 2日（日）12:00～16:30 

  ※ 11時からビデオ・スライドショー（自由参加） 

会場：恵比寿イーストギャラリー 

 東京都渋谷区東 3-24-7 

交通：JR山手線・埼京線 東京メトロ日比谷線 

恵比寿駅西口から徒歩 2分 

 

会費：8千円 

関西地区懇親会  

日時：2019年 12月 8日（日） 

 12:00～16:30 

会場：大阪第一ホテル 

大阪市北区梅田 1-9-20 

大阪駅より徒歩 3分 

各線梅田駅より 3～5分 

会費：1万円 

  ＊皆様のご参加をお待ち申し上げて 

おります。 

詳細：306 宮本節子まで 

 

大阪第一ホテル会場案内図 
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全国から参加する会員との交流を深め、また新しい仲間を見つける絶好の機会です。 

多くの会員の参加を期待しています。 
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SDC 主要行事のご案内 

イーストギャラリー 会場案内図 

 

ＳＤＣはスキューバダイビングを共通の趣味とする任意の団体です。年齢は 30～90歳代、地域は全国 

に広がっています。ＳＤＣでは新年会や懇親会等の集いや、数多くのダイビングツアー、雑誌の季刊発 

行を行うと共に、ダイビング以外の趣味の会、懇親サークル等様々な活動を通じて会員相互の親睦に 

努めています。現在、会員数は約 300名で、更なる会の充実を図って行きたいと思っております。「安全 

潜水」、「個人責任」。「助け合い」など等クラブの行動原則を理解して行動して下さる方が入会可能です。 

入会希望の方は事務局までご連絡下さい。 

日本シニアダイバーズクラブ事務局  

E-mail  sdc-takada@t01.itscom.net 

 

AX 

AX  

 

SDC の紹介と入会のご案内  


