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687 林 保男 
 

「テンガイハタ」 

 

クラゲの数が急に増えてき

たある寒い日に 

一生に一度のテンガイハタ

と出会う。 

他のダイバーがいなかった

のでバッテリーが切れるま

で撮り放題。 

一瞬昇天しそうになった。 

 

こんな事があるからダイビ

ングはやめられない。 

この時ばかりは大瀬神社

にお礼参りに行った。 

 

撮影地 沼津市大瀬崎 

撮影日 2018.2.5 

カメラ OLYMPUS TG-6 
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今年もマリンダイビングフェアに出展します 

3日間ＳＤＣブースでお待ちします 

皆さま遊びに来てくださいね 

マリンダイビングフェア２０２４に出展します 
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◆886 有井保彦 

２０２３年も SDC関西地区懇親会・忘年会が予

定どおり開催され、盛会裏に１年を締めくくる事が

できました。 

場所は、大阪駅から徒歩３分程度のすごく便利な 

ホテルグランヴィア大阪、関東からも３人参加いた

だき総勢２５人でした。 

関西地区代表の宮本さん、会長の市川さんの挨拶・

乾杯でスタート。今回の司会は阿部公一さん。 

即、食べる暇もないくらいあちこちで盛上り。 

まだ始まって１時間もたってないのに各テーブルを

渡り歩いて、SDC（Drinking）モード全開。 

ここでプチイベント、２０２４年は創立３０周年

ということでもあり、在籍１５年以上の在籍者５人、

河合さん、河村さん、宮本さん、百瀬さん、安積さ

んへ 敬意を表して祝品をプレゼント。 

引続き、テーブル毎にステージに上り、各自、自

己紹介・近況報告。 

 

 今回の初参加は、五所さん、太田さんご夫妻、吉

坂さん、掛川さん、阿部恵都子さんの６名。 

近況報告や２０２３年のダイビングの話題、特に今

回はコロナでなかなか行けなかった海外ツアーの話

が多かった。 

実は私も当日は、ラジャンパットへのツアーにいる

はずが、先方都合でキャンセルになって、急遽 懇

親会に参加出来た次第。 

 

この後は、いよいよ

恒例のビンゴゲー

ム、３×３の９つの

マスに、出席者の名

前を書いて準備、 

当然 センターマスには自分の名前。 

最初の二人の名前が呼ばれた段階で、早速“リーチ”

の掛け声、３人目でリーチ一発ビンゴ！”うそ”っ

て感じ！ 

関西地区 懇親会 
 

2023年 12月 17日(日) 

レポート： 886 有井保彦 ・ 805 吉田延子 
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景品は、日本酒の銘品、ワイン、果実酒、泡盛、焼

酎等々、全員の分を準備。ちなみに私は当然 

”和歌山名産・梅酒”を選択、ゲット。 

全員の記念撮影を終え、最後のイベントは ２０

２４年の公認ツアーの紹介、フィリピンが２つ、奄

美大島１つ。 

個人ツアー計画も、個々にヒヤリング出来、日程都

合が合えば参加したいものが種々あり有意義な時間

をすごせました。 

１２時に始まってから、あっという間の楽しい４時

間半でした。参加いただいた皆さんに感謝です。 

終わってからも有志で、２次会・３次会も楽しく、

１年を締めくくるにふさわしい懇親会になりました。

ありがとうございました。 

 

 

◆805 吉田延子 

毎年恒例の関西地区懇親会、今

回初めてホテルグランヴィア大阪

で開催されました。一年を締めく

くる関西地区懇親会にふさわしい

素敵な会場でした。予定通りプロ

グラムが進行し１２時から１６時

半までの間、食事に歓談、それに

フリードリンクで、皆さんお好み

のお酒でお話に花が咲きました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

暫くお会い出来なくて久しぶりにお会いした方や、

最近入会された方などとのお話、そして２０２３年

に参加されたツアーでの出来事などの話題が尽きま

せんでした。 

私自身、この会を通して、やはり人との出会い、

関わり、コミュニケーションは不可欠だと思います。

そしてなお一層大事にしていきたいと思いました。 

それと、サプライズで企画された会員歴１５年以上

の方へ記念品贈呈がありました。一つの事を継続し

て行く事は困難で、将来それぞれ何らかの理由で続

けられない時が来るのですが、今ここに１５年以上

続けて来られた方々に、尊敬の念を抱きます。 

今回も無事に閉会まで至り、楽しい時間を過ごさせ

ていただき、参加された皆様に感謝申し上げます。 

有難うございました。 
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今回は創立３０周年の事もあり盛り沢山な会となり

ました。 

と、同時に総務が私一人で役員の方々がよく手伝っ

てくださったのですが行き届かない所が多々あり、

皆様にご不便、ご迷惑をおかけしたことをお詫び申

し上げます。 

 

市川会長の開会の挨拶に始まり来賓の DAN野澤様、

マリンクリエイティブ奥山様のご挨拶、関西から来

ていただいた宮本副会長の乾杯で会食、歓談の開始

です。 

 

 

 

 

今回は総勢９８名の参加、コロナも５類になり皆様

動き始めているようです。 

 

 

賛助会員の８名の方々の熱の入った自社紹介 

 

続いて初参加者１２名の方々の自己紹介がありまし

た。 

新年会に来ていきなり壇上でご挨拶をお願いします

と言われて戸惑ったかと思いますが新入会員の皆様

は立派に話してくださいました。中でも嬉しかった

のはその内３名の方々がマリンダイビングフェアー

で SDCの事を知り、入会して下さったことです。こ

の 4月もマリンダイビングフェアーに SDCのブース

を出す予定です。是非とも足をお運びください。 

遠隔地からは８名参加してくださいました。遠い所

からありがとうございました。 

 

2024年 新年会報告 
2024年 1月 28日  

 相鉄グランドフレッサ東京ベイ有明 

 総務 823高橋佐知子 

市川会長 

野澤 徹 様 奥山政夫 様 

宮本副会長 
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「３０周年記念ドライタオル」頒布とドライタオル

販売の説明がデザインをして下さった五所さんから

ありました。あらかじめ６枚の違うデザインのドラ

イタオルを壁に貼っていたのでそこから欲しいタオ

ルがあれば五所さんに申し込んでもらいます。申し

込み枚数が多い程タオルの価格が下がります。お陰

様で当日６０枚以上の申し込みがあり、最終的には

８４枚の申し込みで最終価格は２，８５０円となり

ました。 

 
 

次は不用品譲渡会です。今回も沢山のダイビング用

品が集まり、全て欲しい方の所に渡りました。 

 

今回は募金箱を設けたのですが、品物が渡った方々

以外でも募金してくださった方が多数あったのは流

石です。合計５９，３８７円が集まり日本赤十字協

会に寄付しました。次回も不用品譲渡会を行って欲

しいとのご意見が多数あったので行います。これは

使えるけど使わないというダイビング用品をお持ち

の方は来年の新年会に出品をお願いします。 

今回の報告は別途松尾さんが書いているので詳しく

はそちらを読んでください。 

 

シーサーの稲井社長がなんとシーサーで使える無料

ダイビング券を寄付して下さいました。欲しい人全

員でじゃんけんをし、無事にラッキーな 10名に行

き渡りました。 

 

最後は減圧ソングです。プロジェクターに反転した

減圧ソングを流し、壇上に役員、会員の方々にも立

ち上がって一緒に踊ってもらいました。 

皆様の前には、かつて減圧ソング保存会会員だった

村上あい子さんに立って踊っていただきました。流

石に年季が入っていて、楽しくリズミカルでした。 

他の会員の方々も見よう見まねで楽しく踊っていだ

いたのは良かったです。 

 

恒例の集合写真は外が寒いので今回は会場で撮影。 

 

３時からはパート２ 

いつも通り POPをテーブルに置いていったのですが

こちらの手違いがあり、皆様を混乱させたのは申し

訳ありませんでした。 

ここでも、気合の入った賛助会員さんはカラーパン

フを用意して下さったり、ダイビングツアー、同好

会の話に花が咲いたりしたひと時でした。 

 

4時４５分、副会長の松尾さ

んの閉会の辞で「２０２４

年 SDC３０周年記念新年会」

の幕が下りました。 

今年の総会は２０２４年６

月２日に、今回と同じ「相

鉄グランドフレッサ東京ベ

イ有明」で行います。新しい出会い、旧知との再

会、ツアーの募集など、楽しいことも沢山ありま

す。皆様方の参加をお待ちしています。 

 
新年会に参加された方  々
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出欠はがきより

86歳になりました。皆様のご活躍を楽しみに

SDCを読ませていただきます。 74 藤井泰代 

                         

 

500 本近くになりダイビングが楽しくなってき

ているこの頃です。来年も色々なところに行きた

いと思ってます。      762 中西静江 

創設３０周年おめでとうございます。自分は 86

歳、体力の衰えには勝てずダイビングは SDCのマ

ガジンを読むだけの身体ですが頑張って潜れる

日を楽しみにしてます。    55鶴若富夫 

毎日散歩とビールで楽しく過ごしています。スト

レスなしが元気のもと。もう少しガンバッテ行き

ます。盛会な新年会を・・・   294 三輪勝廣 

コロナも終束し 4年ぶりに海外ダイビングに行け

て楽しめました。       832 藤井則芳 

最近楽しくダイビング、ハイキングができるよう

になりとてもうれしいです。 225 芳賀幸子 

80 歳を過ぎ最近は潜るのが楽なフィリピンのマ

クタン島ツアーを実施し楽しんでいます。ご一緒

にいかがですか？     287 石岡弘至 

体調も変わりなく過ごしています。ダイビング

に行きたい気持ちはあるので週 2～3回泳ぎに行

ったりしています。一緒に行かせて頂いた方達

が亡くなったりして、気持ち的にへこんでいま

す。もう少し潜りたいかな？627 小澤ユリ子 

楽しかったダイビング、ジンベエと泳いだり亀

とツーショット、サンゴ礁の上を飛行したり異

国の美味しい料理お酒に楽しい思い出いっぱ

い。なつかしい写真にダイビングに行けて本当

に良かったとしみじみ思います。146 佐竹綾子 

この所好きなダイビングもコロナで潜っていま

せん。体力にも自信なくなりました。でも潜りた

いなあ・・ ８４歳無理かなあ  38 川上秋子 

 

老々介護で半年潜れませんでしたが再開しまし

た。来年 3 月には久しぶりの SDC ツアーに参

加です。楽しみにしています。海外ダイビング

は 4 年ぶりです。    417 豊田映子 

4年ぶりに熊本水俣にダイビングに行きました。

海中はいいですね～     128 平野昌子 

1/27.28 と宮崎へ行きます。たくさんの pointが

ない所ですが、大物の通り道なので今年はマン

ボウに会えればと希望しています。透明度の高

い冬の好きな神崎より。   842 神﨑美治 

お役目有難うございます。相変わらず夢中でダイ

ビングしております。楽しい仲間と SDCで出会え

ることができて感謝しております。  

865 篠田和枝 

7月に 4年ぶりとなる紅海クルーズに参加してと

ても楽しいダイビングでした。SDCの方々のパワ

ーに圧倒されつつも笑いの絶えない充実した旅

行でした。        790 尾浜和美 

12月に孫とドライでオオカワリイソギンチャクに

挑戦します。        981 太田和子 
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今年の元日夕刻に能登半島で激甚な地震が発生し、大変大きな被害が発生しま

した。地震発生後２か月以上が過ぎた今でも断水が改善されず、多くの方が避難

所生活を余儀なくされています。一日も早い復旧を祈ります。 

1 月 28 日に行われた新年会で不用品譲渡会を行いました。譲り受けた方に募金

をお願いすると同時に参加者の皆さんにもお願いしました。

1 ドル札2 枚を含め 59,387 円が集まり、郵便局で【日赤令和6 年能登半島地震災

害義援金】に振り込みました。（1 ドル札は 148 円で換金しました） 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

c 

  能登半島地震災害義援金 
  2024 年 1 月 28 日 SDC 新年会 

               812 松尾幸代 

 

 

 入会して今年 10 年で初めて新年会に

参加させていただきました。 

同じテーブルでいろいろなお話が出来

て、とても参考になりまた新しい刺激

をうけました。 

 

役員の皆様おつかれさまでした。 

ありがとうございました。 

 

805 吉田延子 

すばらしい新年会でした！ 

少し飲み過ぎたかな？ 

アンクルウエイトを供出して、

TSUSAの DCを getできるなんて

ラッキーすぎます！ 

SHARK！よろしくお願いします！ 

 

        961 鮫島和彦 

 

 

楽しかったです。 

シニアの方がたくさんダイビングをしていらっし

ゃるので安心しました。 

今後ともよろしくお願いします。 

幹事の皆様お疲れ様でした。 

               969 津澤祥子 

 

 新年会初参加の感想 

 初参加の皆様 
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入会したのは一昨年秋でしたが昨年の新年会

は都合悪く参加できず、今回が初めての参 

加になりました。 

予想に違わず活気に溢れかつ和気あいあいと

した雰囲気に引き込まれて初めてお会いする

方々との会話も弾み、貴重な情報を頂くこと

もできて今年 1年のダイビングの具体的計画

を固めることもできました。 

楽しく有益なひと時を過ごすことができたこ

とに感謝いたします。 

963 井上一郎 

 

昨年 6月に SDC入会の馬場です。 

入会後１年はすべての催し物に参加しようと心に

決め、12月のビンテージな会、そして 1月の新年

会に参加してきました。これらの会に参加しての

感想です。同好会とあって皆さん仲が良いです

ね。そんな仲良しのクラブだと、ややもすると新

入会者が疎外感を味あうことがありますが、皆さ

んに気さくに声をかけていただいて、引っ込み思

案な私でも楽しい時間を過ごすことが出来まし

た。ありがとうございました。そして、平均年齢

が 70歳を越えているとは思えないほどに皆さん

元気が良い。特に新年会の”減圧ソング”には、

驚き、そして感動しました。舞台に上がった役員

の方々、特に舞台中央で踊っておられた女性の元

気いっぱいで心から楽しそうなお姿には感動しま

した。私がいつ皆さんの様に、元気ハツラツと楽

しく”減圧ソング”を踊れるようになるか分かり

ませんが、努力したいと思います。4月には、い

よいよ SDCのダイビングツアーに参加します。セ

ブ、マクタン島ツアーです。ダイビングはもちろ

んですが、参加の皆様との交流も楽しみにしてい

ます。             968 馬場淑隆                      

 

相鉄グランドフレッサ東京ベイ有明にて開

催された新年会に初めて参加してとても良か

ったです。知り合いの方が一人もいないなか

参加したので、不安でしたが、沢山の方にご

親切にしていただきありがたかったです。ま

た私は水中映像に興味があったので、そちら

に参加しましたが、いろいろ教えて頂き、ま

た情報交換できて有意義でした。他にもまだ

まだ参加したいなと思いました。 

 年間を通してツアーや飲み会があり、どれ

に参加しようかなと考えるのが日常の楽しみ

になりました。またツアーに参加するために

仕事頑張ろうととても良いはりあいになって

います。SDCに入会して良かったです。     

              

            981 上條瑠理呼 

 

 

 

昨年１０月に入会し、初めて参加したイベント

が新年会でした。同じような初参加の方や古くか

らの会員の方と色々お話できて、とても楽しかっ

たです。林さんに見せて頂いた水中映像に感動し

て、私も早速カメラを注文してしまいました。色々

な同好会にもぜひ行ってみたいと思っていますの

でよろしくお願いします。抽選の不用品やツアー

半額券は当たりませんでしたが、満足度は１０

０％です。 準備や当日の色々をしてくださった

皆様に感謝いたします。ありがとうございました。 

                979 鈴木暁子 
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館山シャークタワー 
 ＆水温 24℃はホッとする温かさです。 

2023 年 10月 7 日〜８日 

ツアー№2311 幹事 812 松尾幸代 レポート 918 五所浩美 

 

伊戸の名物魚は頭文字をとって AKKD＆H との

事。確かに、あちらにもこちらにも、A：アカエ

イ、K：クエ、K：コブダイ、D：ドチザメ、H：

ヒゲダイさん達がいっぱいの海です。１m 越え

のクエが抱き着けそうな距離にいたり、ツムブ

リ、ホウライヒメジ、タカノハダイ、ニザダイ、

テングダイなどなどが群れて悠然と目の前を横

切っていきます。寒さに耐えながらクエ鍋に思い

を馳せ暖を取る、いいえ、暖は取れませんが食べ

られるお魚シリーズは心がほんわかしますね。 

ほんわか、といえば館山はショップやボートのク

ルーがみなさん親切＆フレンドリーです。笑顔で

サポートをしてくださり、大変気持ちの良い時間

を過ごすことができました、感謝です。 
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電車の時間が迫っている中、切符購入をちえさんにお願いしてまで買いに走った 

中村屋のピーナッツクリーム。約半世紀！（笑）ぶりに頂きました（感激）。 

子供の頃、食パンの真ん中が盛り上がるほどたっぷり塗られたピーナッツク 

リームサンドが大好物でした。痛恨のミスは、帰りの電車で飲む缶ビールを 

買い損ねたこと。フグに続き今回のツアーでの２大ミスとなりました。 

〜サメ＆サメ＆サメ＆、もみくちゃにされてきました〜 

サメのあたりはダイバーの足に触ってしまったかのようなので、つい振り返り「すみません」の手

をサメ相手に（笑）一方、アカエイは口を大きく開けて体当たりしてくるので、もしや私は餌？？ 

コブダイは紳士然とし、毎回エスコートに現れてくれるのですが、フグの群を追いかけた私は置い

てきぼり。気づけばロスト（皆さま、ごめんなさい）２泊３日の予定でしたが３日目荒天決定のた

め１日短縮してのツアーでした。水温２２〜２４℃、曇天、寒さとの戦いでしたが思いもよらなか

ったサメよりすごい！群れ群れの西川名オーシャンパークの魚影の濃さに大満足な２日間でした。

次回の館山は、ドライスーツで寒さに負けないダイビング＆西川名でまったり戯れたいです。 
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★932 寺島俊江 

関西チームでフィリピンアニラオツアーを企

画されていたので、辛うじて追加で申し込み出来

ました。 

3回目のアニラオ！ 

ましてや使ったことのある日本人経営者のヴィ

ラマグダレナダイブリゾート！ 

今回の目的はマクロと顕微鏡モードを練習する

のが、一番の目的でした！ 

普段は伊豆でチマチマ潜っていても、中々顕微鏡

モードを使いこなせてないので、めげないで顕微

鏡モードを使えたらいいなぁ～と思う気持ちで

参戦？しました。 

開けてビックリ！ 関東からは２人、関西グル

ープ８人にご一緒させて頂いたわけですが、皆さ

ん親切で、お話好きな愉快な方々ばかりで楽しか

ったです。 

 

4日間の初日はワイド

グループでしたが、2日目

から 3日間どっぷりマク

ロ三昧でした。 

ガイドは 4年前に来た時

と同じガイドさんで、お客様のカメラを取り上げ

て、ガイドさんがシャターを押したり、1 ミリ単

位の生物を紹介して頂き、幻想的な写真を撮って

下さいました！ 

聞くところによると、彼は水中カメラを持ってい

ないとか？！不思議です！ 

それにもまして、皆さんマクロ派揃いで、良く

生物の名前を知っているのには驚きました。 

私はいかに今までマクロをキチンと撮ってこ

なかったかを思い知らされました。 

めげてしまったのもあるし、そう云うタイビング

をしてこなかったってこともあったかなぁと思

いました。 練習にはなったと自負しています。 

でも結果、トンチンカンな質問したりして、笑わ

れましたし、気をつけていても砂を巻き上げてし

まい、ご注意されて、ご迷惑をおかけしてしまい

ました。 

最終日に水没したり、2本目でバッテリー切れと

トラブル続きでした。 

そんなこんなで、夕食後の飲み会は皆さんお飲み

になり、お酒の差入を頂きながら妄想話に花が咲

ました！ 

無事生還してホットしている成田行きのフライ

ト待ちをしている時、『ウエイトベルトをお忘れ

ではありませんか？』のショップから連絡が入り

ました。 あちゃー最後の最後にやってしまいま

した！ 国際郵便には着払いと言うシステムが

無いとの事！処分して下さいとお願いしました。 

今回企画してくださった関西の宮本様に無理

言って入れて頂き、大変お世話になりました。又

ご一緒してくださった方々にもお礼を申し上げ

ます。 ありがとうございました。 

 

★924 阿部公一 

コロナ明けてひさしぶりの海外ダイビングです。

フィリッピンへのダイビングはおなじみの方も

多いのではないかと思いますが、アニラオに行っ

てきました。 

アニラオツアー 
 楽しい日々 

2023 年 11 月 17 日〜11 月 22 日 

ツアー№2309 幹事 306 宮本節子  レポート  参加者のうち 5 名 
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私はセブ島には2度ほど行ったことはあるのです

がアニラオは初めてです。 

アニラオはフィリッピンの首都のマニラから

130 キロほどしか離れていないので 3 時間ほどで

到着しストレスはほとんどありません。しかし日

本の５倍の交通事故による死者が出るフィリッ

ピンですから運転はかなり荒い感じがします。 

都会に近いダイビングリゾート（関東の伊豆、関

西の串本？）なので豪華な別荘が海沿いにありま

す。別荘を見ているだけでゴージャスな気分が味

わえます。 

 

日本人オーナーが経営する「アニラオ ヴィラマ

グダレナ」に 5 泊しました。 

ここでは毎朝、ラジオ体操第一を宿泊者、従業員

全員で行います。従業員は親切でにこやかでとて

も居心地が良くホテルから一歩も外出しません

でした。リラックスしてマッサージを受けたり毎

日の飲み会で楽しみました。週末はマニラの日本

人駐在の家族が訪れ日本からのリピーターも多

いようです。ダイバーにとっては極楽でした。（こ

のホテルに半年住んでいる日本人もいます。） 

 

  

今回参加されたSDCのメ

ンバーの物語です。スマホ喪失事件（ベッドの脇

に落ちていただけ）部屋の鍵喪失事件（ドアにか

けっぱなしにしていただけ）3 分間のロスト事件

（スタイルの良い欧米女性ダイバーにぼうっと

ついて行ってしまったことが原因）ライト海中落

下、マスク落下、ウエイトつけ忘れ、など平和な

ダイビングができました。 

 

 

★867 小寺将夫 

今回初めてＳＤＣの海外ツアーに参加させてい

ただきました。 

大名ダイブが楽しめるフィリピンの海は多くの

種類の魚と地形、ドリフトダイブとダイバーを飽

きさせない魅力があります。 

アフターダイブでは

ビールを片手に夕日を

眺めながらフットマッ

サージや美味しい料理

とワインで話も盛り上

がります（特に恋バナ

が盛り上がってまし

た）。 

ただ皆様にはご迷惑

をおかけしたことも多

く最悪なのはウエイトを付け忘れてエントリー

しレギュレータを咥えずに船からウエイトをも

らった途端に沈んで溺れそうになったり、水中で

すれちがった美しい欧米女性のあとを追いかけ

てロストしてしまったりとお恥ずかしい次第で

す。 

また来年チャンス

があれば皆さまとご

一緒に潜らせていた

だけけたらと思って

おります。今回のツア

ーで大変お世話にな

りました宮本様、ロス

トのたびに探してく

ださった阿部様にお

礼申し上げます。 

 

★832 藤井則芳 

 祝再開 公認企画海外ダイビングツアー（アニ

ラオ）  

今回のツアーは、宮本さんの企画に関西から男

性６名、女性２名、関東から女性２名の合計１０

名の参加です。場所はフィリピンアニラオで、ホ

テルとショップはヴィラマグダレナを利用しま

した。 

「出国ならびに入国は大変」 

 コロナ禍で海外渡航の制限や自粛の要請受け

て、今回は４年ぶりの海外ダイビングツアーとな

りました。出発当日の関空へは、国際線利用を考

慮して余裕を持って出発時間の２時間半前には

到着しました。参加者８名と合流してフィリピン
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航空のチェックインと荷物預けを済ませ保安検

査待ちの最後尾に並ぶと長蛇の列が出来ており

びっくりでした。この列の長さは、コロナ前でも

経験した事の無いものです。予想を超える海外出

国者に対して関空の対応体制が元へ戻ってない

事が原因かと思われます。結局、空港到着から１

時間半が過ぎても保安検査に辿り着かず順番待

ちの列にいる状況でした。流石に飛行機の出発時

間が迫りフィリピン航空係員の案内により列を

抜け出して特別なファーストゲートを通り保安

検査を済ませる事となりました。 

 フィリピン入国に際しては、従来の手書き入国

カードから事前にウエブサイトから登録するｅ

ｔｒａｖｅｌに変わったため、旅行社の説明書を

見ながら２０項目以上を頑張って入力して登録

完了後に出てくるＱＲコード付き入国書をプリ

ントアウトして持参する事となりました。しかし、

マニラの入管ではパスポートのみの審査でＱＲ

コード付き入国書の確認をする事無く通された

ので肩透かしにあったようでした。 

 但し、マニラの出口ゲートでプチ事件の発生が

有りました。成田からの関東組も合流して全員が

集合出来たと思ったら１名が出て来ません。空港

内のトイレに倒れているのではと心配して廻り

を探していると２５分程過ぎて出口ゲートに出

てきて合流出来ました。遅れた原因は、入管でパ

スポートを提示した際に別室に連行され審議を

受けていため遅れたとの事でした。どうもブラッ

クリストに記載の人物と同姓同名のようで疑わ

れたようです。 

「海中はカワイイ生物でいっぱい」 

  

今回の参加

者は、１０名

でしたので

ダイビング

はマクロ組、

ワイド組に分かれて２隻のバンカーボートに乗

船して楽しみました。 

 マクロ船のダイビングポイントは、出航当日の

朝にオーナーの大沢氏とガイドに見たい生物を

伝えると意向に則したポイントへ案内をしてく

れました。マクロ船のガイドのダンディは、極小

生物でも探して見つけてくれて私達の要望を

次々が叶えてくれる優秀で頼りになるガイドで

した。見たいと伝えた生物は、コーラルシュリン

プ、トゲツメノエビ、オリビアシュリンプ、ピグ

ミーシーホース、ハナイカ、ミジンベニハゼです。

中でも卵から孵化して数日しか過ぎてない極小

（１ｃｍ）のハナイカを、校庭ほど有る広い砂地

を探し出した時は感動ものでした。その他レア生

物としてアゴヒゲオコゼ、サクラコシオリエビ、

交接中のセグロリュウグウウミウシ、トラフシャ

コなど紹介してくれました。 

 

（連日のリゾートライフを楽しむ） 

 今回利用したアニラオのマグダレナホテルは、

ご存じの方が多いと思いますが、日本人の大沢夫

婦が経営されています。レストランの食事は、奥

様メニュー考案で和風ティストな味付けの料理

が食べられるとの事で出発前より楽しみでした。

実は、過去にフィリピンのホテルでの料理が独特

の香辛料とココナッツオイルの効いた食事が続

き最終日には食欲不振となり何も口にする事が

出来ない経験が有りましたので、特に楽しみでし

た。朝、昼、夕の３食共にホテルレストランで食

べましたが、日々の献立が変わり、どれも美味し

く毎食完食でした。 

 毎日の夕食時には、大テーブルを１０名全員で

囲んでのものでしたので話が弾みました。まず初

めは、現地のサンミゲルビールでの乾杯に始まり

美味しい夕食を食した後も各自が日本から持参

した「おつまみ」をお酒のあてにして連日大盛り

上がりして楽しい時間を過ごしました。因みに５

日間で注文して呑み干したボトルは、シャンパン

１本、焼酎１本、ウイスキー３本、ワイン５本で
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した。元気シニアメンバーです。 

「楽しい思い出となる」 

 私としては、フィリピンにはダイビングで過去

４回訪れていますがアニラオは初めてでした。 

マクロダイビングの高知の柏島が気に入り８年

続けて訪れている者としては、アニラオは以前訪

れたインドネシアのレンベと同様に思い出多き

場所となりました。 

 

★173 小元佳代子 

コロナの閉塞感も何処かへ吹っ飛んで、成田空

港、手続きにたっぷりと 2時間を、搭乗にギリギ

リという、あの混雑ぶりにはちょっと驚かされま

した。 

マニラ空港着、送迎車、アニラオリゾートホテ

ルへの道程 3時間半は、車中楽しいおしゃべりで

退屈することもなく、予定どおりの到着でした。 

早速、6日間のダイビングツアーのウェルカム

パーティー、盛り上がりました。 

翌日からは、ベテラン

ガイドの案内でマク

ロの海中生物の撮影、

外れがなく的中率

100パーセント、皆々

様は大満足でし

たね  私はガ

イドの目線で、ひ

たすら海中遊泳

でした。 

毎夜、海中映像腕前を御披露‼️、眼力自慢？‼️素晴

らしい映像を皆で共有して、、飲み放題のパラダ

イスでしたね ？‼️ 

何よりも、怪我もなく、病気もなく、事故もなく、

素晴らしい海で、久々のダイバー天国を満喫しま

した。 

2018年ラジャンパット以来の、ブランクダイバー

の私でしたが、筋力の不安が払拭されました。 

これで準備万端、いよいよ終盤のカリブ海を、、、

ですね  

1998年ダイビングのライセンスを取得、あれから、

かれこれ 25年あまり No.173と古株で、本数はと

っくに 1000本は突破してるはずなのに  、、 

ダイバーあこがれの世界のスポットの海をのん

びり潜ろう~~~を旗印に掲げて~~~のんびり楽し

んできましたからね  幼い頃に海辺で波と戯

れた日々を思い出しながら、気ままに泳ぐ魚のよ

うに、潮流にこの身をまかせて海中散歩を、楽し

いツアーの仲間に、誘われて~~~~ 

私の夢は、もうすぐ叶えられるでしょう～ 

関西企画、リーダー宮本様初め仲間の皆様には、 

関東から参加の私たち 2名を、温かく歓迎してく

ださり、心より感謝申し上げます。夢のような楽

しい一週間でした。 

又、ツアーでご一緒できる日を楽しみにしてます。 

是非お誘いください。 

 

★306 宮本節子 

フィリピンが初めての方や何度も訪れている方、

色々でしたが、ワイド組・マクロ組も毎日が楽し

く過ごすことができてとても嬉しく思っており

ます。行き届かないことも多かったことと存じま

すが、皆様有難うございました。 

また、6日間共にするダイビングツアーならでは

の交流も生まれたと思います。 

皆様、ご参加有難うございました。 

 

 

 

(参加者 10 名) 

173 小元佳代子 306 宮本節子 805 吉田延子 

832 藤井則芳  867 小寺将夫 881 井原義温 

924 阿部公一  932 寺島俊江 942 中村豪志 

952 掛川和彦  
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 冬の大瀬崎 
 2023年 11月〜12月 

              レポート 687 林保男    

下田へ続く伊豆縦貫道も開通。一昔前の国道 1号線の渋滞に悩まされノロノロと通っていた頃と 

比べると極め付けの安近短ダイビングポイント。 

冬の狙い目はクラゲと一緒に現れるヘンテコ生物。魚類はもちろんの事タコ、イカ、ウミウシ等々

何が出るかわからないのも楽しみの一つ。オスのコブダイは外海と湾内を行ったり来たり。 

ザトウクジラの子供が湾内に現れたのも話題になりました。 

ハマると抜け出せなくなる危ないポイントです。 

←   バレンクラゲ 

イカのようでイカでない。 

タコのようでタコでない。 

それは何かと尋ねれば 

バレンクラゲ バレンクラゲ。 

 ←   ニシキフウライウオ 

ニシキフウライのようでニシキフウライでない。 

ホソフウライのようでホソフウライでない。 

それは何かと尋ねれば 

やっぱりニシキフウライ ニシキフウライ。 

 

   ←   ポントニデス・マルデｲブエンシス(学名) 

 ヒトデヤドリエビでもなく 

 ビシャモンエビでもなく 

 キサンゴカクレエビでもない 

 それは何かと尋ねれば 

 ポントニデス・マルデｲブエンシス。 

 覚えられん。 
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↑  ウナギギンポ幼魚 

確定はできないみたいだがウナギギンポの幼魚らしい。 

日中砂泥底に居て夜間に浮遊するみたいだがこの日は表層をウロウロ。 

ボーッと潜っていてもたまに神様からこんなプレゼントをいただく。 

 

↑   アミダコ 

サルパの中に入り旅をするらしい。ユラユラと行き先は波まかせ風まかせのまるで寅さん。 

刺激をするとサルパから出てしまうのでビビりながら撮影。 

沼津幼魚水族館にも展示されていた。 

↑   ソデイカ 

ビーチにダイバーが集まって何やら騒がしい。沖へ向けてもすぐ波打ち際に戻ってくる 

ソデイカが理由らしい。ポンコツダイバーの撮る隙間もなかったのでフォトコン常連の撮影会が

終了し誰もいなくなったところで動画を撮らせてもらい沖へと戻した。 
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↑ ゲッコウスズメダイ 

殻から出なくて困っていたがこの時は上げ潮

の流れでミジンベニハゼと出てきてくれた。 

↑   オキナワベニハゼ 

ライトを嫌がらないとっても良い子。 

なんと双方向の性転換をするらしい。 

↑   ネッタイミノカサゴ幼魚 

ちょこちょこ動き回る幼魚だがこの時はじっ

と動かずにカメラに収まってくれた。 

↑    コノハウミウシ 

ササノハウミウシは体が細く触覚も短いので 

コノハで OKらしい。浮遊しクラゲを食べる。 

↑   タテスジハタ幼魚 

警戒心が強くライトを嫌がるので泣く泣く 

自然光で撮影。水中での赤いヒレが印象的。 

↑   キリンミノカサゴ 

映える魚だがミノカサゴの中でも最も強力な

毒を持っているので刺されると大変。 
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 2022年は久し振りのグアムに仲間 4名で行った

のですが、当時最盛期だったコロナに罹患して少し

しか潜れませんでした。 

そのリベンジツアーを考えたのですが、グアムが

思いの外に高額になってしまい、代わりに見付けた

のがニューカレドニアでした。 

ニューカレドニアというと高いと思われますが、

6月末までの予約＆11月末までの行程で、直行便就

航記念のキャンペーンが行われていたので、エアが

7万円程と格安でした。 

 ただし日本の、又は日本語の通じるダイビングサ

ービスは見つからずで、現地のサービスさんにメー

ルで申し込みして行きました。 

 2日間は自分達で

観光もしましたが、

15年前とはかなり違

っていて、迷い迷い

でしたが、それはそ

れで楽しかったで

す。 

 さて、肝心の海で

すが、凄いのです。 

1本目、大揺れに揺

れるゴムボートから

エントリーして、上

を見るとナポレオン

が 2匹、悠然と泳い

で居るのですが、誰

も見向きもしませ

ん。 

 そして魚の群れが

現れました。群れの

向こうにも他の群れ

が居て、更に別の群

れが来るのですから

凄いです。 

 2日間のダイビン

グでしたが、打って

変わってマンタの乱

舞で、今にもぶつか

りそうになりました。 

ニューカレドニアと言えば本来は鮫が有名なの

で、ガイドさんは「鮫を見せられなくてごめんなさ

い」（と言ってたと思う）と、私は「素晴らしい海

で感激しました」（と言ったつもり）と。 

（フランス語は出来ないし英語も分からなくて） 

最後のポイントでは、私たちの一人がエア切れ寸

前なのに気付いた美人のガイドさんが、オクトを差

し出した結果、ガイドさんはゼロになってしまい、

安全停止中全員の残圧を見回り少しずつ吸ってまし

た。 そして、、、私がエキジットの時に大失敗をし

ました。海面でＢＣを脱いで船上に渡すときに、Ｂ

Ｃのエアが抜けてしまいそのまま海底へと、、、 

美人ガイドさんと落ちていくのを見守るばかりでし

たが、ガイドさんは直ぐに船上から別のＢＣをもら

って潜っていきました。 

船で待つこと 20分程すると、私のＢＣを抱えて

拍手喝采の中を戻ってきました。メルシーボクー。 

  

動画（17分）です。 

https://youtu.be/ISKOU-8urro 

 

参加者  

380舩坂健  

761田中恵美子  

812松尾幸代 

838市川雅紀 

 

 

 

 ニューカレドニア 
15年ぶりのニューカレドニア 
2023 年 11 月 15 日〜11 月 20 日 

           幹事・レポート 838 市川雅紀 
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https://youtu.be/ISKOU-8urro


 

 

 

 

  

本来ラジャンパットでダイビングする予定が

諸事情で中止になり、やむなくトランバンに行

くことになった。やむなくとは私には初めての

トランバンであり、ビーチと聞いて正直あまり

期待していなかったからだ。 

ところが 1 日滞在しただけですっかり好きに

なってしまった。 

お世話になった「ノーブルバリ・トランバ

ン」の経営者は三浦褒子さんという日本人で、

宿泊マックス 20 人、私たちが利用したデラック

スルームは 4 部屋、その前にプールがある。 

1 ダイブ毎にホテルに戻るが、その度に温かい

プールに飛び込む。すると女性スタッフがマン

ゴーやバナナなど注文したジュースを持ってき

てくれる（無料）それをプールサイドでいただ

く。のんびり・マッタリした時間を楽しむ。

 

 楽しみな食事は３食ともワンプレート料理。

メニューから事前に注文する。味は薄めなので

自分で調整しながらいただく。なかなか美味し

い。レストランからの眺めがまた素晴らしい。 

正面にバリ島最高峰 3000m を超すアグン山の雄

姿が間近に迫る。存在感たっぷり。

 

 

 

 

ホテルの周りはマンゴーなどの木々や段々畑が

広がり緑で囲まれ実に癒やされる眺めだ。 

エントリーとエキジットは基本ビーチからで、

水面が腰から胸の辺りで BC を脱着する。 

ビーチは砂浜じゃなくゴロタ石なのでサンダ 

ルなど厚いものを履かないと痛くて歩けない。

ガイドがマンツーマンでついてくれ、全員 20 代 

イケメン揃いだ。採用の重要な条件になってい

るらしい。

 

高師さんの 1300本記念 

ガイドの紅一点、18 歳の少女が何と私のバデ

ィだった。可愛いのなんのって。 

水温は 30 度以上あり、私はラッシュガードで

潜った。ウエイトが殆どいらないので凄く動き

やすい。 

オーナーが日本人なので日本人的なサービス

が行き届き、ダイビング以外の観光など色々な

事を相談できる。 

またご主人がバリ人で日本語ペラペラ、芸人

の如く面白く愉快な人だ。 

でも仕事は真面目でホテルの中心的存在、褒

子さんも頼りにしている事が分かる。 

6 日間実に楽しい滞在だった。 

初めての方は一度行ってみたら如何だろう。 

817 船山浩志 

バリ島・トランバン 
2023 年 12 月 11 日～17 日 

幹事 816 高師美惠子 レポート 817 船山浩志、898 佐野裕之 
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 バリ島北東部に位置するトランバンは、沈船

リバティ号を始め、ドロップオフ・砂地・珊瑚

とバリエーションが多く、それらがすべてビー

チエントリーで楽しめます。ビーチと言っても

そこはバリ、もちろん器材のセッティング、運

搬、脱着はスタッフがやってくれますのでご安

心を。我々ダイバーは海に入ってラッコ状態に

なっていれば準備完了です。 

 海中生物は？ ずばりウミウシ天国。スタッ

フも探すのが得意でウミウシ好きにはたまらな

い世界です。 

 ウミウシ以外はいないのか？ もちろんそん

な訳ありません。魚も甲殻類も豊富です。今回

は(も、かな?)ウミウシ好きな方にはすみません

が、魚の紹介です。 

 この海で気付いたことは位置的に様々な海域

の魚がいることです。タテジマキンチャクダイ

は背ビレ後縁が糸状に伸びる太平洋型、伸びな

いインド洋型の両方が、太平洋に多いナメラヤ

ッコと体部にラインの入るインド洋に多いエイ

ブリーエンゼルの両方、などが見られます。 

お世話になった DS&ホテルオーナーの三浦さ

ん曰く「この海域では太平洋・インド洋、さら

にはオーストラリア海域の生物も見られる。」と

いうことです。 

 インド洋に比較的多い魚と気になった魚をい

くつか写真で紹介します。 

 

タテジマキンチャクダイ(インド洋型)  エイブリー・エンゼルフィッシュ 

 

スポットテイル・バタフラ

イフィッシュ 

 

アケボノチョウチョウウオ

によく似た種 

腹ビレが白い 

インディアンバカボンド・

バタフライフィッシュ 

 

フウライチョウチョウウオ

のインド洋バージョン 

 

トマリヒイロ

テンジクダイ 

 

宮古島の通り

池で発見され

た種 

日本には少な

い 

 
オブスカー・ダムゼル yg  チャコール・ダムゼル yg 

 

ブルーアクシル・クロミス セバエ・アネモネフィッシュ 

ボロカサゴ 

 

モンヒラベラ雄  臀ビレ後端に黒色班がある 

  

実はこれら以外にも多々いたのですが、同定で

きない魚がたくさんいます。外人さんは調べる

のが難しくいつも四苦八苦。それが楽しくもあ

るのですが・・・     898 佐野裕之 
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「ヴィンテージな会」を開催いたしました。 

日時： ２０２３年１２月１３日 １７時３０分 

場所： 新宿 季膳房  

 

「ヴィンテージな会」は毎年１２月第３水曜日頃 

に開催されているSDC同好会です。 

 

今回はコロナ禍の影響も五類になり、担当幹事で

１１月１６日に打合会を池袋で実施、本会を無事開

催できました。 

懐かしい会員様も、基本的にはSDCに新規の入

会された会員が、SDCに打ち解け他の会員と交流

の場として開催されています。 

今年は、ジャンケン大会・ビンゴ大会にかえて賛

助会員にも参加をお願いし、懐かしい動画を投影

し、賛助会員アピールタイムを開催致しました。 

今年（２０２４年）も開催できる事を期待してお

ります。 

 

式次第 

１７：１０：受付開始  

１７：３０：「ヴィンテージな会」開催 

① SDC幹事挨拶 

② SDC市川会長挨拶 

③ 玉村 馨様 乾杯 

④ 初参加者自己紹介（一言アピール） 

⑤ 賛助会員アピールタイム 

・エムズマリンアドベンチャー 永吉様 

・うみくらぶフィリピン 小池様 

⑥ 閉会挨拶 川瀬さん挨拶 

⑦ 全員集合写真 

 

私は、SDC の「ヴィンテージな会」会員とは、物

ならば３０年以上の年月が経過した品で、新品には

ない独特の味わいがあり、新品とは異なる風合いが

作られるが、SDCの「ヴィンテージな会」の会員は

その様な人ではないでしょうか。長い年月を経て生

活環境や人生のクセが反映されて、味わいがある会

員になる事が目標であり、あるように心掛けたい。 

 

 

 

新規入会者 

958 里見 裕子 

960 平松 慎右 

962 八木原 佐智子 

964 木村 功 

968 馬場 淑隆 

969   津澤 祥子 

970   井上 泰彦   

973    中島 弘道 

 

 

 

 
 

 

 

「ヴィンテージな会」担当幹事役員 

  川瀬 和恵 小山 千香子  

安部 智枝 矢部 善信 

 

 

 

 

 

 

 

「ヴィンテージな会」開催 
2023年 12月 13日 

レポート：845矢部善信 
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2023年度の『水中映像を楽しむ会』の定例勉強

会＆懇親会が以下のように開催されました。 

 

２０２３年１２月２０日（水） 

於： 江東区文化センター 第一研修室 

勉強会 午前１０時から１２時 

午後１３時から１７時 

懇親会 １７時～ 

午前中は２名の生徒、午後は１２名の参加、 

映像も１６作品紹介され、１２月度例会は終了し、 

そのまま全員懇親会に出席。 

次回開催：２０２４年３月８日（金） 

 

当日の出席者：村上あい子、小幡美枝、吉川富美

子、高田和男、高木忠雄、玉村 馨、福田孝子、 

林 保男、今枝淳平、山本 徹 

 

 

 

 

 

 

 

 １３時からの発表会では、まず繊細、華麗な技巧

を駆使した『Kazuo Takadaワールド』の独特の世

界が炸裂。度肝をぬかされたあと、続いて、寒々し

い凍える北の海で逞しく生きるシロザケやヒメマス

たちの生きざまが林氏特有の丁寧に描写された『ハ

ヤシワールド』が次々と展開されました。 

その後も、初めての出品で、午前中の勉強会でやっ

と仕上げたと、ご本人はご謙遜だったが、とても初

めての作品とは思えない迫力ある、村上あい子さん

のデビュー作、モルデイブ紀行の作品などが発表さ

れ、そのあと続いて高木氏や福田氏等を始めとする

ベテランたちの様々な全１６作品が上映発表されま

した。 

各作品に込められた作者の力量の楽しめる充実した

映像発表会となりました。 

 

末記ながら、幹事山本氏が、勉強会当日午前中の講

師役を引き受けてくださった上、午後からの映像発

表に使用した鮮烈なスクリーン及び、鮮明なプロジ

ェクター等の高価な私物を、ご提供くださったう

え、その他の操作運営等、格別のご協力ご支援を幹

事山本氏が引き受けてくださり（302福田孝子氏

談）有益な勉強会が終了したことをご報告します。 

また、時間が捻り出せたからと、駆けつけ出席して

くださったベテラン旧会員の海老原新氏が途中から

出席頂き、思いがけない貴重なご意見を残してくだ

さり、有り難い経験だった。このあとの懇親会場の

予約も、毎回利用の黒潮 の個室を幹事山本氏のお

骨折りで、1人 5000円：飲み放題で予約していた

だき久しぶりに大人数でとても楽しい懇親会でし

た。            記：641今枝淳平 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『久しぶりに 12名の参加で楽しい忘年会になりま

した。今枝さん、林さんも、遠方より駆けつけて頂

きありがとうございました。新メンバーの吉川さん

も加わり、発表会開催希望もあり、最高に盛り上が

りましたね。次回の勉強会が楽しみです。吉川さん

が入会されて、会員は 16名となりました。』 

              記：646 鈴木麗子 

 

『たくさんの参加者でうれしいですね。山本徹で

す。』との投稿も頂きました。ご報告いたします。 

（注）ＳＤＣ水中映像を楽しむ会の LINEグループ

を作りました。入会ご希望の方は、連絡ください 

                   ：山本徹 

 

 

 

 

水中映像を楽しむ会 
定例勉強会＆懇親会 
2023 年 12 月 20 日 

レポート 641 今枝淳平 
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年 1回のスキーツアーを実施することができまし

た。スキー場・宿はここ何年か恒例になっていま

す。 「みつまたかぐらスキー場と清つ館」 

今年も昨年同様、月から金曜の五日間で計画しまし

た。基本は 3泊 4日としましたが、4泊 5日組が１

０名、3泊４日組６名、２泊３日組２名の計１８名

の参加をいただきました。男女では男性１１名、女

性７名、そのうち４名の初参加がありました。 

 

          集合写真 

スキー愛好会初参加でした。１日目は風も強く雪

模様だったのでお休み。２日目はスキー場が強風の

ためクローズだったのでお休み。みんなで、温泉に

行きました。３日は天気も良く最高のスキー日和。

調子に乗って２０回もリフトに乗ってしまい、足が

ヘロヘロになりました。４日目はドラゴンドラに乗

って苗場まで遠征。最終日の５日目は霧で真っ白！

なんとかなると思って頂上までリフトを乗り継いで

行ったら．．．．今まで１度も転ばなかったのに５

回も転んでしまい、後悔しました。しばらく転んで

いなかったので立ち方を忘れてしまい、とても苦労

いたしました。 

僕は最年少に近いのに、皆さんとてもお元気でお

上手でびっくりです。海外スキーのお話など、とて

も魅力的でした。ぜひ来年も参加させていただきた

いと思います。         893 山本 徹 

 

スキーは 3シーズン目の初心者で参加させて頂き

ました。SDCのツアーも初めてでした。 

初日は到着後、雪が降り頻る中、みつまたエリアを

「滑り方を忘れていないかな？」と思いながらウォ 

 

 

 

 

 

「滑り方を忘れていないかな？」と思いながらウォ

ーミングアップ。夜は脚がパンパンで攣った状態

で、どうなるのかと思いました。 

2日目は予報が的中し、大雪でスキー場がクローズ

のため、温泉ツアーに変更。ランチは「へぎそば」

を食べ、リラックスディでした。 

3日目は晴天で、みつまたからかぐら、田代、ドラ

ゴンドラで苗場を往復しました。苗場では、背中を

押され(騙されて？おだてられ？)中級コースを滑り

降りました。緊張の連続でしたが、良い経験ができ

満足でした。 

最終日はあいにく朝からガスに覆われ、ホワイトア

ウト状態、10時過ぎには終了、残念でした。 

5日間のツアーを通じて、メンバーの方々のお名前

を覚え、分からなかった事も教えて頂き、参加して

良かったと思います。 

連夜の飲み会や昼間のスキー、みなさん疲れ知らず

で、アクティブなシニアクラブと実感しました。 

コロナで思いがけず、弾みでスキーを始めました

が、これからは冬はスキーを楽しみたい、上手にな

りたいと思っています。 

最後にスキーを教えて頂いたり、見守って頂いた

り、湿布や薬を頂いたり、美味しい漬物を頂いた

り、またはぶつけて頂いたり等、有難うございまし 

た。             958 里見 裕子   

         

 

昨年 6月に SDC入会して、ダイビングツアーに先

駆けて今年のかぐらスキーツアーが SDCの活動初参

加となりました。 

初参加ではありましたが、昨年 12月のビンテー

ジな会でお会いした方が多数参加されていたこと

と、初めてお会いする方からも温かい歓迎を受けて

楽しくスキーをすることが出来ました。皆さんあり

がとうございました。 

スキー愛好会恒例スキーツアーレポート 

２０２４年１月１５日〜１月１９日 

 幹事・レポート 624阿久津 省一        レポート 初参加者 
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かぐらは、私のホームグラウンドと言ってもいい

場所ということもあって３日目の苗場大遠征では案

内役を務めましたが、案内したコースが一部の方に

は少し厳しかったのではないかと反省しています。

T様、S様ゴメンなさい。来年は、皆さんがそれぞ

れのレベルに応じて安全に楽しめるなコースに案内

したいと考えています。     968 馬場 淑隆 

  

この歳になりますと、将来のことを案じているよ

りも今出来ることを楽しむことが健康寿命を延ばす

秘訣といわれます。皆さん大いに、今出来ることを

楽しみましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ヶ月毎の「関東呑和会」は会場が遠いとの声に応

えてもう 1つ「関東呑和会Ｍバージョン（仮称）」

を開催することにしました。 

初回は東京駅から徒歩 5分のインド料理屋さん。 

Royal Indian restaurant wine&bar KOHINOOR  

コース 3,800円 2時間飲み放題＋ナン食べ放題付き 

 

 

 

 

 

 

参加者 20名、飲んで食べておしゃべりして楽しみ

ました。気になるのは大声ですが、お店の奥の個室

を使わせていただけて助かりました。 

 今後も関東呑和会（3ヶ月毎）の間に開催して 

いきますので、皆さん海の話で盛り上がりに来て下

さい。次回は 3月と 7月に予定します。 

詳細はサイボウズ＆ホームページにアップします。 

今後の幹事を初参加者ではありますが、968馬場さ

んが引き受けてくれることになりました。SDC入会

間もない方ですが、最適任者に引き継げたことで内

心ホッとしてます。今後のスキー同好会の活動にご

期待ください。 

 

※会計報告：宿での精算で合計で 2万円の残金が

出ました。幹事の独断で能登半島地震災害支援とし

て、被害の大きかった輪島市と珠洲市に、ふるさと

納税制度を利用して、それぞれ 1万円づつ寄付させ

ていただきました。この場を借りて報告します。 

 

参加者 

47 竹腰憲江 320清原れい子 380舩坂 健 

562加藤隆司 761田中恵美子 812松尾幸代 

838市川雅紀 861小宮雪美   869渡辺泰介 

893山本 徹 895加藤英夫   898佐野裕之 

932寺島俊江 951露木 信   958里見裕子 

968馬場淑隆 元 sdc 本田    624阿久津省一  

 

 

 

 

 

 

 

 

溝の口、沖縄風居酒屋FU-KUにて開催された関東

吞和会、先ずはオリオンビールで あーり 乾杯！ 

とっても美味しいお料理と美味しいお酒で海を感じ

る店内で楽しいNight Dive!?となりました。 

うなぎの茶わん蒸し、大海老とくらげの炒め物特に

美味しかった！お土産クッキーも嬉しいですね。 

 店内のクジラの写真をみて、そういえばクジラス

イムの時期だなとほろ酔いで考えていました。 

   

 終始笑いっぱなしの吞兵衛達のダイビング談義は

まだまだつづきたかったですが、次回のお楽しみで

すね！話に出てきたシュミランクルーズ、パラオ、

八丈島などなど、行ってみたいです！ 

次回は5月13日(月) 

吞和会の開催が楽しみです。 

 

関東呑和会Ｍバージョン（仮称） 

2024年1月13日（土） 
幹事・レポート 838 市川雅紀 

 

関東呑和会 

2024年2月7日（水） 

幹事 893山本徹 レポート 981 上條瑠理

呼 
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 2023 年末の 12月 17 日 小曽根真コンサートを

聴きに渋谷のオーチャードホールに 12名が集合し

ました。 

本件のチケットは1 人につき 4 枚の購入制限があ

って、全部で 12 名の申込みがありましたので、田

中、村上、海老原の3 名で手分けして購入しまし

た。発売日は 9月 13日 10 時からで、3名が当日

一斉にパソコンに向かって申込みをしました。とこ

ろが、申込み時間 10 時ピッタリにスイッチを入れ

たにも拘らず、既に良い席は埋まってしまってい

て、思うような席は予約出来ませんでした。それで

もなんとか12 名の席を確保し、個人で手配した 2

名を加えて14 名でコンサートを楽しみました。 

又、恒例の忘年・懇親会をコンサート終了後に会場

近くのイタリアンレストランで開き、懇親会のみの

参加者も加わって一年の締めくくりとしました。 

（海老原新 記） 

 

ここ数年、この時期になると「小曽根クリスマス・

ジャズナイト」を楽しみにオーチャードに来ていま

すが、今回は新たに若手のメンバーとニューヨーク

から 3名のアーティストが加わって、更にパワーア

ップした 素晴らしい演奏を聴かせてくれました。  

それぞれのセッションごとの演奏もさすがです。  

そして、最後のアンコールでは「Happy Christmas」

を真っ白なドレスを身に纏った女性の歌声と共に、

会場全体が幸せな気分に包まれて、私も幸せな時間

を過ごすことができました。 

               （田中恵美子 記） 

                 

 会場だったBunkamura オーチャードホール

は、名古屋にはない素晴らしいホールなうえ、ステ

ージ間近のピアノの鍵盤を叩くのが目の前で見られ

る最高な席を、お世話係の方が手配くださり、大変

ご苦労されて手にいれられたのだろうと大感謝。 

87 歳の爺さんの私には実に贅沢で感動に震えた最

高の Jazz Session, ,Jazz Nightでした。 

久し振りに涙が溢れるほど胸がいっぱいになり、何

度も大声をはりあげながら思わず大拍手しまくって

おわりました。  

               （今枝淳平 記） 

 

 

 

 

 

 

 

暗い舞台から金管楽器を吹きながら皆さん登場。 

さながら、真夜中の動物園のようで、動物の鳴き声

的な楽器の数々。そして、小曽根さんは後ろ花道か

ら登壇、最初から素敵な演出。 

演奏はピアノ、ドラム、トランペット、テナー・

サックス、等心地よく力強い音が胸に響きました。 

最後は天井からハート、ハート、ハート  花吹雪

が会場いっぱいに降って、なんて素敵な夜でしょ

う。アンコールは大好きなジョン・レノンの曲“ハ

ッピー・クリスマス”最高なクリスマスコンサート

でした。          （福間百合子 記） 

 

 2023 年の JAZZ NIGHT は前年よりグッと力強

くなったサウンドで、また今年も楽しみになりまし

た。 

アンコールのジョン・レノンのHappyChristmas 

はウクライナ、パレスチナのことを思いながら、感

動のフィニッシュでした。 

（鈴木一雄 記） 

 

 エピローグのフィナーレはサプライズ。突然ホー

ルの両サイド入り口から演奏者がラッパを吹きなが

らのそろい踏み。わが席の脇の花道を行進、臨場感

バツグンでした。       （太田允康 記） 

 

 

 

参加者 

141 太田允康 194 鈴木征男  419 村上あい子 

453 松山順子 544 海老原新  545 海老原昭子 

641 今枝淳平 761 田中恵美子 713 福間百合子 

766 鈴木一雄 861 小宮雪美  932 寺島俊江 

（小笠原末子、豊田映子、栗本はるみ） 

小曽根真 クリスマス ジャズナイト 2023 
2023 年 12月 17日 

幹事  海老原 新 
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以前から行きたかったコンサート「高嶋ちさ子・

12人のヴァイオニスト」ホールは 360度観客席

で、音響も評判良しで楽しみです。 

高嶋ちさ子と 12人の登場です。曲目はラデツキ

ー行進曲、お喋りを交えながらくるみ割り人形、 

サウンドオブミュージックメロディー、リベルタン

ゴ、どの曲も馴染みのある曲で、ついつい口ずさん

で楽しいです。

12人全て一般公

募により選出さ

れたメンバーは

実力、美貌、エ

ンターテインメ

ント性を兼ね備

えたアンサンブ

ル。ヴァイオリンとピアノだけだと単調になるかと

思いきや素晴らしいコンサートでした。 

               713福間百合子 

 

ステージに登場したアー

ティストを見て、わあ～

白雪姫と 12人の妖精み

たいと思ってしまいまし

た。カラフルな衣装をま

とった彼女たちは、とて

も愛らしかった。そし

て、ヴァイオリンを弾き

ながらのパフォーマンス

は愉快でした、素敵でし

た。知っている曲が多かったので、会場も楽しめま

した。つかの間の素敵な時間でした。   

                 861小宮雪美 

            

 

   

気楽にクラッシックを楽しめる雰囲気もあり、最近

人気の高いこのコンサート。チケットは先行販売で

あっても抽選で席も選べず、どうにか 4枚を getす

ることができました。しかし、2回目に挑戦したが

落選。最近はどのコンサートもチケット入手が困難

で、今回は自分を除いて 3人の募集という少ない人

数になってしまったことが申し訳なく思いました。

この日チケットは完売とのことでした。 

初めてのサントリーホールは、中央に大きなパイプ

オルガンが設置され、360度観

客席が舞台を囲んでいます。そ

の中で演奏を聴いていると、音

全体に身体が包みこまれている

感じがして、音響の素晴らしさ

を感じることができました。 

選曲もクラッシックの聴きな

れた曲とミュージカル・メドレ

ーもあり、幅広い年齢層で楽し

めるコンサートでした。また、普段の演奏会にはな

いヴァイオリンの奏法による音の違いなどの解説も

あり、貴重な機会でした。 

               761田中恵美子 

 高嶋ちさ子・12人のヴァイオリ二スト        
2024 年 2 月 1 日 サントリーホール 

幹事 761 田中恵美子 レポート 713 福間百合子 861 小宮雪美 
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① 11/23高尾山～城山～小仏峠ハイキング 

晩秋の一日、天候にも恵まれた中久し振りの山歩き

に８名の参加を得て行ってきました。 

 

道中、雪をかぶった富士山と紅葉も楽しめました。 

 

 

帰りは高尾駅から八王子まで戻り、恒例の懇親会で

盛り上がり楽しい一日を過ごしました。 

② 12/7奥多摩・高水三山トレッキング 

今回は更に強度ある山登りにチャレンジ！ 

フーフー言いながらも参加者１０名完歩出来て 

良い一日になりました。 

 

 
やっと岩茸石山山頂、昼ご飯を食べて厳しい下りに。 

 

帰途は立川まで戻り、疲れを癒す楽しい打ち上げで 

大いに飲み・語らいました。 

アウトドアーを楽しむ会のツアーレポート 
① 2023/11/23 高尾山～城山～小仏峠ハイキング      幹事；鈴木一雄 

②12/7       奥多摩・高水三山トレッキング           同上 

③12/25      旧古河庭園＆飛鳥山公園ウォーキング        同上 

④2024/2/1    松田・寄（ヤドリギ）ロウバイ鑑賞散策       同上 

 

③ 
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③ 12/25旧古河庭園＆飛鳥山公園ウォーキング 

２０２３年最後は、都内の散策～22名の参加を得て 

のんびり楽しく散策しました。 

 
ご覧の通り、綺麗な青空に恵まれたウォーキング日

和でした。 

 
旧古河邸のカフェの窓には、美女の面々が。 

 
恒例の忘年懇親会は王寺駅前にて実施しました。 

懇親会のみ参加の方も含め楽しくこの一年を振り返

りながら歓談しました。 

④ 2024/2/1 松田・寄（ヤドリギ）ロウバイ鑑賞散

策 

まだまだ寒い時期ですが、１１名の参加を得て寄（ヤ

ドリギ）ロウバイ園へ行ってきました。 

ちょうど満開で甘い香りを楽しみながら、お昼ご飯

をとり、園内をノンビリ散策して回りました。 

 

 
ちょっと曇り空で残念でしたが、皆さんの笑顔が嬉

しいですね。 

 
ロウバイに夏みかんに白梅に・・・と春到来も間も

なくですね。 

 
帰りを考え登戸まで戻って恒例の懇親会を行いまし

た。飲んで騒いで楽しい時間を過ごしました。 

 

＊＊＊ 

以上４回の企画は幹事・鈴木で催行しましたが、 

幹事・舩坂健さんの企画も行われています。 

11/27湯河原・ミカン狩りと紅葉の里散策 

2024/1/8正月の鎌倉七福神巡り 

ですが、幹事の都合でレポートは今回見送りといた

しました。 

２０２４年も幹事両名で企画をしていきますので、 

参加をお待ちしております。 

＊＊＊                   記；７６６番 鈴木一雄  
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インドネシア、フィリピン、タイ、パラオ、モルディ

ブ、オーストラリアなど多くの方面のダイビングツアー

を皆様の為にアレンジ致します。 

現地発着のお問い合わせや、航空券だけのご相談も大歓

迎です。お気軽にお問い合わせ下さい。 

ＳＤＣ担当：村瀬慶美 黒田浩介 

〒461-0001 名古屋市東区泉 1-17-38 

リバーパーク泉 2F  

℡：052-963-9500 tabikikaku@u-tour.jp 

沖縄を中心とした国内ダイビングツアー全般をご案内可

能です。飛行機を利用したプランだけではなく、小笠原

や伊豆七島もお手配いたします。国内の移動の際にはお

声がけください。 

ＳＤＣ担当 ： 松山 

〒151-0064 東京都渋谷区上原 1-32-17 3Ｆ 

℡：03-3466-6489 FAX：03-3466-3870 

travel@pit-diving.com 

S03  (株)ピーアイティー 

パラダイスアイランズツアー 

http://www.pit-diving.com 

 

S43  (株)ユー・ツアー・サービス 

UTS ユーツアー 

http://www.u-diving.jp 

 

 
ＳＤＣ担当：高嶺 守 

 
 

〒907-0453 沖縄県石垣市川平 915-1 
℡：0980-88-2277   FAX ：0980-88-2661 

south-p@wonder.ocn.ne.jp 

SDC メンバーの皆様に 120％満喫して頂ける 

「パラオダイビング、フィリピンクルーズ 2024｣をライ

ンアップ！ 

★2024'5 月世界遺産パラオへ直行便で行こう！ 

バティックエアー4泊 5日の旅！  

出発日：4/24 発-4/28 着,4/28 発-5/2 着.5/2 発-5/6 着   

★2024'世界遺産トゥバタハリーフクルーズ 6泊 7日！ 

出発日：6/8 発-6/14 着、 

★トゥバタハリーフクルーズ&アンダーグラウンドリバー

ツアー：6/8 発-6/15 着 

★国内外の SDC ツアー、航空券手配はおまかせ下さい。 

お問合わせ&ご予約：divecruise@sporttours.co.jp 

℡ : 03-6276-0550 SDC担当：西元 SDC 割引:5000 円 

 

S14 （株）スポートツアーズ 

http://www.sporttours.co.jp 
S46 さうすぽいんと 

石垣島ダイビングサービス 

http://www.s-diving.jp 

       

コロールからのデイトリップでは快適なトイレ、シャワ
ー付き大型クルーザーで、ダイブクルーズは憧れの龍馬
で夢のような超快適ダイビングを余すところなくお楽し
み下さい。 
マクロ～超大物、様々なダイビングに対応します。 
 
ＳＤＣ担当：秋野 大・公野 友貴（コウノ） 
〒103-0025 東京都中央区日本橋茅場町3-3-9 
坂詰ビル 4階  ℡ & Fax：03-6661-7285 

kono@daydreampalau.com 

ツアーはお好きな日程とお好きなダイビング 

スポットへお一人様から開催いたします。 

 

ＳＤＣ担当：金子 弘之 

 

〒141-0033  品川区西品川 2-7-16 

℡ & FAX：03-3495-7015 

携帯 090-3409-8954 

hw729461@yk2.so-net.ne.jp 

S15 ぷちアイランド                  

http://petit-island.wixsite.com./petit 

 

S47  (株)デイドリーム 

Daydream Palau 

https://daydreampalau.com 

 

 
名古屋にある旅行会社です。ミクロネシア・フイリッピ

ンを中心に名古屋に限らず成田・関空など出発地問わず

手配可能です。 

 

ＳＤＣ担当：森下 亮一 

〒460-0008 名古屋市中区栄 2-12-12 

アーク栄白川パークビル１Ｆ  

℡：052-202-3939  FAX:052-202-3930 

info@tns-travel.co.jp 

 

得意な地域へ添乗員として同行。ご相談下さいませ。 
■キューバ/11 月～。海少々、陸メインです。 
3～4人で 13日間くらいがベスト。 
■カミギン島・フィリピン/4～10月。海山あり。 
8 人位で 8日間がベスト。 
■レッドシー・エジプト/6～8月。10人位でボート貸切
クルーズ 1週間+ピラミッドで12日間位がベスト 
■モルディブ・ダイブクルーズ/通年。8人でボート貸切
クルーズ 1週間がベスト  ＳＤＣ担当：永吉拓也 
〒183-0045 東京都府中市美好町 1-18-10 動真ビル 

℡：042-319-1133  info@tripplan.jp 

S41  (株)エムズマリンアドベンチャー 

http://mma-jpn.com 

 

S58 トラベルネットサービス(有) 

http://www.tns-travel.co.jp/ 
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ワイド派には美しいサンゴ礁、癒しの砂地に小魚群、ド

ロップオフに魚群大物狙い、洞窟地形に光線風景など美

しい多彩な風景をお見せします。マクロ派にはじっくり

たっぷり観察、撮影していただきます。 

 

ＳＤＣ担当：吉村 剛 

〒901-3311 沖縄県島尻郡座間味村阿嘉 137 

℡ & FAX : 098-987-3965 

info@blueplanet-aka.com 

 

 

世の中の状況変化によって、色々な発見が皆様にもあっ
た事と思います。インドネシアの各エリアの海で２５年
以上没頭し現在、皆様に伝えたい事・・・ 
それは是非インドネシアの海へいらした際に・・・ 
また、生きとし生けるものと対話する北海道ネイチャー
ツアーも開催中です。詳しくは Facebookまたはメールニ
ュースで発信中。 またお気軽にお問い合わせください
ませ。 

ＳＤＣ担当：唐澤百年実（からさわもとみ） 
〒105−0025 東京都港区新橋六丁目 4番 3号 

ル・グランシエル BLDG.7-3F-A 
携帯：090-2202-3952（唐澤） 
info@dive-dream-indonesia.com 

S66（株）百吉 

ダイブドリームインドネシア           

https://www.facebook.com/divedreamindonesia/ 

S76 ブループラネット 

https://blueplanet-aka.com 

伊豆半島の雲見のダイビングショップです。 
雲見はダイナミックで複雑な地形ポイントして有名です
が、ウミウシや甲殻類、カエルアンコウ、ハゼ等多種多様
なマクロ生物を見ることが出来る国内屈指のエリアとなっ
ています。ダイビング専用に作られたダイビングボートに
は油圧で昇降するリフトが付いており、エキジットもはし
ごを登ることなく楽ちんです。お一人様よりガイドしてい
ますのでお気軽にお越しください。   

ＳＤＣ担当 糸井泰久 
〒410-3611 静岡県賀茂郡松崎町松崎 22-1 

℡：0558-43-0690 Fax:0558-42-3650 itoi@kumomi.jp 

今年で 20周年を迎えることができました。毎年 SDC メン
バーにきて頂けてうれしく思います。沖縄本島は離島の
リゾート感には劣りますが、キレイな海、生き物、たく
さんのポイントを紹介しています。 
・リフレッシュやスキルの練習もやりたい 
・少人数でのんびりとブルーの海を楽しみたい 
・たくさんの生き物を紹介して撮影したい 
・エキジットなどサポートしてほしい 
気軽にご連絡、ご相談お待ちしています。 

ＳＤＣ担当：藤田 勝弘（ふじた まさひろ） 
〒904-011 沖縄県中頭郡北谷町港 10-20-1F ステーションみなと 

℡：080-5526-1795 mail:obchatan@gmail.com 

S68 オーシャンビーチちゃたん（沖縄本島） 

https://www.oceanbeach-net.com/ 

S79 アクアテイーク 

https://kumomi.jp/ 

       

125 万人が訪れる「マリンダイビング WEB」の Facebook
の「いいね！」をお願いします！(^_-)- 
☆世界中のダイビング情報をお届けします！ 

「マリンダイビングフェア 2024」は 4月５日(金)～７日

(日)池袋サンシャインシティ文化会館にて開催いたしま

す！！  ＳＤＣ担当：奥山    〒107-0062 東京都

港区南青山 3-8-40青山センタービル 2階                   

℡ : 03-5324-2929 info@marine-creative.com 

事故を未然に防ぐための安全情報、緊急ホットライン、
保険、医療相談などのサービスを提供しています。 

※SDC 会員の皆様は、入会金(5,000円)免除でご入会い
ただけます。SDC 会員のみの特典です！ 

ＳＤＣ担当者：平川 雅一（ひらかわ まさかず） 

〒231-0005 横浜市中区本町 4-43 A-PLACE 馬車道 9F 

℡ : 045-228-3066  FAX: 045-228-3063 

hirakawa@danjapan.gr.jp 

S72 ＤＡＮ ＪＡＰＡＮ 

（一財）日本海洋レジャー安全・振興協会 
https://www.danjapan.gr.jp/ 

 

S81 （株）マリンクリエイティブ 

 

石垣島の南部で、「海も生き物も大好き」なメンバーで
やっているダイビングショップです。 
その日の海況を見ながらお勧めするポイントへご紹介し
ています。 
美しい珊瑚や、可愛い生物が沢山いる八重山の海は素敵
がいっぱいです。一緒に遊べる日を楽しみにしておりま
す。 

ＳＤＣ担当：姫野美紗子 
〒907-0023 沖縄県石垣市石垣 260-1 

℡ : 0980-84-3056  shop@kumasan.info 

実際に体験し、感動した海・文化・食べ物、「ダイバーの

皆さんにご提供したい！」と感じたリゾート・ダイビン

グポイントを、私たちなりのアレンジを加えてご提供さ

せていただきます。 

 

ＳＤＣ担当：杉田 優 

〒102-0093 東京都千代田区平河町1-6-4 H1O平河町503 

Tel：03−6265-6284 Fax:03-6265-6281 

sugita@club-azul. 

S75  (株)サンアンドアドベンチャー 
クラブ・アズール 

https://www.club-azul.com/ 

S83 石垣島クマさんのダイビングショップ 

https://www.kumasan.info 
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沖縄本島の最南端「糸満市」にあるダイビングサービス

です。那覇空港から車で 20分の好立地。到着後に午後か

ら２ダイブも可能です。また、狭いエリアながらサンゴ

や砂地、地形にドリフトなど様々なスタイルでご案内が

出来ます。 

 

ＳＤＣ担当：土屋 雄平（ツチヤユウヘイ） 

〒901-0304 沖縄県糸満市西川町 17-6-102 

℡：080-3052-7265  info@itoman-diving.com 

1960 年アメリカで最初のインストラクターコースが開催
され、世界で初めて民間のダイビング指導員組織として
結成された NAUI（ナウイ／National Association of 
Underwater Instructors）「最愛の人を任せられる信
頼」、「Dive Safety Through Education（教育を通じた
安全なダイビングの実践）」これらを信条に、楽しく安
全なダイビングを提供。ダイビングの普及に大きく貢献
し続けています。全国各地の NAUI スクーバセンターへお
問い合わせください。安心・安全に皆様をサポートいた
します！ ＳＤＣ担当：桑原 
〒170-0013東京都豊島区東池袋3-2-3 
第一主田ビル 7F  kuwahara@naui.co.jp 

S84 （株）ナウイエンタープライズ 

https://www.naui.co.jp/ 

 

S87 糸満ダイビングサービス 

https://itoman-diving.com 

一年中、ジンベイやマンタなどの大物を狙えるモルディ
ブの海を経験豊かなガイド陣と共に楽しみましょう！常
駐ガイドが 5名もいて少人数制でご案内いたします。船
は広くて快適、食事も美味しく、のんびりお寛ぎいただ
けます。 
モルディブ潜るならモルディビアンスターズ 
 
ＳＤＣ担当：STW 井川真由美 
℡：050-5530-6743   dive@stworld.co.jp 
https://www.divenavi.com/ 

ケラマ諸島阿嘉島店、那覇店のボート FUN ダイブは毎日
出航！ビギナー船、中級船、ベテラン船と３艇でるので
自分のレベルにあうボートを選べます！那覇店は無料送
迎あり！個性豊かなスタッフが毎日ブログを更新 
ガイド指名(有料)もできます。 
ＳＤＣ担当：稲井日出司 
〒900-0001 沖縄県那覇市港町 2-3-13 
℡ : 090-9782-0346(稲井携帯） 
inai@seasir.com 

 

S85 マリンハウスシーサー 

https://www.seasir.com/ 

S88 モルディビアンスターズ 

ダイビングクルーズ 

www.maldivian-stars.com 

 

スノーケリング、フリーダイビング、マーメイドスイ
ム、スクーバダイビング迄、沢山のダイビングをお手頃
価格で、提供しております。プール練習・講習は、東
京。フリーダイビング（海洋）、スクーバダイビング
は、伊豆メインになっています。PADIマスターフリーダ
イバーインストラクターがいつも講習、練習に参加して
おります。御蔵島ドルフィンツアーも人気です。是非。
スクーバだけでなくスノーケリングも楽しんで下さい。 

ＳＤＣ担当：近藤一彦 
〒273-0002 千葉県船橋市東船橋 6-8-7 

℡ : 080-8913-0740  diver@ponta-freediving.com 
 

 

マニラ空港から３時間のプエルトガレラ♪ 

【Dive Resort&Spa Lalaguna Villas】 

○ワイドからマクロまで約４０の全ポイントまで、スピ

ードボートで１０分以内。１ダイブ毎にリゾートに戻り

ゆっくり水面休息。１日最大４ダイブまで可。  

○清潔で使いやすいリゾート併設のダイビングショップ/

水圧充分なホットシャワー○ダイバーの為に考え抜かれ

たワールドクラスのリゾート 

高速 Wi-Fi/停電時 自家発電機完備【現地】栗原健 

kenkurihara@umiclub1997.com【東京事務局】小池智子

tomokokoike@umiclub1997.com ℡：090-8503-6185 

 

S86 LLV ジャパン 

うみくらぶフィリピン 

https://umiclub1997.com/ph/ S89 ぽんたフリーダイビングスクール 

https://ponta-freediving.com/ 

 

 

 

海に対する情熱とお客様への誠実さを大切に石垣島の海

を通じて皆様に＜笑顔＞と＜元気＞をお届けします。 

石垣島周辺は、砂地・地形・サンゴ・マンタポイントな

どバラエティー豊かなスポットがたくさんあります！ 

竹富島・黒島・新城島・小浜島・西表島・波照間島など

の各離島ポイントも充実！！当日の海況に合わせて巡る

アイランドホッピングを楽しみましょう。 

ダイビング専用クルーザーで快適なダイビングをお楽し

み頂けます。お気軽にお問合せください。 

SDC 担当：森 敬太 （もり けいた） 

〒907-0023 沖縄県石垣市字石垣 501-1 1 階北 

℡：0980-87-5244  Fax：0980-87-5245 

info@mossdivers.com 

S90 ダイビングセンター MOSSDIVERS 

http:// mossdivers.com 
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SDC会員のみなさまへ 

「DAN JAPAN」をご存知ですか？ 

DAN JAPANの会員になれば、いろいろなサービスが提供されます！ 
 

緊急ホットライン 

24時間・365日対応 
万が一の事故の際、専門医師等がア

ドバイス、サポートを行います！ 

 

 

レジャーﾀﾞｲﾋﾞﾝｸﾞ保険 
入会すると自動付帯される保険により、国

内・海外における治療費等をカバー！ 

医療相談 
ダイビングに関連した健康上の問

題、疑問にお答えします！ 

 

会報誌の発行 
最新の安全情報や潜水医学

情報を提供します！ 

 

 

 

 

 
新規会員募集中！ 

●入会金 5,000円 

●年会費 8,000円 

【保険金支払事例】 

 

・岩場でケガをした治療費を支払い。 

 

・減圧症に係る治療費を支払い。 

 

・遭難に伴う救援者費用として、420万円支払い。 

（海外） 

 

 

SDC会員の皆様は入会金無料となり、 

年会費８，０００円のみでご入会頂けます！ 
 

【入会お手続き方法】 

ダイビング計画 橋本淳子様まで連絡願います。（メールアドレス：sdc.divingkeikaku@sdcj.fun） 

DAN JAPANは、ダイビングに関する緊急医療援助システム等を会費制により運営し

ている団体で、公益事業としてこの活動を行っています。 

 
国内 海外 

死亡・後遺障害 100万円 100万円 

入院（日額） 8,000円  

通院（日額） 5,000円  

救援者費用 100万円 600万円 

治療費用  400万円 

携行品損害 10万円  

 

















 

 

 

2023 年 12 月ホームページの「入会申込」へのイタズラ投稿が、連日頻繁に何回も来ました。 

新しいホームページにしてから、毎年 20〜30名の入会申し込みがここからあり、新入会員獲得の最重

要機能で、これが使えなくなったら大変な事で、重大な危機です。 

【何故こんな事をするのか？】恐らくホームページシステムに侵入して壊し、元通りにしたければ金を

出せと脅迫しようとしたが失敗し、その腹いせで嫌がらせをしたのでしょう。安全を考え、外国からは

ホームページを見ることは出来るが、システムへのログインが出来ない設定にしていたから、システム

侵入が出来なかったのでしょう。私が海外ツアーの時,入退会員の設定やホームページ更新ができない

不便はありますが、仕方ないです。 

【相手の調査】ホームページ「入会申込」のインデックスの位置を変えてみましたが、相変らず偽の入

会申し込みが来ます。これはプログラムではなく、人間が見ながら操作をしているのでしょう。メール

なら、メールサーバーを通ってくるので、調べたら相手の情報はある程度判るのですが、ホームページ

からの投稿は、相手の事は全く判らないです。 

【対策と効果】相手には判らない様に、発信者の I Pアドレスとエージェント（相手のシステム内容）

を、投稿に添付するように設定変更しました。（I Pアドレスは、発信者の住所の様なものです）思惑

通り相手の I Pアドレスが判り、そこからの受信拒否の設定をしました。効果テキメン！以降全く来な

くなりました。 

【侵入を狙った発信者】発信元はモルドバ共和国（ウクライナ隣国）、プロバイダーはイギリスの会社

です。使用 O Sは Wndows NT、ブラウザ Firefoxを使っています。これはプロの仕業でしょう。 

 

 

 

 

 

 

S D Cホームページ侵入事件 
レポート 380 舩坂 健（ホームページ担当） 

 

海釣り同好会のお知らせ 
今年度の予定です 

3月 29日：金沢八景 イシモチ（餌：イソメ） 

9月か 10月：金沢八景 タチウオ（餌：サバ）

※電動リール経験者

近年、異常気象のせいでしょうか、海況の予測

が難しくなり、企画、実行も難しくなってきま

したが年 1回でも楽しみたいと思っています。 

興味のある方は担当までメール下さい。 

591和田美代子 mi1721114iruka@yahoo.co.jp 

           

お知らせ～From 広報～ 
 

【会報を２冊配布】 
記事を投稿された方、同好会幹事様には会報を
２冊配布しています。ダイビングツアー時やお
知り合いに SDCを紹介するためにご活用下さ
い。 

 
【１０２号関連の募集（２０２４年７月発行）】 

～最終〆切 5/20～ 
・各種レポート 
テーマは自由！旅行や趣味、エッセイ等 SDC会
員と共有したい感動をお待ちしています。 
   
・「写真館」写真 
テーマは「ブルー」。写真には簡潔な解説文をつけ
てください。 

 
・表紙写真 
表紙写真は SDC会員はどなたも応募できます♪ 

 
会報誌への掲載は、wordテンプレートにて提出
ください。（不明点はお問い合わせください） 
メールテキストと写真で投稿も可です。Mac使用
の方は確認用に PDFも送って下さい。 
 
※提出時期や冊子校正の都合で、原稿の掲載が
できないこともあります事をご了承ください。 

お問合せ＆原稿送付先 

sdckoho2012@hotmail.co.jp 
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関西地区懇親会 

 
日時：2024年 12月 15日（日） 

   12:00～16:30 

会場：ホテルグランヴィア大阪 

      大阪市北区梅田 3-1-1 

      大阪駅中央口出て右手すぐ 

      各線梅田駅より 3～5分 

会費：1万円 

＊皆様のご参加をお待ち申し上げております。 
＊詳細は 306宮本節子まで 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会場案内図 

SDC の紹介と入会のご案内  

S
D

C
 

ＳＤＣ（シニアダイバーズクラブ）はスキューバダイビングを共通の趣味とする任意の団体です。年齢は

40～80 歳代、地域は全国に広がっています。ＳＤＣでは新年会や懇親会等の集いや、数多くのダイビン

グツアー、雑誌の季刊発行を行うと共に、ダイビング以外の趣味の会、懇親サークル等様々な活動を通じ

て会員相互の親睦に努めています。現在、会員数は約 260名で、更なる会の充実を図って行きたいと思っ

ております。「安全潜水」「個人責任」「助け合い」等クラブの行動原則を理解して行動して下さる方が入

会可能です。入会希望の方は下記ホームページから申し込みまたは下記事務局までご連絡下さい。 

 

                      日本シニアダイバーズクラブ事務局 

   E-mail  info@sdcj.fun     

 

 

日本シニアダイバーズクラブ 

ＳＤＣ Japan 

https://sdc-diving.club/ 

2024 年 総会・懇親会 

日時：2024年 6月 2日（日） 

12:00～16:00 

会場：相鉄グランドフレッサ東京ベイ有明 

 東京都江東区有明 3－6－6 

新交通ゆりかもめ「有明駅」または 

「東京ビックサイト駅」、 

りんかい線「国際展示場駅」下車 

徒歩 3分  

埼京線乗り入れりんかい線直通 
＜変更されました＞ 

会費：1 万 2 千円  
（パート２は 1時間、ソフトドリンクのみとなります） 

 

SDC 全国の集い 
全国から参加する会員との交流を深め、また新しい仲間を見つける絶好の機会です。 

コロナ感染の状況により変更がある場合は改めて連絡致します。 

 

会場案内図 
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